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Program Adi

Ik ve Acil Yardim Programi

Programin Kisa
Tarihgesi

Ik ve Acil Yardim programi 2015-2016 egitim dgretim yilinda “Ilk
ve Acil Yardim Teknikeri” yetistirmek amaciyla kurulmustur.
Hazirlik programi ve ikinci Ogretimi yoktur. Program mezunlari
Saglik Bakanligi'na bagli kamu ve 6zel yatakli/yataksiz tedavi kurum
ve kuruluslarinin acil servislerinde ve ambulans hizmetlerinde
tekniker olarak ¢aligabilmektedirler. Kamu Personel Se¢gme Sinavi’na
(KPSS) gore Paramedik (Saghk Teknikert1) olarak
atanabilmektedirler.

Programin Amaci

Programin amaci; hastane oncesi donemde hasta ve kazazedelere
temel ve ileri yasam destegi verebilen ve muhtemel kritik durumlari
tantyarak acil bakim uygulayabilen, ilk miidahaleleri yapilmis hasta
ya da vyaralilarin ambulansla gilivenli bir sekilde hastanelere
ulagmasini saglayabilen nitelikli saglik teknikeri yetistirmektir.

Bolim Bagkani

Dog. Dr. Cigdem BILKAN
cigdem.bilkan@qop.edu.tr

Bolim Sekreteri

Anabilim Dali
Bagkani

Mezuniyet Kosullar

Programda mevcut olan (toplam 120+5 AKTS karsiligi) derslerin
timiinii basariyla tamamlamak ve 100 lizerinden en az 60 agirlikli not
ortalamasina sahip olmak mezuniyet i¢in gerekli yeterlilik kosuludur.

Ol¢me ve
Degerlendirme

Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans Ve Lisans Egitim-
Ogretim Ve Smav Yoénetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her
ders i¢in en az bir Ara Sinav ve bir Donem Sonu Sinavina girer. Ara
Smav’im %40’1, donem sonu smavinin % 60’1 alinarak yapilan
degerlendirme sonucunda basarisiz olan 6grenciye Biitiinleme Sinavi
hakki verilir. Ayrica mezuniyet asamasinda bir dersten basarisiz
oldugu i¢in mezun olamayan 6grencilere tek ders sinav hakki taninir.

fletisim

Adres: Erbaa Meslek Yiiksekokulu Midiirliigii Gaziosmanpasa Mh.
Alisan Diktas Cd. No:26 P.K: 60500 Erbaa/Tokat

Telefon: 356 725 8692
Fax: 356 725 8693
e-mail: eshmyo@aqop.edu.tr



mailto:cigdem.bilkan@gop.edu.tr
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Goster/40672
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Goster/40672
mailto:eshmyo@gop.edu.tr

GUZ

Yeni Kayitlar

Ders Kayitlar1 (Internet Uzerinden)

8-13 Eyliil 2025

Danigman Onay1

8-14 Eylil 2025

Derslerin Baglamasi 15 Eyliil 2025
Ara Sinavlar 8-16 Kasim 2025
Derslerin Bitimi 26 Aralik 2025

Yartyil Sonu Sinavlari

29 Aralik 2025-8 Ocak 2026

Yartyil Sonu Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca
Sisteme Girilmesi

29 Aralik 2025-11 Ocak 2026

Biitiinleme Sinavlari

13-21 Ocak 2026

Biitiinleme Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca
Sisteme Girilmesi

13-23 Ocak 2026

Donem Sonu itibariyle % 10°a Giren Ogrencilerin Tespiti

25 Ocak 2026

Tek Ders Sinavi

28 Ocak 2026

BAHAR

Yeni Kayitlar

Ders Kayitlar1 (Internet Uzerinden)

26-31 Ocak 2026

Danigsman Onay1

26 Ocak-1 Subat 2026

Derslerin Baslamasi

2 Subat 2026

Ara Sinavlar

4-12 Nisan 2026

Derslerin Bitimi

23 Mayis 2026

Yariyll Sonu Sinavlari

2-12 Haziran 2026

Yartyil Sonu Sinav Sonuglariin Ders Sorumlularinca
Sisteme Girilmesi

2-15 Haziran 2026

Biitiinleme Sinavlari

17-25 Haziran 2026

Biitiinleme Sinav Sonuglarinin Ders Sorumlularinca Sisteme
Girilmesi

17-26 Haziran 2026

Donem Sonu itibariyle % 10’a Giren Ogrencilerin Tespiti

2 Temmuz 2026

Tek Ders Sinavi

1 Temmuz 2026




OGRENCI DANISMANLARI

1. Simf

Ogr. Gor. Ahmet BARISIK
ahmet.barisik@qop.edu.tr

5110

2. Smif

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
eda.qungor@agop.edu.tr

5180

Artik Y1l

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
eda.qungor@agop.edu.tr

5180



mailto:ahmet.barisik@gop.edu.tr
mailto:eda.gungor@gop.edu.tr
mailto:eda.gungor@gop.edu.tr

OGRETIM ELEMANLARI

Ogr. Gér. Ahmet BARISIK
ahmet.barisik@gop.edu.tr

5110

cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr
5151

Ogr. Gér. Dr. Cansu ATMACA PALAZOGLU 1

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
eda.qungor@aqop.edu.tr

5180



mailto:ahmet.barisik@gop.edu.tr
mailto:cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr
mailto:eda.gungor@gop.edu.tr

PY1 Meslegiyle ilgili temel, giincel ve uygulamali bilgileri edinir.
PY2 s saghg ve giivenligi, gevre bilinci ve kalite siiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.
Meslegiyle ilgili giincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder ve bunlari etkin bir
PY3 )
sekilde kullanir.
Meslegiyle ilgili bilisim teknolojilerini (yazilim, program, animasyon vb.) etkin bir
PY4 )
sekilde kullanir.
PY5 Mesleki sorunlar1 ve konular1 bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla
degerlendirir ve ¢6zlim Onerileri sunar.
Bilgi ve becerilerini yazili ve sozli iletisim yoluyla etkili bir sekilde sunar ve
PY6 . .
anlasilir bigcimde ifade eder.
PY7 Alanyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve ongoriillemeyen karmasik sorunlari
¢ozmek i¢in ekip tiyesi olarak sorumluluk alir.
PV8 Yasam boyu Ogrenme ve kariyer yonetimi konularinda farkindaliga sahiptir ve
alaniyla ilgili gelismeleri ve degisiklikleri yakindan takip eder.
PV Alam ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi
asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahiptir.
PY10 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler, mesleki uygulamalarinda ve

meslektaglar ile iletisimde kullanir.




1. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri

Ders KoduDers Adi TeorikDers sa;:lt\l(gulama Dersi Veren Ogretim Uyeleri
AiiT101 ATATURK iLKELERI VE INK.TAR.-I 2 0 Dog. Dr. Sadet ALTAY

TD101  TOURK DiLi-I 2 0 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIiR

iAY103 ACiL HASTA BAKIMI-I 2 2 Ogr. Gor. Cansu ATMACA PALAZOGLU
iAY105 ANATOMI 2 0 Ogr. Gor. Dr. Eda GUNGOR

iAY107 FizvoLoii 2 0 Ogr. Gor. Cansu ATMACA PALAZOGLU
iAY111 TEMEL SAGLIK UYGULAMALARI 4 2 Ogr. Gor. Ahmet BARISIK

: N Ogr. Gor. 0zge DURAN

iNG101 INGiLizCE-1 o 2 0 gchEKciogLu o

SD125 AMBULANS EGITIiMi 2 0 Ogr. Gor. Dr. Eda GUNGOR

SEC103 SEC. UNiV. DERSLERI 2 0 Ogr. Gor. Niliifer Ceren AYDIN

2. Yanyil (Bahar Donemi) Dersleri

Ders KoduDers Adi : Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Teorik Uygulama
AiiT102 ATATURK ILKELERI VE INK.TAR.-II 2 0 Dog. Dr. Sadet ALTAY
TD102 TURK DiLi-II 2 0 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMiR
KRY102 KARIYER PLANLAMA 1 0 Ogr. Gor. Merve CAN DEVELI
iAY114 ACIL SAGLIK HIZMETLERI 4 0 Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
iAY116 YAZ STAII 0 0 Ogr. Gor. Ahmet BARISIK
iAY118 ACiL HASTA BAKIMI-II 4 0 Ogr. Gor. Ahmet BARISIK
. . . Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA
iAY120 RESUSITASYON 2 2 PALAZOGLU
. . Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA
iAY122 FARMAKOLOJi 2 0 PALAZOGLU
. AP Ogr. Gor. Ozge DURAN
iNG102 INGILizCE-II 3 0 GERCEKCIOGLU
3. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
I_(odu SEDLERD Teorik Uygulama
iAY211 MESLEKI UYGULAMA-I 0 16 Ogr. Gor. Dr. Eda GUNGOR
. BEDEN EGIiTiMi VE vicuT . -
IAY213 GELISTIRME 1 2 Ogr. Gor. Fatih IZCI
iAY215 ACIL HASTA BAKIMI-III 3 1 Ogr. Gor. Ahmet BARISIK
iAY217 TRAVMA 3 1 Ogr. Gor. Dr. Eda GUNGOR
4. Yanyil (Bahar Donemi) Dersleri

Ders Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Sl Teorik Uygulama . . o
iAY208 MESLEKI UYGULAMA-II 0 16 Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
iAY210 VAKA YONETIMi 2 0 Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
SD220 MESLEK ETiGi 2 0 Ogr. Gor. Niliifer Ceren AYDIN
SD230 SAGLIKTA ILETISIM 2 0 Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR

. . Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA
SD232 TEMEL ELEKTROKARDIYOGRAFi 2 0 PALAZOGLU




DERSLER VE PROGRAM YETERLILIKLERI ILISKIiSi

Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
AIiT101 ATATURK ILKELERI VE INK. TAR.-I 514142 2 2 2 1
TD101 TURK DiLi-1 3 233353332
iAY103 ACIL HASTA BAKIMI-I 5 4 4 35 45 4 4 1
1AY105 ANATOMI 52 32 43 3 3 3 2
iav107 FizyoLoli 523121312 1
iAy111 TEMEL SAGLIK UYGULAMALARI 553143 4 3 3 1
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
AIiT102 ATATURK ILKELERI VE INK. TAR.-II 4. 2 2122 2 3 3 2
TD102 TURK DiLi-11 3 233353331
KRY102 KARIYER PLANLAMA 3 2 3 3 3 43 43 3
iAY114 ACIL SAGLIK HiZMETLERI 54 4 2 43 3 3 4 1
iAY116 YAZ STAJI 5 4 4 2 4 3 4 3 4 1
iAY118 ACIL HASTA BAKIMI-II 53 4 25 4 4 3 3 2
1AY120 RESUSITASYON 5252 35535 1
iAY122 FARMAKOLOJI 5 4 4 2 4 2 4 3 4 1
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
iAy211 MESLEKI UYGULAMA-I 53 4 25 4 4 3 4 1
iAY213 BEDEN EGITIMI VE VUCUT GELISTIRME 2 32132322 1
iAY215 ACIL HASTA BAKIMI-III 53 3 2 5 4 3 4 4 2
iAY217 TRAVMA 54 4 2 4 35 3 4 1
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
iAY208 MESLEKI UYGULAMA-II 53 425 44 3 4 1
iAY210 VAKA YONETIMI 5352555 45 1
Segmeli Dersler
Ders Kodu Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
iNG101 INGILiZCE-1 2 2.2 2 2 4 2 3 5
SD125 AMBULANS EGITIMI 554 3 4 3 4 3 4 1
SEC103 SEC. UNiV. DERSLERI
ING102 INGILiZCE-II 3 2323 4332 5
SD220 MESLEK ETIGI 3 43 2 4 4 4 35 1
SD230 SAGLIKTA ILETISIM 53 4255535 1
SD232 TEMEL ELEKTROKARDIYOGRAFi 5152132 32 1




(BIRINCI YARIYIL)

Uyum Haftasi Programi

Pazartesi Sali Carsamba

Persembe

Cuma

08:15
09:00

/\

09:15
10:00

/

10:15
11:00

11:15
12:00

[
T

13:15
14:00

14:15
15:00

15:15
16:00

16:15
17:00

Birinci sinif, birinci yariyil doneminin ilk haftasi uyum haftasi olarak yirtttilmektedir. Uyum
haftasi boyunca 6grencilerin uyum siireci, asagidaki basliklar veya belirlenen baska konular
cercevesinde desteklenmelidir;

Universitenin yerlesim planinin tanitimi

Kitiphane, yemekhane, sosyal tesisler vb. hizmet binalarina ziyaret ve bu hizmetlerden

yararlanabilmek i¢in ayrintili bilgilendirme
Ogrenim goriilen fakiilte binasinin tanitiimasi
Ogrenim gorilen programin tanitimi

Ogrenci kultplerine iliskin bilgilendirme

Ogrenci degisim programlarinin tanitimi (Erasmus, Farabi, Mevlana Degisim programlari)

Cift Anadal ve Yandal Egitimine iliskin bilgilendirme
Lisanslistl Egitime iligkin bilgilendirme

Devam edilen okula ve programa 6zgii gerekli benzer bilgilendirme ve uyum galismalari

10



Ders Programi

Pazartesi Sal Carsamba Persembe Cuma
INGILIZCE |
. - OGR. GOR.
08:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz OZGE DURAN
09:00 Ogrenme S
GERCEKCIOGLU
(415)
INGILiZCE |
. o OGR. GOR.
09:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz OZGE DURAN
10:00 Ogrenme g
GERGEKCIOGLU
(415)
FIZYOLOJI . TURK DILI |
OGR. GOR. CANSU TEMEL SAGLIK ) AN"ATONII OGR. GOR.
10:15 | ATMACA PALAZOGLU - UY"GULAIVIALARI OGR. G"OR. DR EDA FARUK l'?.paglmSIZ
11:00 (337) OGR. GOR. AHMET BARISIK GUNGOR TOYDEMIR Ogrenme
(337 + UYGULAMA ODASI) (335)
UZEM
FIZYOLOJI . TURK DILI |
OGR. GOR. CANSU TEMEL SAGLIK ) AN.{-\TOI\/II OGR. GOR.
11:15 | ATMACA PALAZOGLU . UY“GULAMALARI OGR. G"OR. DR EDA FARUK Bagimsiz
12:00 (337) OGR. GOR. AHMET BARISIK GUNGOR TOYDEMIR Ogrenme
(337+ UYGULAMA ODASI) (335)
UZEM
ATATURK iLKELERI VE TEMEL SAGLIK ACIL HASTA BAKIMI - | A'\EAGB#iLCl'i\IS
13:15 iNKILAP TARIHi | . UY“GULAI\/IALARI OGR. GOR. CANSVU ATMACA AER. GOR. DR Baglmsm
14:00 | DOG. DR. SADET ALTAY OGR. GOR. AHMET BARISIK PALAZOGLU EDA.GUN.GOR- Ogrenme
UZEM (337+ UYGULAMA ODASI) (337) (337)
ATATURK ILKELERI VE TEMEL SAGLIK ACIL HASTA BAKIMI - | AMBULANS
14:15 INKILAP TARIHI | ~ UYGULAMALARI OGR. GOR. CANSU ATMACA | G}EGGIT'O!’}\?MDR Bagimsiz
15:00 | DOC. DR SADET ALTAY OGR. GOR. AHMET BARISIK PALAZOGLU EDA.GUNGOR. Ogrenme
UZEM (337+ UYGULAMA ODASI) (337) (337)
DEGERLERIMiz TEMEL SAGLIK ACIL HASTA BAKIMI - |
15:15 | OGR. GOR. NILUFER UYGULAMALARI OGR. GOR. CANSU ATMACA Bagimsiz Bagimsiz
16:00 CEREN AYDIN OGR. GOR. AHMET BARISIK PALAZOGLU Ogrenme Ogrenme
(337) (337+ UYGULAMA ODASI) (337)
DEGERLERIMiZ TEMEL SAGLIK ACIL HASTA BAKIMI - |
16:15 | OGR. GOR. NILUFER UYGULAMALARI OGR. GOR. CANSU ATMACA Bagimsiz Bagimsiz
17:00 CEREN AYDIN OGR. GOR. AHMET BARISIK PALAZOGLU Ogrenme Ogrenme
(337) (337+ UYGULAMA ODASI) (337)

11




Birinci Simif Bahar Donemi Ders Programi

(IKINCI YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
INGILiZCE Il
08:15 OGR. GOR. OZGE
09:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme DURAN
: GERGEKGIOGLU
415
ACIL SAGLIK INGILiZCE Il
09:15 HIZMETLERI OGR. GOR. 0ZGE
10:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme DR. OGR. UYESi EDA Bagimsiz Ogrenme DURAN
: GUNGOR GERCEKCIOGLU
337 415
RESUSITASYON RESUSITASYON ACIL SAGLIK ACIL SAGLIK HiZMETLERI
10:15 OGR. GOR. DR. OGR. GOR. DR. I:IIVZME"TLERI DR. OGR. UYES] EDA )
11:00 CANSU ATMACA CANSU ATMACA DR. OGR. UYESI EDA : GU'NGOR Bagimsiz Ogrenme
: PALAZOGLU PALAZOGLU GUNGOR 337
337 337 337
RF?USITASYON B.EVSUSIT.ASYON KARIYER PLANLAMA ACIL SAGLIK HiZMETLERI
OGR. GOR. DR. OGR. GOR. DR. Ly . T X
11:15 OGR. GOR. MERVE DR. OGR. UYESI EDA . .
12:00 CANSU ATMACA CANSU ATMACA CAN DEVELI GUNGOR Bagimsiz Ogrenme
: PALAZOGLU PALAZOGLU 337 337
337 337
ATATURK iLKELERI VE | ACIL HASTA BAKIMI .
L S I FARMAKOLOJI
13:15 INKILAPTARIHI I e - OGR. GOR. DR. CANSU . =
14:00 DOGC. DR. SADET OGR. GOR. AHMET ATMACA PALAZOGLU Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
ALTAY BARISIK
334
UZEM 337
ATATURK iLKELERi VE | ACIL HASTA BAKIMI .
M S I FARMAKOLOIJI
14:15 INKILAPTARIHI I e - OGR. GOR. DR. CANSU . -
15:00 DOGC. DR. SADET OGR. GOR. AHMET ATMACA PALAZOGLU Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
ALTAY BARISIK
334
UZEM 337
ACIL HASTA BAKIMI o
TURK DILI NI
15:15 I OGR. GOR. FARUK
16:00 Bagimsiz Ogrenme OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme T.OYDE.MiR
: BARISIK UZEM
337
ACIL HASTA BAKIMI ,,__
TURK DILI I
16:15 I OGR. GOR. FARUK
17:00 Bagimsiz Ogrenme OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme T.OYDE.MiR
' BARISIK UZEM
337

12




ikinci Simif Giiz Dénemi Ders Program
(UGUNCU YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi

Sali

Carsamba

Persembe

Cuma

MESLEKI UYGULAMA

MESLEKI UYGULAMA |

08:15 oy . ! OGR. GOR. DR. EDA Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
09:00 | OGR. GOR. AHMET R
GUNGOR
BARISIK
MESLEKI UYGULAMA ) BEDEN EGITiMi VE
MESLEKi UYGULAMA | N -
09:15 I N VUCUT GELISTIRME . .y . .
L N OGR. GOR. DR. EDA L N ) Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
10:00 | OGR. GOR. AHMET GUNGOR OGR. GOR. FATIH
BARISIK iZCi (Spor Salonu)
MESLEKI UYGULAMA ) BEDEN EGITiMi VE
MESLEKi UYGULAMA | N - ., TRAVMA
10:15 I o r VUCUT GELISTIRME | OGR. GOR. DR. EDA . .
s N OGR. GOR. DR. EDA Ly N . e~ Bagimsiz Ogrenme
11:00 | OGR. GOR. AHMET GUNGOR OGR. GOR. FATIH GUNGOR
BARISIK iZCi (Spor Salonu) 415
MESLEKI UYGULAMA ) BEDEN EGITiMi VE
MESLEKI UYGULAMA | N - ., TRAVMA
11:15 I n VUCUT GELISTIRME | OGR. GOR. DR. EDA . .
- " OGR. GOR. DR. EDA . R ) e Bagimsiz Ogrenme
12:00 | OGR. GOR. AHMET GUNGOR OGR. GOR. FATIH GUNGOR
BARISIK iZCi (Spor Salonu) 415
MESLEKi UYGULAMA )
| MESLEKI UYGULAMA | ACIL HASTA BAKIMI
13:15 | OGR. GOR. AHMET OGR.GOR.DR.EDA | LRQF:"‘S’; con i
) BARISIK GUNGOR iy OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme
14:00 e GUNGOR
BER. GOR. CANSU OGR. GOR. CANSU a15 BARISIK
ATMACA ATMACA PALAZOGLU 415
PALAZOGLU
MESLEKi UYGULAMA
I MESLEKI UYGULAMA | ACIL HASTA BAKIMI
OGR. GOR. AHMET O&R. GOR. DR. EDA ., TRAVMA o
14:15 L OGR.GOR.DR.EDA | ,on_ . y .
BARISIK GUNGOR S OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme
15:00 | . R GUNGOR
OGR. GOR. CANSU OGR. GOR. CANSU 415 BARISIK
ATMACA ATMACA PALAZOGLU 415
PALAZOGLU
MESLEKi UYGULAMA
I MESLEKI UYGULAMA | ACIL HASTA BAKIMI
15:15 OGR. GOR. AHMET OGR. GOR. DR. EDA “m
16:00 BARISIK GUNGOR Bagimsiz Ogrenme | OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme
' OGR. GOR. CANSU OGR. GOR. CANSU BARISIK
ATMACA ATMACA PALAZOGLU 415
PALAZOGLU
MESLEKi UYGULAMA
| MESLEKi UYGULAMA | ACIL HASTA BAKIMI
16:15 OGR. GOR. AHMET OGR. GOR. DR. EDA o
17:00 BARISIK GUNGOR Bagimsiz Ogrenme | OGR. GOR. AHMET Bagimsiz Ogrenme
T | OGR. GOR. CANSU OGR. GOR. CANSU BARISIK
ATMACA ATMACA PALAZOGLU 415
PALAZOGLU
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(DORDUNCU YARIYIL)

Ders Programi

Pazartesi Sal Carsamba Persembe Cuma
MESLEKi UYGULAMA II MESLEKi UYGULAMA |1 N
08:15 v . R . . . . Bagimsiz
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESI EDA Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme o
09:00 S Ogrenme
BARISIK GUNGOR
MESLEKi UYGULAMA 11 MESLEKi UYGULAMA |1 .
09:15 s .. R . . . . Bagimsiz
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESI EDA Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme o
10:00 P Ogrenme
BARISIK GUNGOR
MESLEKi UYGULAMA I MESLEKi UYGULAMA I ., MESLEKETIGI .
10:15 L M e . . N oy OGR. GOR. NILUFER CEREN Bagimsiz
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESI EDA Bagimsiz Ogrenme o
11:00 - " AYDIN Ogrenme
BARISIK GUNGOR
415
MESLEKi UYGULAMA I MESLEKi UYGULAMA I ., MESLEKETIGI .
11:15 o N w . . N o OGR. GOR. NILUFER CEREN Bagimsiz
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESI EDA Bagimsiz Ogrenme ol
12:00 - " AYDIN Ogrenme
BARISIK GUNGOR
415
MESLEKi UYGULAMA I MESLEKi UYGULAMA II j o o
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESi EDA SAGLIKTA ILETISIM VAKA YONETIMI .
13:15 BARISIK GUNGOR DR. OGR. UYESI EDA DR. OGR. UYESI EDA E_BaglmSIZ
14:00 | . BARI . GUNGOR GUNGOR Ogrenme
OGR. GOR. DR. CANSU OGR. GOR. DR. CANSU 415 iAY UYGULAMA ODASI
ATMACA PALAZOGLU ATMACA PALAZOGLU
MESLEKi UYGULAMA 11 MESLEKi UYGULAMA |1 . o L
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESi EDA SAGLIKTA ILETISIM VAKA YONETIMI .
14:15 BARISIK GUNGOR DR. OGR. UYESI EDA DR. OGR. UYESI EDA E_BaglmSIZ
15:00 | .. . 3 L GUNGOR GUNGOR Odgrenme
OGR. GOR. DR. CANSU OGR. GOR. DR. CANSU 415 iAY UYGULAMA ODASI
ATMACA PALAZOGLU ATMACA PALAZOGLU
MESLEKi UYGULAMA 11 MESLEKi UYGULAMA I TEMEL
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESi EDA ELEKTROKARDIYOGRAFi .
15:15 L g s . . Bagimsiz
16:00 BARISIK GUNGOR OGR. GOR. DR. CA[\ISU Bagimsiz Ogrenme Ogrenme
) OGR. GOR. DR. CANSU OGR. GOR. DR. CANSU ATMACA PALAZOGLU
ATMACA PALAZOGLU ATMACA PALAZOGLU 415
MESLEKi UYGULAMA 11 MESLEKi UYGULAMA |1 TEMEL
OGR. GOR. AHMET DR. OGR. UYESi EDA ELEKTROKARDIYOGRAFi .
16:15 L 2 . . . Bagimsiz
17:00 BARISIK GUNGOR OGR. GOR. DR. CA[\ISU Bagimsiz Ogrenme Ogrenme
’ OGR. GOR. DR. CANSU OGR. GOR. DR. CANSU ATMACA PALAZOGLU
ATMACA PALAZOGLU ATMACA PALAZOGLU 415
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iLK VE ACIiL YARDIM PROGRAMI DERS PLANLARI

1. Smif Giiz Donemi Ders Planlari

iAY111 TEMEL SAGLIK UYGULAMALARI

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Ahmet BARISIK
Oda Numarasi 110

Ofis Saatleri

E-posta ahmet.barisik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Biitiincii yaklasim igerisinde saglikli/hasta bireyin giinliik yasam aktiviteleri
dogrultusunda degerlendirmek, degerlendirme sonucunda karsilagilan sorunlari
tanimlayabilmek, ¢éziimiine yonelik hareket edebilme bilgi, becerisini
gelistirmek. Bu yaklagimi uygulama alanina yansitabilmektir.

Konu ve lgili
Kazanmimlar

Saglik egitimi ve mesleki uygulamalari etkileyen temel kavramlar

Insan, gevre, saglik hastalik kavramlarmi ve iliskilerini bilir.

Temel insan gereksinimlerini bilir ve girisimlerini yapar.

Saglikta ekip ¢aligmasinin anlam ve dnemini bilir.

Hasta bakim siireci ve agamalarini bilir.

Asepsi ve antisepsi

Asepsi ve antisepsi tanimini, tekniklerini, tiirlerini, kullanilan soliisyonlar1 ve
kurallarin1 bilir.

El yikamanin 6nemini, ¢esitlerini ve uygulamasini bilir.

Eldiven, bone, maske, gomlek ¢esitlerini, kullanim amaglarini ve kullanim
bigimlerini bilir.

Dezenfeksiyon, sterilizasyon ve izolasyon

Dezenfeksiyon amacini, 6nemini, yontemlerini bilir.

Dezenfaktanlarin etkilerini, 6zelliklerini ve sik kullanilan tiirlerini biliir.

Sterilizasyonun amacini, énemini, yontemlerini ve kurallarimi bilir.

Izolasyonun tanimini, amacini, dnemini, cesitlerini ve kurallarin1 bilir.

Yasam bulgular

Viicut sicakligi degerlerini, etkileyen faktorleri, tanimlarini, tiirlerini, viicut
sicakligr 6lgmede kullanilan malzemeleri, Sl¢lim yapilan bolgeleri, dikkat
edilecek noktalari bilir.

Nabiz tanimlarini, degerlerini, etkileyen faktorleri, nabiz sayilan bolge ve
arterleri, nabiz sayma teknigini ve dikkat edilecek noktalar1 bilir.

Solunum tanimlarini, tiirlerini, degerlerini, etkileyen faktorleri, solunum sayma
teknigini ve dikkat edilecek noktalart bilir.

Kan basinci degerlerini, etkileyen faktorleri, tanimlarini, tiirlerini, kan basinci
6l¢mede kullanilan malzemeleri, 6lgiim yapilan bolgeleri, dikkat edilecek
noktalari bilir.

Kan alma

Kapiller, vendz ve arteriyel kan alma tekniklerini, bolgelerini, uygulama
basamaklarini bilir.

15



mailto:ahmet.barisik@gop.edu.tr

Kan alma endikasyonlarini, kan almada kullanilan malzemeleri ve laboratuvara
gonderilecek olan kanlarin muhafaza edildigi tiipleri, onlarm kullanim amaglarini
ve yontemlerini bilir.

[lag uygulamalarina giris

Tlag istem tiplerini, boliimlerini, 6nemini, ila¢ uygulamalarinda kullanilan
kisaltmalari bilir.

[lag hazirlanmasi ve uygulanmasinda kullanilan giivenlik ilkelerini bilir.

Ilaglarin verilis yollarini bilir.

Duyu organlarina ilag uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini,,
yontemlerini, islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi
gereken noktalari bilir.

Oral, sublingual, buccal, rektal, vajinal ila¢ uygulama

Oral ila¢ uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, islem
basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi gereken noktalar1
bilir.

Sublingual ve buccal ilag uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini,
yontemlerini, islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi
gereken noktalar bilir.

Rektal ilag uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, islem
basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi gereken noktalar1
bilir.

Vajinal ilag uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, islem
basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi gereken noktalari
bilir.

Intramiiskiiler ila¢ uygulama

Enjektor, igne ucu, ampul, flakon gibi ilag uygulamasinda kullanilan
malzemelerin gesitlerini, kullanim sekillerini, igne ucunun boyutlarini, enjektoriin
boliimlerini ve ¢esitlerini ve malzeme hazirliginda dikkat edilecek noktalari bilir.

IM ilag uygulama bélgelerini bilir.

IM ilag uygulama teknigini ve islem basamaklarini bilir.

IM ilag uygulama endikasyon, kontrendikasyon ve komplikasyonlarini bilir.

Intravenéz ilag uygulama

IV ilag uygulamada kullanilan malzemeleri, boyutlarini, kullanim amaglarini ve
yerlerini, ¢esitlerini ve uygulama 6ncesi malzemelerin hazirligint yapmay bilir.

IV ilag uygulama bdlgelerini ve kullanilan venleri bilir.

IV ila¢ uygulamasinda kullanilan soliisyonlari, sivi uygulamasinda dikkat
edilecek noktalari, soliisyonun hizin1 ve dozunu ayarlamayi, tedaviyi sonlandirma
ya da siirdiirmeyi bilir.

IV ilag uygulama endikasyon, kontrendikasyon ve komplikasyonlarini bilir.

Intradermal ve subcutan ilag uygulama

ID ilag¢ uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, teknigini,
islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi gereken
noktalari bilir.

SC ilag uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, teknigini,
islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat edilmesi gereken
noktalar bilir.

Bosaltim uygulamalari I

Nazogastrik sonda uygulama endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini,
teknigini, islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri, malzemelerin gesitlerini
ve dikkat edilmesi gereken noktalari bilir.
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Erkek veya kadinda, kalic1 veya gegici mesane kateterizasyonu uygulama
endikasyon ve kontrendikasyonlarini, yontemlerini, teknigini, islem
basamaklarini, kullanilacak malzemeleri, malzemelerin gesitlerini ve dikkat

edilmesi gereken noktalar bilir.

Mide veya mesane lavaji endikasyon ve kontrendikasyonlarini, uygulama
basamaklarini ve dikkat edilmesi gereken noktalar1 bilir.

Bosaltim uygulamalari 1T

Lavman uygulamasimin endikasyon ve kontrendikasyonlarini, uygulama
basamaklarini ve dikkat edilmesi gereken noktalar1 bilir.

Duyu organlarina lavaj uygulamasinin endikasyon ve kontrendikasyonlarini,

yontemlerini, teknigini, islem basamaklarini, kullanilacak malzemeleri ve dikkat

edilmesi gereken noktalar1 bilir.

Tani veya tedavi amagli hastaya uygulanan islemler ve bakim teknikleri

Ponksiyon (lomber, dalak, karaciger, plevra vb.) islemleri, uygulama
endikasyonlar1 ve komplikasyonlari, hastaya verilen pozisyonlar ve hastaya
uygulanacak bakim tekniklerini ve dikkat edilmesi gereken noktalari bilir.

Endoskopik (bronkoskopi, gastroskopi, sistoskopi, laringoskopi vb) islemleri,
uygulama endikasyonlar1 ve komplikasyonlari, hastaya verilen pozisyonlar ve
hastaya uygulanacak bakim tekniklerini ve dikkat edilmesi gereken noktalari

bilir.

Trakeostomi, tirostomi, kolostomi ve ileostomili hasta bakim teknikleri,
goriilebilecek komplikasyonlar, stoma bakim uygulamasi ve dikkat edilecek

noktalari bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular Ilgili Program Yeterligi
1 [15.09.2025/19.09.2025 |Oryantasyon haftasi -
2 122.092025/26.09 2025 Saglik egitimi ve mesleki uygulamalari etkileyen PY1-PY2-
temel kavramlar
3 |29.09.2025/03.10.2025 |Asepsi ve antisepsi PY3-PY6-PY7
4 06.10.2025/10.10.2025 |Dezenfeksiyon, sterilizasyon ve izolasyon PY3-PY6-PY7
PY3-PY5-PY6-PY7-
5 [13.10.2025/17.10.2025 |Yasam bulgulari PYO-PY12
6 [20.10.2025/24.10.2025 |Kan alma PY3-PY6-PY7
7 |27.10.2025/31.10.2025 |ilag uygulamalarina giris EQ'ZP%'PYG'PW'
8 |03.11.2025/07.11.2025 |Oral, sublingual, buccal, rektal, vajinal ilag uygulama |PY3-PY5-PY6-PY7
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Sinav -
9 |[17.11.2025/21.11.2025 |intramiiskiiler ilag uygulama PY3-PY6-PY7
10 |24.11.2025/28.11.2025 |intravendz ilag uygulama PY3-PY6-PY7
11 |01.12.2025/05.12.2025 |intradermal ve subcutan ilag uygulama PY3-PY6-PY7
12 |08.12.2025/12.12.2025 |Bosaltim uygulamalart I PY3-PY6-PY7
13 |15.12.2025/19.12.2025 |Bosaltim uygulamalar1 II PY3-PY6-PY7
14 122.12.2025/26.12.2025 |Diger girisimsel islemler ve bakim teknikleri PY3-PY6-PY7-PY12
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemant
tarafindan sunulan ders notlart esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli,
< . dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize, bir
Degerlendirme

final ve bir uygulama sinavi araciligryla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi
% 30 finalin ise % 50, uygulama sinavinin ise %20’dir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.
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Ornek Sorular

1. Cigdem™“in kan basincini 6lgerken yapmis oldugu asagidaki uygulamalardan
hangisi yanlistir? (4 puan)

A. Ol¢iim yapacagi kolu alttan desteklemistir.

B. Hasta veya yaraliya uygun manset segmistir.

C. Brakial arterin yerini tespit etmistir.

D. Sikan giysileri ¢ikarmaya gerek gérmemis yukari styirmustir.

E. Mansetini, brakial arterin iki buguk {i¢ santimetre yukarisindan baglamistir

2. Asagidakilerden hangisi, apikal nabiz sayilacak bolgeyi dogru tanimlar? (4
puan)

A) Klavikular orta hatta 4. ve 5. interkostal aralikta bulunur.

B) Popliteal ¢ukurda bulunur.

C) Inguinal ligamentin altinda bulunur.

D) Antekubital fossada biceps ve triceps kaslarin arasinda bulunur.

E) Boyunda sternokleidomastoid kasinin orta kenarinda bulunur

3. Asagidakilerden hangisinde nazogastrik sonda dl¢iimii dogru olarak ifade
edilmistir? (4 puan)

A) Agiz- kulak arkasi- ksifoid ¢ikinti  B) Burun- kulak arkasi- ksifoid ¢ikinti
C) Burun- kulak memesi- ksifoid ¢ikint D) Agiz- ksifoid ¢ikinti

E) Burun- kulak memesi- sternum

4. Bebeklerde, IM enjeksiyonda hangi kaslar tercih edilir? (Yazacaginiz her bir
madde 5 puan)

5. Hastada eger viicut sicaklig1 yiiksekse ve titreme varsa viicut sicakligini
diislirmek i¢in hizla miidahale yapilmalidir. Dogru mu Yanlis m1? Neden? (
Dogru/ Yanlis yazilmasi 1 puan, nedeninin agiklanmasi 5 puan)

6. Kapiller kan alinan bolgeye islem 6ncesi asir1 basing uygulanmamalidir. Dogru
mu Yanls m1? Neden? ( Dogru/ Yanlis yazilmasi 1 puan, nedeninin agiklanmasi
5 puan)

7. Amerikan Hastalik Kontrol Merkezi’ nin belirledigi ellerin yikanmasi gereken
durumlardan 5 tanesini yaziniz. (yazacaginiz her bir madde 2 puan)

Cevap Anahtari

1.D 2.A 3.C 4. m. Vastus lateralis ve m. Rectus femoris

5. Yanlis. Titreme evresinde viicut sicakligi diisiirilmeye ¢alisilmamalidir. Ciinkii
viicut, sicaklig1 yiikseltmek igin daha fazla ¢alisir ve sicaklik yiikselmeye devam
eder. Daha fazla enerji harcandigi i¢in de yorgunluk, halsizlik, kas agrilari ortaya
¢ikar.

6. Dogru. Asir1 basing, doku sivisinin kana gegmesine ve kanin diliie olmasina
neden olur. Bu durum analiz sonuglarinin dogrulugunu etkiler.

7. Hastaya temas dncesinde -Hastaya temas sonrasinda -Eldiven giymeden once -
yara bakimi ncesi ve sonrasi -Viicut sivilari, mukoz membranlara temas 6ncesi ve
sonrasi -diger invaziv girisimler 6ncesi -Eldiven ¢ikardiktan sonra -Hasta bakimi
sirasinda kontamine bdlgeden temiz bdlgeye gecerken -Hasta yakininda bulunan
malzemelere temas sonrast

Kaynak Kitap/lar

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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SD125 AMBULANS EGIiTiMi

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Eda GUNGOR

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Persembe 13:00-15:00

E-posta

eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Hayati durumlarda hastanin en yakin saglik kurulusuna ulastirilmasinda
Ambulans ve Ambulans i¢indeki arag geregleri kullanacak saglik personelinin
yetkin hale gelmesi i¢in Ambulans ve Acil Bakim Teknikerinin gorev ve
sorumluluklar1 konusunda teorik egitimlerin verilmesi hedeflenmektedir.
Kullanilan cihaz ve malzemelerin tanitimi, Algoritmalar, Ambulans servis
standartlar1 ve kanuni sorumluluklarinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Konu ve lgili
Kazammlar

Acil saglik hizmetleri ve organizasyon

Acil saglik hizmetlerini tanimlar.

Acil saglik hizmetlerinin igleyisini bilir.

Olaganiistii durumlarda organizasyon igleyisini bilir.

Hastane Oncesi acil saglik hizmetleri ¢alisanlarmin rol ve sorumluluklari.

Hastane dncesi alanda calisan bireylerin gérev tanimlarini bilir.

Kanuni sorumluluklarini bilir.

Mesai saatlerinde, nébet devir-teslim esnasinda, olaganiistii durumlarda rollerini
bilir.

Modern Acil Yardim Araglar1 ve donanimlari.

Hava, Kara ve deniz ambulanslarimni tanimlar, haberlesme sistemlerini bilir.

Ambulans tiiriine gére donanimsal farkliliklar1 bilir.

Ambulans tiiriine gore kullanim alanlarini bilir.

Ambulans servis standartlari, ara¢ ve ekipman kontrolii.

Ambulansta kaynaklanan basit arizalar1 tanimlar, ¢oziim i¢in yapilmasi
gerekenleri bilir.

Giinliik ara¢ kontroliinde dikkat etmesi gereken noktalar1 bilir.

Ambulansin bakim zamanlarini ve yapilmasi gerekenleri bilir.

Ambulans malzemeleri, ekipmanlari, aletleri ve yerlesimi.

Ambulansta bulunan cihazlar1 ve yerlesim yerlerini bilir.

Ambulansta bulunan tibbi ilag, sarf malzemelerini ve yerlesimini bilir.

Ambulansta bulunan klima, haberlesme cihazlari, oksijen sistemi yerlesimini ve
kullanimini bilir.

Ambulansta bulunan ekipman, cihaz ve aletlerin kullanim bilgisi.

Ambulansta bulunan ekipmanlarin ne amagla ve nasil kullanilacagini bilir.

Ambulansta bulunan cihazlarin ne amagla ve nasil kullanilacagin bilir.

Ambulansta bulunan aletlerin ne amagla ve nasil kullanilacagini bilir.

TYD ve IYD sirasinda kullanilan ekipmanlar.

TYD ve IYD ekipmanlarint tanimlar ve ayirt eder.

Hastanin tibbi durumuna gore hangi ekipmani kullanacagina karar verebilir.
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Ekipmanlar1 nasil kullanacagini bilir.

Ambulansta bulunan kurtarma ve tagima ekipmanlari.

Sedye tiirleri ve kullanim alanlarini tanimlar.

Hastanin tibbi durumuna gore hangi kurtarma veya tagima ekipmanini
kullanacagina karar verir.

Kurtarma ve tagima ekipmanlarinin kullanimini bilir.

Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda kullanilan setler, dogum, yanik ve travma setleri ve
kullanimlari.

Setlerin kullanim amaglarini bilir.

Setlerin kullanimi ve bakimini bilir.

Hasta tasima, kurtarma, hareket ettirme ve sabitleme teknikleri.

Hastaya zarar vermeden sabitleme, bulundugu yerden kurtarma ve ¢ikarma
islemlerini yapar.

Tibbi durumuna gore hastay1 tagiyacagi ekipmani seger ve kullanir.

Tasima ve kurtarma esnasinda kendi sagligina zarar vermeden dogru teknigi
kullanir.

Hastanin tibbi durumuna gore nakil esnasinda verilen pozisyonlar.

Hastanin yaralanma durumunu tanimlar.

Tibbi durumuna gore hastaya pozisyon verir.

Hastanin degisen saglik durumuna ve yapacagi miidahaleye gore pozisyon
degisimi yapma kararini alabilir.

Ambulansta hasta ve calisan giivenligi.

Hasta ve c¢alisanlar i¢in tehdit olusturan etmenleri tanimlar.

Hasta ve calisan1 tehdit eden fiziki ve psikolojik etmenleri ¢oziimler.

Olay yeri giivenligini saglar ya da saglanmasi i¢in destek alir.

Ambulansta hasta mahremiyeti.

Hastanin kisiligine, saglik durumuna, bedenine, 6zel yasamina, yagam alanina ait
mahremiyetine saygi duyar ve aldig1 bilgileri gizli tutar.

Yasamini kaybeden bireyin bedenine ve mahremiyetine 6zen gosterir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi
1 |15.09.2025/19.09.2025 |Oryantasyon haftasi -
2 122.092025/26.09 2025 Acil saglik hizmetleri ve Acil saglik hizmetlerinde PY2-PY3-PY4-PYG6-
oryantasyon PY11
Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinde ¢aliganlarin
3 129.09.2025/03.10.2025 PY2-PY3-PY4-PY11
rol ve sorumluluklari.
4 ]06.10.2025/10.10.2025 |Modern Acil Yardim Araglar ve donanimlari. PY1
5 113.10.2025/17.10.2025 Ambula}ps servis standartlari, arag ve ekipman PY1-PY2
kontroli.
6 120.10.2025/24.10.2025 Ambu.lar}s malzemeleri, ekipmanlari, aletleri ve PY3
yerlesimi.
7 127.10.2025/31.10.2025 Ambulanstg pu!unan ekipman, cihaz ve aletlerin PY1-PY3
kullanim bilgisi.
8 [03.11.2025/07.11.2025 |TYD ve IYD sirasinda kullanilan ekipmanlar. PY1-PY3
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Sinav -
9 |17.11.2025/21.11.2025 |Ambulansta bulunan kurtarma ve tagima ekipmanlari. |[PY3
10 124.11.2025/28.11.2025 K1r}k, ¢ikik ve burkulmalarda kullamlan setler, PY1
dogum, yanik ve travma setleri ve kullanimlari.
11 101.12.2025/05.12.2025 gi;ti'cll( It:?ilma, kurtarma, hareket ettirme ve sabitleme PY1
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12 108.12.2025/12.12 2025 Has.tanln tibbi durumuna gore nakil esnasinda verilen PY1-PY3-PY9
pozisyonlar.
.. e PY2-PY3-PY4-PY5-
13 |15.12.2025/19.12.2025 |Ambulansta hasta ve ¢alisan giivenligi. PY9-PY12
A PY2-PY3-PY4-PY5-
14 122.12.2025/26.12.2025 |Ambulansta hasta mahremiyeti. PY9-PY12
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar, derste yiiriitiilen ¢aligmalar, ders
esnasinda yapilan uygulamalar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli,
Degerlendirme klasik, bosluk doldurma seklinde bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir.

Vizenin ortalamaya katkis1 %v40 finalin ise % 60’ tir. Gegme notu 100 iizerinden
60’ tir.

Ornek Sorular

1. Omurga, pelvis ve alt ekstremite travmalarinda hastay1 bulundugu yerden
almak i¢in kullanilan, tagimak i¢in kullanima uygun olmayan sedye
asagidakilerden hangisidir? (4 puan)

A) Neil Robertson sedye.  B) Faras sedye.

C) Vakum sedye. D) Kombinasyon sedye. E) Ana sedye.

2. Asagidakilerden mevzuatlardan hangisi ambulans hizmetleri ve ambulans
servislerinin, kurulus, isleyis ve denetlenmesini ve acil saglik araglarinin tibbi ve
teknik donanim 6zelliklerini belirlemek amaciyla diizenlenmistir? (4 puan)

A) Acil Saglik Hizmetleri Yonetmeligi

B) Ambulanslar Ve Acil Saglk Araglari Ile Ambulans Hizmetleri Ydnetmeligi
C) Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri ile Acil Tip Teknisyenleri Caligma
Usul ve Esaslarina Dair Teblig

D) il Ambulans Servisi Calisma Yo6nergesi Kamu haklarmdan mahrum
bulunmamak

E) Acil Saglik Hizmetleri Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik

3. Ambulans helikopter gérev emrinin verilmesinin ardindan, hava sartlariin iyi

olmasi durumunda ..................... (2 puan).dakika igerisinde iginde; gorev
bolgesi disinda gorevlendirilmesi halinde, gerekli hazirliklarini yapilmasinin
ardindanen ge¢ .........oeeiviiiiiiiiiiiieens (2 puan)dakika igerisinde i¢inde

havalanmas1 gerekir.

4. Ambulans helikopterlerinin sorumluluk alani i¢inde gérev emri,
...................... (2 puan).tarafindan, sorumluluk alan1 digindaki gérev emirleri
...................................................... (2 puan) tarafindan verilir.

5. Hava ambulansi ile hasta tagimay1 gerektiren genel durumlardan 4 tanesini
yaziniz.(yazacaginiz her bir madde 2 puan)

6. Ambulans igerisinde bulunan diagnostik ekipmanlardan 5 tanesini yaziniz.
.(yazacaginiz her bir madde 2 puan)

Cevap Anahtari

1.B 2.B 3. yedidakika-otuz dakika
merkezi

4. KKM-Hava ambulans operasyon

5. Progresif soka neden olan kiriklar-Solunum arresti olan hastalar- Bilinci kapali
veya biling durumu giderek bozulan hastalar-Coklu travmasi olan hastalar.

6. Tansiyon Olger-Glukometre-Pulse-oksimetre-Ates olger-Portatif EKG cihazi-
Otoskop-oftalmaskop

Kaynak Kitap/lar

STV A TS

1.0gr. Gor. Giirkan OZEL, Ogr. Gor. Dr. Betiil AKBUGA OZEL, Yrd. Dog. Dr.
Cihangir OZEL. 1k ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik (Klinik konular —
Mesleki beceriler — Operasyonel uygulamalar). Istanbul: Giines Kitabevi (2018)
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Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Paramedikler lcin

Hastane Oncesi

Travmali Hasta

Ogr. Gor. Ismet Celebi, Paramedikler i¢in Hastane Oncesi Travmali Hasta
Yonetimi, Kongre kitabevi (2019)
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iAY103 ACIL HASTA BAKIMI-I

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Cansu ATMACA PALAZOGLU

Oda Numarasi

227

Ofis Saatleri

Carsamba 10:00-12:00

E-posta

cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 13:15-17:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Bu derste hasta/yaralinin birincil ve ikincil degerlendirme tekniklerini
uygulamak ve tibbi acillerde acil bakim uygulama yeterlikleri kazandirmak
amaclanmaktadir.

Konu ve ilgili Kazanimlar

Hasta/yaralinin birincil degerlendirmesini yapmak

Birincil degerlendirme ile ilgili temel beceriler kazanir.

Birincil degerlendirme kriterlerini bilir.

Birincil degerlendirmenin amaglarini sayabilir.

Birincil degerlendirmeye iliskin belirti ve bulgular sayabilir.

Hasta/yaralinin ikincil degerlendirmesini yapmak

Ikincil degerlendirme ile ilgili temel beceriler kazanir.

Ikincil degerlendirme kriterlerini bilir.

Ikincil degerlendirmenin amaglarini sayabilir.

Ikincil degerlendirmeye iliskin belirti ve bulgulari sayabilir.

Ikincil degerlendirme sirasida ayrintili fiziki muyane tekniklerini ve medikal
Oyki kritelerini agiklayabilir.

Birincil ve ikincil degerlendirme tekniklerini uygulamak

Hasta/yaralinin biling durumunu degerlendirir.

Hasta/yaralinin dolagimimi degerlendirir.

Hasta/yaralinin solunum ve hava yolu agikligini degerlendirir.

Hastanin genel durumuna yonelik uygulanacak acil bakim ilkelerini bilir.

Hasta/ yaralinin biling durumunu Glaskow koma skalasiyla degerlendirir.

Hasta/ yaralinin bastan asag fiziki muayenesini yapar.

Hasta/ yaralinin sikayetlerine uygun ayrintili dykiisiinii alabilir.

Hasta/ yaralinin 6n taniya gotiirecek yasam bulgularini ve ek bulgulari
degerlendirebilir.

Ikinci degerlendirme sonrasi elde edilen bulgulara dayanarak én taniy1
koyabilir.

On taniya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Solunum sistemi hastaliklarini degerlendirmek

Solunum sistemine uygun ayrintili dykii alabilir.

Solunum sistemine uygun fiziki muyaneyi uygular.

Belirti ve bulgulara dayali 6n tanty1 koyabilir.

Solunum sistemi acil yaklagim ilkelerini agiklayabilir.

Solunum sistemi hastaliklarina acil bakim uygulamak

Hasta/yaralinin hava yolu agikliginin devamini saglayabilir.
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Hasta/yaralinin rahatlamasi i¢in uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Oksijen tedavisinde kullanilan arag-geregleri tanir ve uygulayabilir.

Temel EKG

Kalbin ileti sistemini ve fizyolojisini bilir.

EKG dalgalarini bilir ve yorumlar.

Siniis ritimlerini bilir, tanir ve yorumlar.

Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarin1 degerlendirmek

Hasta/yaralinin kardiyovaskiiler sistemine uygun anamnez alabilir.

Hasta/yaralinin kardiyovaskiiler sistem fiziki muyanesini yapar.

Hasta/yaralinin EKG ritimlerini sdyleyebilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n tanty1 koyabilir.

Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda acil bakim uygulamak

Kardiyovaskiiler sistem acil yaklasim ilkelerini agiklayabilir.

Gogiis agrist olan hastanin ayrintili degerlendirmesini yapabilir.

Hasta/yaralinin gégiis agrisint degerlendirebilir.

Hasta/yaralinin gégiis agrisina eslik eden ek bulgulari séylebilir.

Sinir sistemi hastaliklarin1 degerlendirmek

Hasta/yaralinin biling durumu degisikliklerini farkedebilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Sinir sistemi acil yaklasim ilkelerini agiklayabilir.

Sinir sistemi hastaliklarinda acil bakim uygulamak

Hasta/yaralinin ndrolojik islevlerinin devamini saglayabilir.

Hasta/yaraliya uygun rahat edecegi pozisyonu verebilir

On taniya uygun acil tedavi yaklasimlarini uygulayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi

15.09.2025/19.09.2025 Oryantasyon haftasi -

PY1-PY2-PY3-PY4-

22.09.2025/26.09.2025 Hasta/yaralinin birincil degerlendirmesini yapmak PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

PY1-PY2-PY3-PY4-

20.09.2025/03.10.2025 Hasta/yaralinin ikincil degerlendirmesini yapmak PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

Birincil ve ikincil degerlendirme tekniklerini PY1-PY2-PY3-PY4-

06.10.2025/10.10.2025 | ygulamak PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

PY1-PY2-PY3-PY4-

13.10.2025/17.10.2025 Solunum sistemi hastaliklarint degerlendirmek PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

Solunum sistemi hastaliklarina acil bakim PY1-PY2-PY3-PY4-
20.10.2025/24.10.2025 | yygulamak PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

PY1-PY2-PY3-PY4-
27.10.2025/31.10.2025  |Temel EKG 1 PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

PY1-PY2-PY3-PY4-
03.11.2025/07.11.2025  |Temel EKG 2 PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

08.11.2025/16.11.2025 Ara Smav -
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9 [17.11.2025/21.11.2025

Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarini
degerlendirmek

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

10 |24.11.2025/28.11.2025

Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda acil bakim
uygulamak

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

11 |01.12.2025/05.12.2025

Sinir sistemi hastaliklarin1 degerlendirmek

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

12 |08.12.2025/12.12.2025

Sinir sistemi hastaliklarda acil bakim uygulamak

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

13 |15.12.2025/19.12.2025

Ornek Vaka Analizi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

14 |22.12.2025/26.12.2025

Ornek Vaka Analizi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

29.12.2025/08.01.2026 Donem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavlari -
Dersin dlgme degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu &gretim
elemani tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan klasik,
Degerlendirme bosluk doldurma ve/veya goktan se¢gmeli sorular barindiran ara sinav ve donem

sonu sinavi araciligiyla yapilacaktir. Ara smavin ortalamaya katkist %40,
donem sonu sinavinin ise %60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

once hangi miidahale yapilir? (3 puan)

p) Hasta veya yarali, oturtularak oksijen verilir
b)Hasta veya yarali, yan yatirilir.

) Hasta veya yaraliya, koma pozisyonu verilir.

e) Hasta veya yaraliya, sok pozisyonu verilir

yetiskinlerde............... (2 puan)

uygun gelen ifadeyi yaziniz.

ailesi ambulans ¢agirmigtir.

Yapilan muayenede;

S: Solunum sikintisi, hipertermi, kaslarda katilik
A: Yok

M: Bilinmiyor

P: Yok

L: 1 saat 6nce yemis

E: Titreme ndbeti, kasilma, kendini yere atma
Ambulans ile gelen saghk ekibisiniz;

puan)

maddeler halinde yazimz.

1. Bilinci kapali olan hasta veya yaralinin, solunum yolunu a¢mak icin ilk

d)Hasta veya yaralinin, agiz i¢i kontrolii ve temizligi yapilir.

P.Asagidaki ciimlenin sonunda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde
verilen bilgiler dogru ise (D), yanhs ise (Y) yazimiz. (2 puan)

Farkli g6z bebekleri kafa travmasi veya felg belirtisi olabilir. ()
3. Hasta ve yaralinin ikinci degerlendirmesinde nabiz kontrolii ¢ocuk ve
bebeklerde
BS€.uineiieiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiiaceenees (2 puan) yapilmahdir. Bosluklara

#.Olay yerini degerlendirmenin amaci nedir? (3 puan)
5.VAKA : 3047 nolu ambulans istasyonunda nébetgi oldugunuz sirada 10

yasinda bir ¢ocuk hasta i¢in ¢agr1 aldiniz.Hastada solunum sikintisi, yiizde
morarma, agizda sekresyon artis1 ve terleme var. Sikayetler iizerine hastanin

a.) Belirti ve bulgular: degerlendirdiginizde olasi 6n taniniz nedir? (5
b.) On taniya gore uygulanacak hastane éncesi acil bakim ilkelerini

(Yazacagimiz her bir madde 1 puan, toplam puan 15 puan)

Cevap Anahtar1

1.d (3 puan), 2. Dogru (2 puan)

B. (4 puan)

Radyal arter (2 puan), brakiyal arter (2 puan)
4. (3 puan)

miidahalelerin planlanmasidir. (1puan)
5.a) Epilepsi (5 puan)

b) (15 puan)

rOlay yerinde tekrar kaza olma riskinin ortadan kaldirilmasi. (1puan)
rOlay yerindeki hasta/yarali sayisinin ve tiirlerinin belirlenmesidir. (1puan)
+Olay yerinin hizli bir sekilde degerlendirilmesinin ardindan yapilacak
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Hastane Oncesi Acil Bakim Ilkeleri( Yazacagmiz her bir madde 1 puan
degerindedir)
> Olay yeri degerlendirilerek gerekli giivenlik 6nlemleri alinr.
> Cocugun bilinci ve CAB’si degerlendirilir.
> Havayolu agikliginin saglanmasi (Agiz i¢i kanama, sekresyon ve
kusmugun aspire edilmesine engel olunmalidir)
> Travmaya kars1 6nlem alinmalidir.
> Geri doniistimsiiz maske ile 5 L/dk. oksijen verilir. Gerekirse
solunum PBYV ile desteklenir; kafa travmasi yoksa orofarinks ve
nazofarinks aspire edilerek nazal airway uygulanabilir.
Cocugun atesi varsa diistiriiliir.
Cocugun kan sekeri 6l¢iiliir. Kan sekeri 60 mg/d1’nin altinda ise
hipoglisemiye yonelik acil bakim uygulanir.
Cocugun vital bulgular1 takip edilerek SpO2 dlgiiliir.
Nobet devam ederse ve kan sekeri 60 mg/d]l’nin {istiinde ise damar
yolu agilarak IV DAKS % 0.9 NaCl uygulanir.
Nobet devam ederse KKM ile temasa gegilerek danisman hekimin
onayi ile ilag uygulanir.
Intranazal/IM midazolam ya da rektal yoldan diazepam uygulanir ve
5 dk beklenir. Diizelmezse ilag tekrarlanir, yine 5 dk beklenir.
Nobet durdu ise hasta, bilinci agilana kadar gozlenir.
Nobet durmadi ya da 30 dk’dan uzun siirmiigse fenitoin (infiizyonla
20 dk’da) uygulanir.
Nobet durmadi iseFenitoin(inflizyonla 20 dk’da) verilir. 20-25 dk
beklenir. Yine nébet durmazsa fenitoin tekrar uygulanir. 10 dk beklenir.
Yukaridaki ilag uygulamalarinin sonucunda ndbet durmazsa hizla
infiizyonla midazolam verilir.
Cocugun nakli KKM tarafindan bildirilen saglik kurulusuna yapilir.
Vaka kayit formu eksiksiz doldurulur.

YVV ¥V VYV VV ¥V Y VV VYV

Kaynak Kitap/lar

2. BASKI

HASTANE ONCESI
ACIL BAKIM
Editor: Ali EKSI

Ali EKSI (Ed.), Hastane Oncesi Acil Bakim I-11-111, EMA Tip Kitabevi
(2020).

Sorumlu Olunan Béliimler/Sayfalar: 1., 2., 6., 7., 8. ve 23. boliimler

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Siileyman YAVUZ & Giilsah YAVUZ (Ed.), Hastane Oncesi Acil Tip
Kapsamli Basvuru Kitabi, Ankara Nobel Tip Kitabevleri (2017).

Sorumlu Olunan Béliimler/Sayfalar: 11., 12., 13., 15, 16., 17., 18., 19., 20.
ve 21. boliimler
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iAY105 ANATOMIi

Ogretim Uyesi

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-posta

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Insan anatomisinin prensiplerini inceleyerek temel anatomi bilgileri ve
terminoloji ile kemik, eklem, kas, dolagim, solunum, sindirim, genito-iiriner ve
sinir sistemleri hakkinda genel ve 6zel bilgilerin kavranmasidir.

Konu ve lgili
Kazamimlar

Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar

Anatomideki temel terim ve kavramlari ayirt edebilir.

Hiicre, doku, organ ve sistemler, insan viicudunun anatomik bolimleri ve
bolgeleri

Hiicre ve dokularin yapilarini ayirt edebilir.

Insan viicudundaki anatomik béliimleri ve bélgeleri ayirt edebilir.

Iskelet sistemi

Kemik yapiy1 ayirt edebilir.

Bas kemiklerini ayirt edebilir.

Govde kemiklerini ayirt edebilir.

Ust ekstremite kemiklerini ayirt edebilir.

Alt ekstremite kemiklerini ayirt edebilir.

Eklem sistemi

Eklemleri ayirt edebilir.

Kas sistemi

Viicuttaki kaslarin yap1 ve islevlerini ayirt edebilir.

Dolasim sistemi: Kalbin anatomik 6zellikleri ve vaskiiler yapilar

Kalbin yapisin1 ayirt edebilir.

Damarlarin yapi1 ve iglevlerini ayirt edebilir.

Dolasim gesitlerini ve dzelliklerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi: Ust ve alt solunum yolu anatomik yapilart

Solunum yollarmin yapilarimi ayirt edebilir.

Akcigerlerin yapilarini ayirt edebilir.

Sinir sistemi: Merkezi sinir sisteminin anatomik yapilari

Merkezi sinir sisteminin yapilarini ayirt edebilir.

Sinir sistemi: Periferik sinir sisteminin anatomik yapilar

Periferik sinir sisteminin yapilarini ayirt edebilir.

Sindirim sistemi

Sindirim kanal1 organlarinin yapilarini ayirt edebilir.

Sindirime yardimc1 organ ve bezlerin yapilarini ayirt edebilir.

Endokrin sistem
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Endokrin sistemin genel 6zelliklerini ayirt edebilir.

Endokrin bezlerini ayirt edebilir.

Uriner sistem ve kadin ve erkek {ireme sisteminin yapilari

Bobreklerin yapilarini ayirt edebilir.

Ureter, mesane ve {iretranin yapilarim ayirt edebilir.

Duyu organlari

Gorme organinin yapilarini ayirt edebilir.

Isitme ve denge organinin yapilarini ayirt edebilir.

Koku organinin yapilarini ayirt edebilir.

Dokunma organinin yapilarini ayirt edebilir.

Tat alma organinin yapilarini ayirt edebilir.

Hafta-Tarih Ders Konular lgili Pro.gvr am
Yeterligi
1 [15.09.2025/19.09.2025 |Oryantasyon haftasi -
R, . PY1-PY2-PY3-
2 122.09.2025/26.09.2025 |Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar PV
Hiicre, doku, organ ve sistemler, insan viicudunun anatomik  [PY1-PY2-PY3-
3 |29.09.2025/03.10.2025 |psiimleri ve bolgeleri PY6
. . . PY1-PY2-PY3-
4 ]06.10.2025/10.10.2025 |Iskelet sistemi PY6
; ; PY1-PY2-PY3-
5 |13.10.2025/17.10.2025 |EKlem sistemi PYE
; ; PY1-PY2-PY3-
6 |20.10.2025/24.10.2025 |Kas sistemi PY6
Dolagim sistemi: Kalbin anatomik 6zellikleri ve vaskiiler PY1-PY2-PY3-
7 |27.10.2025/31.10.2025 yapilar PY6
8 103.11.2025/07.11.2025 |Solunum sistemi: Ust ve alt solunum yolu anatomik yapilart EX%-PYZ-PYB-
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Sinav -
S .y S . . PY1-PY2-PY3-
9 |17.11.2025/21.11.2025 |Sinir sistemi: Merkezi sinir sisteminin anatomik yapilar PY6
10 |24.11.2025/28.11.2025 |Sinir sistemi: Periferik sinir sisteminin anatomik yapilari Ezé_PYZ_PY}
Lo . PY1-PY2-PY3-
11 [01.12.2025/05.12.2025 |Sindirim sistemi PY6
P PY1-PY2-PY3-
12 {08.12.2025/12.12.2025 |Endokrin sistem PY6
. . . . - PY1-PY2-PY3-
13 |15.12.2025/19.12.2025 |Uriner sistem ve kadin ve erkek iireme sisteminin yapilari PY6
PY1-PY2-PY3-
14 (22.12.2025/26.12.2025 |[Duyu organlari PY6
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Siavlari -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
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Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemant
tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oklu
degerlendirme tipi sorular barindiran bir vize ve bir final sinavi araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60°tir. Gegme notu
100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Eklemi olusturan kemikler arasindaki aginin biiyiimesi hareketine
....................... denir.

2.0Orta hattan uzaklasma hareketine ............................. denir.

3.Viicudu 6n-arka olarak iki parcaya ayiran diizlem hangisidir?
A) Planum transpyloricum

B) Planum frontale

C) Planum horizontale

D) Planum sagittale

E) Axis verticalis

4.Kafanin tek oynar eklemi hangisidir?
A) Art. atlantooccipitalis

B) Art. atlantoaxialis mediana

C) Art. temporoparietalis

D) Art. temporomandibularis

E) Art. Sphenooccipitalis

Cevap Anahtari 1)Ekstan5|yon(1 puan) 2)Abduksiyon(1 puan) 3)B(3 puan) 4)D(3 puan)
Resimli insan Anatomisi: Saglk Yiiksek
Okullar1 I¢in, Prof. Dr. Mehmet Yildirim,
Nobel Tip Kitabevleri (2018)

Kaynak Kitap/lar

Sorumlu olunan béliimler: Ogrenciler tiim
kitaptan sorumludurlar.

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Saglik Yiiksek Okullar1 Igin Klinige Yonelik Anatomi Kitabi, Zeliha Kurtoglu
(2014)
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iAY107 FiZYOLOJi

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Cansu Atmaca Palazoglu

Oda Numarasi

227

Ofis Saatleri

Carsamba 10:00-12:00

E-posta

cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 10:15-12:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve farkl sistemlerin ¢alisma
mekanizmalari incelenir.

Konu ve ilgili Kazanimlar

Insan fizyolojisine giris, Homeostaz

Homeostaz mekanizmasini ayirt edebilir.

Hiicre fizyolojisi

Hiicre ve dokularin islevlerini ayirt edebilir.

Kas fizyolojisi

Viicuttaki kaslarin fonksiyonlarim ayirt edebilir.

Dolasim sistemi fizyolojisi

Kalbin yapis1 ve iglevlerini ayirt edebilir.

Damarlarin yapi ve iglevlerini ayirt edebilir.

Dolasim gesitlerini ve dzelliklerini ayirt edebilir.

Kan ve immiin sistem fizyolojisi

Kanin yap1 ve islevlerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi fizyolojisi

Solunum yollarinin ve akcigerlerin islevlerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi fizyolojisini ve mekanizmasini ayirt eder.

Uriner sistem fizyolojisi

Bobreklerin fonksiyonlarini ayirt edebilir.

Ureter, mesane ve iiretranin fonksiyonlarini ayirt edebilir.

Sindirim sistemi fizyolojisi

Sindirim kanali organlarinin islevlerini ayirt edebilir.

Sindirime yardimci organ ve bezlerin islevlerini ayirt eder.

Sinir sistemi fizyolojisi

Merkezi sinir sisteminin iglevlerini ayirt edebilir.

Periferik sinir sisteminin islevlerini ayirt edebilir.

Endokrin sistem fizyolojisi

Endokrin bezleri ve hormonlarin islevlerini ayirt edebilir.

Ureme sistemi fizyolojisi

Kadin tireme sisteminin islevlerini ayirt edebilir.

Erkek iireme sisteminin islevlerini ayirt edebilir.

Hafta-Tarih

Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 |15.09.2025/19.09.2025

Oryantasyon haftasi -
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2 [22.09.2025/26.09.2025

Insan fizyolojisine giris, Homeostaz

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

3 [29.09.2025/03.10.2025

Hiicre fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

4 106.10.2025/10.10.2025

Kas fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

5 |13.10.2025/17.10.2025

Dolasim sistemi fizyolojisi 1

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

6 |20.10.2025/24.10.2025

Dolasim sistemi fizyolojisi 2

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

7 127.10.2025/31.10.2025

Kan ve immiin sistem fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

8 |03.11.2025/07.11.2025

Solunum sistemi fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

08.11.2025/16.11.2025

Ara Simav

9 |17.11.2025/21.11.2025

Uriner sistem fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

10 |24.11.2025/28.11.2025

Sindirim sistemi fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

11 |01.12.2025/05.12.2025

Sinir sistemi fizyolojisi 1

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

12 |08.12.2025/12.12.2025

Sinir sistemi fizyolojisi 2

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

13 |15.12.2025/19.12.2025

Endokrin sistem fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

14 122.12.2025/26.12.2025

Ureme sistemi fizyolojisi

PY1-PY2-PY3-PY4-
PY5-PY6-PY7-PY8-PY9

29.12.2025/08.01.2026 Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemant
tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli,
Degerlendirme dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize,

bir 6dev ve bir final sinav1 araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist
% 20, ddevin %20 ve finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

Asagidaki ifadeleri Dogru/Yanls olarak tanimlayimz.

() Dokunma, basing, agr1, sicak, soguk ve tad duyular1 serebral korteksin
presentral gyrus kisminda bulunur.

() Beyin hemisferleri viicudun kars1 tarafiyla ilgili duyu ve motor
fonksiyonlar: yonetir.

Hiicreler, asagidaki hangi organel gorev yapmadiginda enerji iiretemez?
Golgi aygit1

Graniillii ER

Graniilsiiz ER

Lizozom

Mitokondri
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Asagidakilerin hangisi hiicre zarimin gorevlerinden degildir?

Hiicre igindeki sitoplazmay1 hiicre disindaki dis ortamdan ayirir.

Hiicreleri digerlerinden ayirir.

Kimyasal reaksiyonlarin olusabilecegi belirgin bir yiizey olusturur.

Tam gecirgen olup madde-aligverisini saglarlar.

Reseptor gorevi yaparlar.

Cevap Anahtari

1)Y / D (Her bir dogru cevap 1 puan) 2)E(3 puan) 3)D(3 puan)

Kaynak Kitap/lar

Fizyoloii

P, 0, Molis Ko

= / ;

Saglik Bilimleri I¢in Temel Fizyoloji,
Prof.Dr.Halis Koylii, Istanbul T1p
Kitabevleri, 2016

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Insan Fizyolojisi, Ed

.: Erdal AGAR, Istanbul Tip Kitabevleri, 2020

32




TD101 TURK DIiLi-I

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR

Oda Numarasi 205

Ofis Saatleri UZEM

E-posta faruk.toydemir@gop.edu.tr

Ders Zamam Ders programu belirlendiginde girilecektir.
Derslik Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Bu dersin amaci Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giiciinii 6grencilere

Dersin Amact kavratmak, Tiirk dilini daha iyi kullanma becerisini kazandirmaktir.

Tiirk Dili Dersinin Amac¢ ve Kaynaklari

Dersin temel ve yardime1 kaynaklar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Hangi bilgilerin hangi kaynakta bulunabilecegini 6grenir.

Dilin Tanim ve Alt Kollar:

Dil ve genel dilbilim hakkinda bilgi sahibi olur.

Dilin alt kollar1 ve temel kavramlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Yapi ve Koken Bakimindan Diller

Diinya dillerini yapica siniflandirabilir, aralarinda iliski kurabilir.

Diinya dillerini kdkence siniflandirabilir, akrabalik iliskilerini ¢6zebilir.

Dil-Kiiltiir iliskisi

Dil-Kiiltiir-medeniyet-uygarlik aralarindaki iligkiyi kavrar.

Dilin kiiltiir ve millet varlig1 i¢indeki yerini ve konumunu kavrar.

Dil-toplum, dil- ulus iligkisini kavrar

Yazim Kurallar:

Yazim kurallarini 6grenir; 6rneklerle uygular, hatalar1 gorebilir.

Konu ve Ilgili Kazammlar  |Ornek metin iizerinde ¢alismalar yapar

Noktalama saretleri

Noktalama isaretlerini 6grenir, metin tizerinde uygular.

Sozli dildeki vurgu tonlama duraklama gibi hususlarin noktalama
isaretlerindeki karsiliklarini bilir.

Sozciikte ve Ciimlede Anlam

Anlambilimi hakkinda bilgi sahibi olur

Sozciik ve ciimle diizeyinde anlam farkliliklarini kavrar

Anlam degismelerini, anlam daralmalarini, anlam genislemelerini, anlam
kaymalarini bilir.

Anlatim Teknikleri

Tasvir, Oykiileme, Agiklama, Diyalog, OzIii Anlatim... gibi anlatim
tekniklerini 6grenir

Anlatim tekniklerini metin iizerinde uygular.

Resmi Yazismalar

Resmi yazisma kurallarini belirleyen esaslar1 6grenir.

Resmi yazigsma tiirlerini 6grenir ve uygular.
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Ciimlenin Ogeleri

Yardime1 Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu grenir; ciimlede uygular ve
ornekleme yapabilir.

Ayrintili cimlelerdeki biitiin yardimc1 6geleri bulabilir.

Temel 6geler olmaksizin climle kurulamayacagini kavrar.

Temel Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu 6grenir; ciimlede uygular ve
ornekleme yapabilir.

Dil Yanhslar:

Sozciik diizeyinde dil yanhiglarini fark edebilir, 6rneklemeleri yapabilir.

Ciimle diizeyinde dil yanlislarini fark edebilir, 6rneklemeleri yapabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 |15.09.2025/19.09.2025 Oryantasyon haftasi
2 122.09.2025/26.09.2025 Dersin Amaci ve Kaynaklari. Dil Kavrami PY1-PY6-PY10
Yap1 ve Koken Bakimindan Diller ve
3 129.09.2025/03.10.2025 Tiirk¢enin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri PY1-PY6-PY10
Dil-Kiiltiir Tliskisi, Dilin Toplum Hayatindaki
4 |06102025/10.102025  |veri ; prm P PY1-PY6-PY10
5 113.10.2025/17.10.2025  |Noktalama Isaretleri PY1-PY6-PY10
6 120.10.2025/24.10.2025 Yazim Kurallar PY1-PY6-PY10
7 127.10.2025/31.10.2025 Sozciikte ve Ciimlede Anlam PY1-PY6-PY10
8 103.11.2025/07.11.2025 Anlatim Teknikleri PY1-PY6-PY10
08.11.2025/16.11.2025  |Ara Smav
Resmi Yazigmalar (Dilekge, Tutanak, ) )
9 |17.11.2025/21.11.2025 Rapor... vd.) PY1-PY6-PY10
Resmi Yazigmalar (Resmi Yazilar, Sozlesme, ) )
10 |24.11.2025/28.112025 | yekaletname... vd.) PY1-PY6-PY10
11 101.12.2025/05.12.2025 Ciimlede Yardime1 Ogeler PY1-PY6-PY10
12 108.12.2025/12.12.2025 Ciimlede Temel Ogeler PY1-PY6-PY10
13 [15.12.2025/19.12.2025 Sozciik Diizeyinde Dil Yanlislar PY1-PY6-PY10
14 22.12.2025/26.12.2025 Ciimle Diizeyinde Dil Yanlislar PY1-PY6-PY10
29.12.2025/08.01.2026 Yariyil Sonu Sinav1
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yliriitiilen tartigmalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
. . yapilacaktir. Puanlama 100 tam puan {izerinden yapilacaktir. Soru sayist 20
Degerlendirme oldugunda 5’er puan, soru sayis1 degistiginde 100/soru sayis1 seklinde her soru

esit oranda degerlendirilecektir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 finalin ise %
60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-Diinyadaki dil adlarmin millet adlarinda tiiremis olmas1 asagidaki
iliskilerden hangisi icin daha dogrudur?

A) dil-kiiltir  B) dil-ulus  C) dil-toplum D) dil-¢evre  E) dil-diisiince

2- Yapma dillerin toplumda tutunamamasi dilin daha ¢ok hangi 6zelligini
gosterir?
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A) karmagiklik ~ B) gizlilik  C) toplumsallik D) dogallik
E) teknik

3- Asagidakilerin hangisi kaynaklar1 bakimindan dil
ailelerine/gruplarina gore yanhs eslestirilmistir?

A) Ingilizce / Roman dilleri
B) Ibranice / Sami dilleri

C) Almanca / Germen dilleri
D) Sirpga/Slav dilleri

E) Tiirkce / Altay Dilleri

4- “Dil uzmanlar, dilin biitiin seslerini gostermek icin ilave isaretleri
de icine alan zenginlestirilmis alfabe kullanirlar.” Asagidakilerden
hangisi bununla ilgilidir?

A) Resmi alfabe

B) Transkripsiyon alfabesi
C) Latin alfabesi

D) Mahalli alfabe

E) Kiril alfabesi

5- “Bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilmis,
farkhiiklarn yaziya da gecirilmis degisik bicimi” ifadesi hangisi i¢in
daha dogrudur?

A) yazi dili B) agiz C) konugma dili D) sive E) lehge

Cevap Anahtari

1-b / dil, milleti olusturan en 6nemli unsurdur.

2-d / yapma diller denenmis; fakat toplumlarda tutunamamustir. Ciinkii dil,
dogal bir varliktir.

3-a/ Ingilizce Germen dilleri grubundadir.

4-b / Transkripsiyon alfabesi, dilin biitiin seslerini géstermek i¢in ilave
isaretleri de igine alan zenginlestirilmis alfabedir.

5-¢ / lehge, bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilmus, farkliliklart
yaziya da gecirilmis degisik bigimidir.

Kaynak Kitap/lar

| Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Tashan Kitap, Tokat,

Birinci bolim (sayfa, 11-31)
Ikinci boliim (sayfa, 47-137)

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1. Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaynlari, Istanbul,
1999.

2. Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirkgenin Grameri, TDK Yayinlari, Ankara,
1998.

3. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yaynlari, Istanbul, 2011.
4. Faruk TOYDEMIR, Tiirk Dili-1 Ders Notlar1, Erbaa-2000

5.“Tirk¢e S6zliik”, TDK Yaymlari, Ankara, 2013.

6. “Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012.

7. Nihad Sami BANARLLI,; Tiirk¢e'nin Sirlari, Kubbealt1 Nesriyati, Ekim
2018-ISTANBUL.
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AlIT101 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI-I

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Sadet ALTAY
Oda Numarasi UZEM
Ofis Saatleri UZEM
E-posta sadet.altay@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

UZEM

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulus sartlarinin ve 6zelliklerinin
anlagilabilmesi igin; Tiirk milletini Kurtulus Savasi yapmak durumunda
birakan sartlarla, Kurtulug Savasinin hangi sartlarda ve hangi ilkeler
cergevesinde gergeklestigini ve devletin hangi esaslar {izerine kuruldugunu
kavratmak; boylece devletin kurulus felsefesini bilen, devletinin ve milletinin
temel degerlerine saygili bireyler yetistirmek.

Konu ve Ilgili Kazanmimlar

Dersin amaci ve kaynaklari, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Dersiyle flgili Temel
Kavramlar ve Inkilapeilik Ilkesi

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde, Tiirk inkilabinin olus nedenlerini,
nasil gelistigini ve dayandig: ilkelerin anlatilacagini ve tanitilacagini kavrar.

Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde basvurulacak kaynaklarin neler
oldugunu bilir.

Inkilap kavranunin ne anlama geldigini kavrar.

Devrim kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Ihtilal kavranuni tanimlayabilir.

Evrim/Tekamiil kavramlarinin ne anlama geldigini kavrar.

Islahat/Reform kavramlarinin ne anlama geldigini bilir.

Isyan kavraninin ne anlama geldigini bilir.

Darbe kavramini tanimlayabilir.

Inkilap hareketlerinin asamalar1 hakkinda fikir sahibi olur.

Tiirk Inkilabmin gelisim sathalar1 ve 6zelliklerini agiklayabilir.

Atatiirk Inkilaplarinin olugmasinda ortaya gikan belirleyici etkenleri
aciklayabilir.

Cumhuriyet’in alt1 temel ilkesinden biri olan “inkilap¢ilik” ilkesinin dnemini,
ozelliklerini ve gerekliligini kavrar.

Osmanlilarin Gerilemesinin I¢ Sebepleri

Osmanli Devleti’nin gerilemesinin en 6nemli sebeplerinden biri olan devlet
yonetiminde meydan gelen problemlerin neler oldugunu bilir.

Bu problemlerin devletin gerilemesine nasil ve ne diizeyde etki ettigini
aciklayabilir.

Osmanli Devleti’nin toprak diizenini ve bu toprak diizeni {izerine
temellendirilen ekonomik sistemi kavrar.

Ekonomik sistemde meydana gelen bozulmalarin, devletin gerilemesi {izerine
etkilerini analitik bir sekilde degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nin egitim sisteminin 6zelliklerini ve sistemin nasil isledigini
bilir.

Egitim sistemindeki bozulmalarin ne tiir problemlere yol agtigini ve devletin
gerilemesi tizerindeki 6nemli etkilerini agiklayabilir.

Osmanlilarin Gerilemesinin Dis Sebepleri

36



mailto:sadet.altay@gop.edu.tr

Osmanli Devleti’nin gerilemesine neden olan sémiirgeciligin ne zaman ortaya
ciktigini ve nasil gelistigini bilir.

Sanayi Devrimi’nin nasil ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini, Osmanl
Devleti’nin gerilemesine nasil etki ettigini agiklayabilir.

“Emperyalizm” kavraminin ne anlama geldigini ve Batili1 devletlerin Osmanli
Devleti tizerindeki emellerinin neler oldugunu bilir.

“Sark Meselesi”nin ne anlama geldigini agiklayabilir ve Batil1 devletlerin
Osmanli Devleti’ni paylasma projelerini bu kavram 1s18inda analitik olarak
degerlendirebilir.

Cagdas Diinyanin Temel Kavramlari

Aydinlanma felsefesinin nasil ortaya ¢iktigini, 6zelliklerini, RGnesans ve
Reform hareketlerinin aydinlanma ¢ag tizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Kaynagini Fransiz [htilali’nden alan, demokrasi, laiklik, milliyetcilik,
liberalizm ve sosyalizm kavramlarinin sozliik anlamlarini tanimlayabilir.

Bu kavramlarin 1789°da gergeklesen Fransiz fhtilali’nden sonra Fransiz Milli
Meclisi tarafindan yaymlanan “Insan ve Vatandas Haklart Demeci”nde ne
sekilde yer aldigini kavrar.

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Lale Devri’nde (1718’den sonra) gerceklestirilen yenilesme hareketlerini
aciklayabilir.

III. Selim zamaninda yapilan yenilikleri agiklayabilir.

II. Mahmut déneminde gergeklestirilen yenilesme hareketlerini agiklayabilir.

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin ne zaman, hangi kosullarda ve neden
yayinlandigini bilir.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarimin kapsamini ve 6nemini kavrar.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarini miiteakip, hangi alanlarda 1slahatlar
yapildigini agiklayabilir.

Bu fermanlarla ulagilmak istenen hedeflere neden ulasilamadigini
aciklayabilir.

Yeni Osmanlilar hareketinin nasil ortaya ¢iktigini, bu hareketin baglica
temsilcilerini ve Osmanli politik hayatina yaptiklart katkilari bilir.

Osmanli Devleti’nin ilk anayasasi olan Kanun-1 Esasi’nin hangi sartlarda kabul
edildigini ve 1. Mesrutiyet doneminde yasanan siyasi gelismeleri agiklayabilir.

I. Mesrutiyet doneminin nasil ve ne zaman sona erdigini bilir.

Osmanli Devleti’nin Son Doneminde Fikir Akimlari

II. Abdiilhamid déneminin siyasi atmosferi, bu dénemde yasanan i¢ ve dis
politik gelismeleri agiklayabilir.

I1. Abdiilhamid déneminde “Panislamizm” akiminin hangi sartlarda ortaya
¢iktigini ve bu fikir akimindan nasil yararlanildigini kavrar.

II. Abdiilhamid déneminde gergeklestirilen 1slahatlari agiklayabilir.

“Geng Tiirkler ve Ittihat Terakki” hareketinin nasil ortaya ¢iktigin1 bilir.

ittihat Terakki Cemiyeti’nin benimsedigi “Osmanlicilik” siyasi akimimin
kapsamini ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini agiklayabilir.

Il. Mesrutiyet’in ilanindan sonra benimsenmeye baslayan “Tiirk¢iilik™ fikir
akimin1 ve 6zelliklerini agiklayabilir.

“Baticilik” fikir akimini ve 6zellikleri bilir.

Osmanli Devleti’nin Yikiligt
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Trablusgarp Savasi’nin ne zaman ve nasil bagladigini, savasin sonuglarinin
neler oldugunu agiklayabilir.

Birinci ve Ikinci Balkan Savaslarmin hangi tarihlerde ve ne sekilde cereyan
ettigini bilir; sonuglarmin neler oldugunu kavrar.

Birinci Diinya Savasi’nin ¢ikis sebeplerini agiklayabilir.

Birinci Diinya Savasi 6ncesinde Osmanli Devleti’nin ittifak arayiglarini, savasa
nasil ve hangi blokta girdigini bilir.

Birinci Diinya Savasi’nin hangi cephelerde cereyan ettigini ve bu cephelerde
yasanan gelismeleri kavrar.

Kafkas Cephesiyle baglantili olarak Ermeni meselesinin nasil ortaya ¢iktigini,
devletin neden tehcir (zorunlu gog) karart aldigini ve zorunlu gogiin hangi
kosullarda gerceklestirildigini aciklayabilir.

Osmanli Devleti’nin Yikilist

Birinci Diinya Savagi’nin ne zaman ve nasil sona erdigini bilir.

Savag sonunda imzalanan antlagmalar bilir.

Savas sonunda Osmanli Devleti ile imzalanan Mondros Miitarekesi’nin
kapsamini ve dnemini agiklayabilir.

Mondros Miitarekesi’nin nasil uygulandigimi ve Itilaf Devletlerinin Osmanl
Devleti’nin hangi bolgelerini iggal ettigini bilir.

Miitareke sonrast Rumlarin, Ermenilerin ve Yahudilerin iilkedeki boliicti
faaliyetlerini ve kurduklar orgiitleri kavrar.

Milli Miicadele |

Mondros Miitarekesi’ni miiteakip baslayan isgallerin ortadan kaldirilmasi ve
iilkenin kurtarilmasi i¢in diisiiniilen kurtulus carelerini agiklayabilir.

Kurtulus ¢arelerinden biri olarak diisiiniilen barig¢1 ve mandaci goriisii
savunanlarin dayanaklarinin neler oldugunu degerlendirebilir.

Bolgesel kurutulus miicadelesini savunanlarca kurulan Milli Cemiyetlerin
hangileri oldugunu, nerelerde ve hangi amaglarla kuruldugunu agiklayabilir.

Kuva-y1 Milliye’nin (Milli Kuvvetler) hangi kosullarda tesekkiil ettigini ve
ozelliklerini agiklayabilir.

Milli Miicadele |1

Mustafa Kemal Paga’nin Anadolu’ya hangi amagla gonderildigini ve
Samsun’daki ilk faaliyetlerini kavrar.

Kongreler araciligiyla orgiitlenme doneminin baslangicinda yayinlanan Havza
Genelgesi, Amasya Tamiminin kapsamini ve 6nemini agiklayabilir.

Erzurum ve Sivas Kongrelerinin kararlarini ve dnemini agiklayabilir.

Milli Miicadele |11

Son Osmanli Mebusan Meclisinin hangi tarihte toplandigin1 ve mecliste
cereyan eden olaylar bilir.

Son Osmanli Mebusan Meclisi tarafindan kabul edilen Misak-1 Milli’nin nasil
hazirlandigini, hangi hususlari i¢erdigini ve Tiirk tarihi i¢in dnemini
aciklayabilir.

Misak-1 Millinin kabuliinden sonra ortaya ¢ikan tepkileri ve Istanbul’un neden
isgal edildigini kavrar.

Milli Miicadele IV

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin ne zaman ve hangi kosullarda agildigimni bilir.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin aldigi ilk kararlar1 ve bu kararlarin 6nemi
kavrar.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin 6zelliklerini aciklayabilir.
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Hafta-Tarih Ders Konular Tlgiti Proig.r am
Yeterligi
1 |15.09.2025/19.09.2025 Oryantasyon haftasi -
Dersin amaci ve kaynaklari PY1-PY2
Dersle ilgili temel kavramlar inkilapgilik ilkesi. inkilap,
2 |22.09.2025/26.09.2025 ihtilal, devrim, evrim/tekamiil, 1slahat/reform, isyan,
darbe,Atatiirk’{in Inkilapgilik ilkesi ve Tiirk Inkilabmnin
ozellikleri
Osmanlilarin gerilemesinin i¢ sebepleri. Devlet PY1-PY2
3 (29.09.2025/03.10.2025 yénetiminde, egitimde, ekonomide ve genel ahlakta
meydana gelen problemler
Osmanlilarin gerilemesinin dis sebepleri. Somiirgecilik, PY1-PY2
Sanayi Devrimi ve emperyalizm, Batili devletlerin Osmanli
4 106.10.2025/10.10.2025 Devleti tizerindeki emelleri, Sark Meselesi, Osmanli
Devleti’ni paylagma projeleri
Cagdas diinyanin temel kavramlari: Aydinlanma, PY1-PY2
5 |1310.2025/17.10.2025  |jemokrasi, laiklik, milliyetgilik, liberalizm, sosyalizm.
Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Lale Devri, III.  |[PY1-PY2
6 ]20.10.2025/24.10.2025 Selim ve 1. Mahmut Yenilikleri.
Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Tanzimat ve PY1-PY2
7 127.10.2025/31.10.2025 Islahat Dénemi yenilikleri, Yeni Osmanlilar, Mesrutiyet
hareketleri.
Osmanli devletinin son dénemindeki fikir akimlari: PY1-PY2
8 103.11.2025/07.11.2025 Baticilik, Osmanlicilik, Islameilik, Tiirkgiiliik.
08.11.2025/16.11.2025 Ara Smav -
Osmanli devletinin yikilisi Trablusgarp ve Balkan Harpleri, [PY1-PY2
9 |17.11.2025/21.11.2025 I. Diinya Savasi, Ermeni meselesi.
Osmanli devletinin yikilisi: I. Diinya Savasimin Sonu, PY1-PY2
10 |24.11.2025/28.11.2025 Mondros Ateskes Anlasmasi, Mondros sonrasi isgaller,
boliicii faaliyetler.
Milli Miicadele: Kurtulus gareleri, baris¢1 ve mandaci PY1-PY2
11 101.12.2025/05.12.2025 gortiis, bolgesel kurtulus Miicadelesi, Milli Dernekler,
Kuva-y1 Milliye.
Milli Miicadele: Atatiirk’iin Anadolu’ya Cikisi, kongreler |PY1-PY2
12/108.12.2025/12.12.2025 yoluyla orgiitlenme ve Milli Miicadelenin birlestirilmesi
Milli Miicadele: Mebusan Meclisi, Misak-1 Milli ve PY1-PY2
13 115.12.2025/19.12.2025 Istanbul’un resmen isgali.
Milli Miicadele: TBMM nin agilist ve Anadolu’nun PY1-PY2
14 122.12.2025/26.12.2025 yonetimini ele almasi, TBMM nin 6zellikleri.
29.12.2025/08.01.2026 Dénem Sonu Smavlari -
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan
. . ¢oktan segmeli bir ara sinav ve bir ddnem sonu sinavi aracilifiyla yapilacaktir.
Degerlendirme Ara smavin ortalamaya katkisi % 40 dénem sonu smavinin ise % 60’tir.

Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- Batili devletler Osmanli Imparatorlugu’nun ig islerine karismak icin
asagidakilerden hangisini dayanak olarak kullanmiglardir?

a- Sened-i Ittifak’1 b- Veraset Sistemini c- Timar Sistemini
d- Devsirme Kanunu’nu e- Azinlik haklarini

2- 11k posta teskilat: hangi padisah doneminde olusturulmustur?
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a- 1. Selim b- 1. Mahmud c- IT Abdiilhamid

d- I. Ahmet e- Abdiilmecit

3- Asagidakilerden hangisi Osmanli Devleti’nin ilk anayasasidir?
a- 1908 Anayasast b- 1876 Anayasasi (Kanun-u Esasi)
c- 1921 Anayasasi d- 1922 Anayasast

e- 1860 Anayasasi
4-“Hakimiyetin kayitsiz sartsiz millette oldugu bir yonetim bigimi

................... ”dir.

Yukaridaki bosluga asagidaki kavramlardan hangisi gelmelidir?
a- Devletgilik b- Somiirgecilik c- Demokrasi
d- Liberalizm e- Sosyalizm

5- II. Abdiilhamit déneminde devlet politikas: haline getirilen, devletin
dagilmasini ve hilafetin niifuzunu kullanarak diinya siyasetinde gii¢
kazanmanin temel alindig: fikir akimi agagidakilerden hangisidir?

a- Panislamizm b-Osmanlicilik c- Pantiirkizm
d-Turancilik e- Baticilik

Cevap Anahtari

1-e 2-b 3-b 4-c 5-a( Her soru egit puan olarak degerlendirilir)

Kaynak Kitap/lar

ATATURK Al
iLKELERI ve INKILAP TARIHI

Sabri ZENGIN

=

Sabri Zengin, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016.
Bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-ITI, Istanbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM, yay., Ankara 2002.
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iING101 INGILIZCE-I

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ozge DURAN GERCEKCIOGLU

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-posta

ozge.durangercekcioglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 08:15-10:00

Derslik

415

Dersin Amaci

Bu ders sonucu dgrenciler Ingilizcenin temel yapilarini kullanarak kendilerini
ifade edebileceklerdir. Bu ders égrencilere Ingilizce temel yapilarini baslangig
diizeyde (Beginner / Al) vermeyi amaglar.

Konu ve ilgili Kazanimlar

verb to be, subject pronouns , Possessive adjectives, objectpronouns, family
members

Kisi zamirlerini dgrenir ve 6znelere gore to be fiilini yerlestirebilir

Kisi zamirlerini kullanarak basit isim ctimleleri kurabilir.

Gilinliik diyalog drnekleri verilerek sinif i¢i aktivite olanagi saglanir.

Aitlik zamiri ve aile {iyelerini kavrar.

Kendi aile tiyelerini tanitabilir.

Numbers, Days and Months

Sayilar1 6grendiginde yasini ifade edebilir. Giinleri ve aylar1 6grendiginde
kurabildigi climle ¢esitliligini artirir.

Countries

Ulkelerin 6grenimi ile beraber Yes/No sorusu ile smif i¢i calisma yapar.

Ulkeleri igeren metni okuyup cevaplandirabilir.

Prepositions

Giinliik ihtiyaci olan nesnelerin Ingilizcesini 6grenir ve kullanir.

Nesnelerin konumunu anlatabilmek i¢in yer edatlarmi kullanir.

Yer edatlari ile sinif i¢i soru- cevap ¢aligmalari yapar.

A/ An & Plural Nouns

Tekil nesnelerin kullaniminda a / an farkliligin1 6grenir.

Birden fazla nesne ifade ederken kelime ¢ogul yapabilir.

The Simple Present Tense | (1 /you / we / they)

Genis zamanda I, you, we ve they 6zneleri ile olumlu climle yapabilir.

Fiil 6grenimini genisleterek daha fazla fiilde ciimle kullanmay1 deneyimler.

Ozneleri kullanarak negatif ve yes/ no soru ciimleleri olusturur.

“Wh-" questions

What, Where, When, How gibi soru kelimelerini grenir.

Present Simple Tense Il

Genis zamanda iiglincg tekil sahis 6zneleri ile olumlu climle yapabilir.

Ozneleri kullanarak negatif ve soru ciimleleri olusturur.

Daily Activities
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Giinliik aktivitelerle ilgili gerekli kelime dgretiminden sonra kendisi ile ilgili
ciimle kurar.

Bos zaman aktivitelerini iceren bir metin yazabilir.

Jobs and related verbs

Meslekleri ve iligkili fiilleri 6grenir.

Meslekleri igeren metni okuyup metne ait sorulari cevaplayabilir.

Adjectives

Sifatlar1 6grenerek daha uzun ciimle kurabilir.

Parts of the body & Have got / Has got

Viicudunun béliimlerini 6grenir.

Have got ve has got yapisini kullanarak kendini anlatir.

Giinliik diyalog caligmas1 yapabilir.

Activities with —ing & like + Verbing

Bos zaman aktivitelerini dogru ciimle kaliplar ile ifade eder.

Yapmayi sevdigi aktiviteleri ifade ederken fiile —ing eklemeyi 6grenir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro.gvr.am
Yeterligi
1 ]15.09.2025/19.09.2025 Oryantasyon haftasi -
Verb to be, subject pronouns , Possessive adjectives,

2 |22.09.2025/26.09.2025 object pronouns, family members PY3-PY10

3 (29.09.2025/03.10.2025 Numbers, Days and Months PY3-PY10

4 |06.10.2025/10.10.2025  |Countries PY3-PY10

5 [13.10.2025/17.10.2025  |Prepositions PY3-PY10

6 [20.10.2025/24.10.2025 A/ An & Plural Nouns PY3-PY10

7 127.10.2025/31.10.2025 The Simple Present Tense | (1 /you / we / they) PY3-PY10

8 [03.11.2025/07.11.2025 | “Wh-" questions PY3-PY10
08.11.2025/16.11.2025 Ara Sinav -

9 [17.11.2025/21.11.2025 Present Simple Tense Il PY3-PY10

10 [24.11.2025/28.11.2025 Daily Activities PY3-PY10

11 101.12.2025/05.12.2025 Jobs and related verbs PY3-PY10

12 (08.12.2025/12.12.2025  |Adjectives PY3-PY10

13 |15.12.2025/19.12.2025 Parts of the body & Have got / Has got PY3-PY10

14 (22.12.2025/26.12.2025 Activities with —ing & like + Verbing PY3-PY10
29.12.2025/08.01.2026 Donem Sonu Simavlar: -
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavlari -

Budersindegerlendirmesi,kaynakkitaplarvedersteyiiriitilentartismalaresas

. . alinarakhazirlanacakolangoktansegmelibirvizevebirfinal araciligiyla

Degerlendirme yapilacaktir.Vizeninortalamayakatkis: %40finalinki ise%60’tir.Gegmenotu

100iizerinden60’tir

Ornek Sorular

S.1. Canyou a bike?

a) riding b) ride c) to ride d) rides
S.2.You can cook meal in the

a) livingroom b) bedroom
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c) bathroom  d) kitchen
S.3. an Internet cafe in this town.
a) Thereare  b) Thereis
¢) There aren’t d) There be
S.4.Danny at work yesterday, but he ___ at work today.
a) was / is b) wasn’t / isn’t
c) was/isn’t d)is/isn’t
S.5. Ann and Max usually sailing at weekends, but last weekend they
tennis.
a) goes / played b) go / played
c) went / play d) went / played
Cevap Anahtari 2-d 3-b 4-c 5- b (Her soru esitpuandir)
e

Kaynak Kitap/lar

English for Life (Oxford University Press) + Student’s Book + Workbook +
iTools ( Digital Teaching Resources)

Oxford Practice Grammar by Norman Coe, Mark Harrison,
Ken Paterson

Yardimer KaynaKlar ve (Oxford University Press)

Okuma Listesi English Grammar in Use by Raymond Murhpy (Cambridge

University Press )
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TOGU0941 DEGERLERIMiZ

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Niliifer Ceren AYDIN

Oda Numarasi

210

Ofis Saatleri

Carsamba 13:00-15:00

E-posta

niluferceren.aydin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 15:15-17:00

Derslik

337

Dersin Amaci

[letisim teknolojilerindeki ilerlemelerin insani hizla yalnizlastirdigi ve toplumdan
giderek soyutladig1 bir ¢agda Degerler Egitimi dersinin amaci, 6grencilerimize
hem insan olarak kendi degerini anlatmak; hem de sosyal bir varlik olarak birlikte
yasadig1 insanlara karsi sorumluluklarint hatirlatmaktir. Bu kapsamda hem ulusal
hem de evrensel nitelik tagiyan degerlere kars1 farkindalik yaratmak dersin
amagclar arasindadir. Boylece 6grencilere kendi yasantilarini, degerler
baglaminda sorgulama ve yeniden gbzden gegirme firsatinin da sunulacagi
diigtiniilmektedir.

Konu ve Ilgili
Kazanmimlar

Duyarlilik

Yakin ¢evresinde meydana gelen toplumsal sorunlarin neler oldugunu kavrar.

Kiiresel anlamda meydana gelen sorunlarinin neler oldugunu degerlendirir.

Toplumsal ve kiiresel sorunlara farkindalik kazandirip, ¢dzlim Onerilerinin tiretir.

Dogal gevrenin dnemini kavrar.

Yardimseverlik

Yardimseverligin, higbir karsilik beklenmeden ihtiyact olan i¢in yapilan eylemler
oldugunu bilir.

Toplumda sosyal adaletin ve karsilikli anlayisin gelismesi adina yardimlagsmanin
6nemini kavrar.

Yardimseverlik degerinin, toplumun  her  bireyine birtakim
sorumluluklar yiikledigini kavrar.

Hosgori

Her insanin dogustan gelen ya da kisisel yonelimlerinin sonucu olan birtakim
farkliliklara sahip oldugunun ve bu farkliliklarin bizleri daha iyi ya da daha kotii
kisiler yapmadigini kavrar.

Her farkliligin, bu farklilig1 paylasan insanlarin sayisindan bagimsiz olarak esit
Olciide saygiy1 hak ettigini bilir.

“Hosgorii” kavraminin, “hos” olmayana karsi tahammiil gosterme degil;
farkliliklara saygi, onlar1 tanima ve kabul etme anlamina geldigini analiz eder.

Sevgi

Bir birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada sevgi dilini kullanir.

Diiriistliik

Bireylerin yasadig1 toplumda diiriist bir insan olma bilincinde hareket etmesinin
gerekliligini kavrar.

Iyilik baglaminda yasama bilincinin 6nemini kavrar.

Aile Birligine Onem Verme

Aile olmanin 6nemini kavrar.

Ailede sevgi, sayg1, hosgoril, is birligi ve birlikteligin, mutlu bireyler igin
6nemini analiz eder.

Sorumluluk

Bireyin hem kendisine, hem de ¢evresine (aile, iilke, diinya) kars1
sorumluluklarini kavrar.
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Adalet

Adalet ve esitlik kavramlarinim ayni seyler olmadigini kavrar.

Adil bir toplum i¢in devletler kadar bireylere de dnemli sorumluluklar diistiigiini

analiz eder.

Toplumsal ¢atigmalarin 6nlenmesi i¢in sosyal adaletin 6nemini analiz eder.

Caliskanlik

Caligkanlik ve iiretken olmanin 6nemini kavrar.

Caligkanlik ve iiretken olmanin bireye kazandirdiklarinin farkina varir.

Basarili olmus insanlarin pes etmeyen, ¢aligkan karakterde olduklarini analiz

eder

Sayg1

Birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada saygiy1 6n planda tutmanin

Onemini agiklar.

Bir birey olarak farkliliklara sayginin ne demek oldugunu analiz eder.

Tasarruf

Cevremizi kusatan tiiketim kiiltiiriine kars1 farkindalik kazanir.

Toplumun bir pargasi olarak sinirli kaynaklarla sinirsiz bir sekilde tiiketmenin
miimkiin olmadigini ancak tasarrufla bir dengenin olusabilecegini kavrar.

Vatanseverlik

Vatanseverligin, soylemle degil eylemle ilgili bir deger oldugunu kavrar.

Dogal ve kiiltiirel mirasa duyarlilifin, vatanseverligin 6nemli bir unsuru oldugunu

degerlendirir.

Vatanseverligin, bir gérev ahlaki gerektirdigini analiz eder.

Genel Degerlendirme

Degerlerimiz dersinin kendisinde olusturdugu farkindaliklar1 degerlendirir.

Degerlerimiz dersinin kendisinde yarattigi davranis degisikliklerinizi analiz eder.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi
1 [15.09.2025/19.09.2025 |Oryantasyon haftasi -
2 (22.09.2025/26.09.2025 |Duyarlilik PY1-PY2
3 [29.09.2025/03.10.2025 |Yardimseverlik PY3-PY6-PY7
4 |06.10.2025/10.10.2025 |Hosgori PY3-PY6-PY7
Sevai PY3-PY5-PY6-PY7-
5 [13.10.2025/17.10.2025 g PY9-PY12
6 [20.10.2025/24.10.2025 |Durtistlik PY3-PY6-PY7
7 127.10.2025/31.10.2025 |Aile Birligine Onem Verme Ezi'ZPY&PY&PY?'
8 103.11.2025/07.11.2025 |Sorumluluk PY3-PY5-PY6-PY7
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Sinav -
9 [17.11.2025/21.11.2025 |Adalet PY3-PY6-PY7
10 |24.11.2025/28.11.2025 |GCahskanlik PY3-PY6-PY7
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11 |01.12.2025/05.12.2025

Sayg1 PY3-PY6-PY7

12 (08.12.2025/12.12.2025 |Tasarruf PY3-PY6-PY7
13 [15.12.2025/19.12.2025 |Vatanseverlik PY3-PY6-PY7
14 22.12.2025/26.12.2025 |Genel Degerlendirme PY3-PY6-PY7-PY12

29.12.2025/08.01.2026

Donem Sonu Sinavlari -

13.01.2026/21.01.2026

Biitiinleme Sinavlari -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, igerik olarak belirlenen temel degerlere dayali olarak
hazirlanacak proje gorevleriyle gergeklestirilecektir. Proje gorevinin gegme
notuna etkisi % 100°diir.

Proje Degerlendirme
Olciitleri

Secilen degere yonelik hazirlanan projeler su kriterlere gore degerlendirilecektir:
Gerekli yazigmalarm yapilmasi

On hazirlik siirecinin tamamlanmasi

Projenin uygulanip tamamlanmasi (20 puan)

Proje posterinin ve raporunun hazirlanmasi (20 puan)

Projenin zamaninda sinifta sunulmasi (20 puan)

Diizen ve tertip (20 puan)

Harcanan zaman ve emek (20 puan)

ook whE

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

https://www.youtube.com/watch?v=0SvQOb8q7fk&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=OKHvuUz5EzE
https://www.ntv.com.tr/saglik/hosgoru-mutlu-ediyor-basariya-ulastiriyor-16-
kasim- uluslararasi-hosgoru-gunu,RgzY plhygUu2QsG7Ywe0Yw
https://www.youtube.com/watch?v=vwAFguJL TGk
https://www.youtube.com/watch?v=U-egpNmlgpY
https://www.youtube.com/watch?v=RMtE20My_e4
https://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTMO0
https://www.youtube.com/watch?v=t2JBPBIFR2Y
https://www.youtube.com/watch?v=XVNVrhr1pK8
http://www.cevremuhendisligi.org/index.php/cevre-aktuel/haberler/1067-
copleri- temizlemeye-tesvik-etme-trashtag (Haber 1“Gelmis Ge¢mis En
Yararli Akim #Trashtag, Copleri Temizlemeye Tesvik Eden Meydan
Okuma”)
https://siyamder.org/haberler/basin-bulteni-dunya-temizlik-gunu-lets-do-it-
haydi-yapalim- hareketi/

https://www.youtube.com/watch?v=K-lwDSy2fdw https://www.nkfu.com/adalet-
ve-esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/ https://gelisenbeyin.net/egitimde-adalet-
ve-otesi.html
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http://www.youtube.com/watch?v=oSvQOb8q7fk&t=88s
http://www.youtube.com/watch?v=OKHvuUz5EzE
http://www.ntv.com.tr/saglik/hosgoru-mutlu-ediyor-basariya-ulastiriyor-16-kasim-
http://www.ntv.com.tr/saglik/hosgoru-mutlu-ediyor-basariya-ulastiriyor-16-kasim-
http://www.youtube.com/watch?v=vwAFguJLTGk
http://www.youtube.com/watch?v=U-egpNmIqpY
http://www.youtube.com/watch?v=RMtE2oMy_e4
http://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTM0
http://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTM0
http://www.youtube.com/watch?v=t2JBPBIFR2Y
http://www.youtube.com/watch?v=XVNVrhr1pK8
http://www.cevremuhendisligi.org/index.php/cevre-aktuel/haberler/1067-copleri-
http://www.cevremuhendisligi.org/index.php/cevre-aktuel/haberler/1067-copleri-
http://www.youtube.com/watch?v=K-lwDSy2fdw
http://www.nkfu.com/adalet-ve-esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/
http://www.nkfu.com/adalet-ve-esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/

1. Sinif Bahar Donemi Ders Planlar
IAY114 ACIiL SAGLIK HiZMETLERI

Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri Persembe 08:00-10:00
E-posta eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 09:15-11:00, Persembe 10:15-12:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Acil saglik hizmetlerinin neler oldugunu kavratmak ve acil ekipmanlarini
tanitmak ve bu ekipmanlarini kullanma becerisini elde etmek, acil saglik hizmeti
verirken dikkat edilmesi gereken hususlar1 6gretmek ve uygulama becerisini
kazandirmak, yonetmelikler, mevzuatlar, acil sevisin yapis1 ve igleyisi hakkinda
bilgilendirmek amaglanmaktadir.

Konu ve Ilgili
Kazanmimlar

Saglik hizmetlerine giris

Saglik hizmetlerini tanimlar ve 6zelliklerini bilir.

Saglik hizmetlerinin diger hizmet tiirlerinden farklarini tanimlar.

Saglik hizmeti sunan kurumlari tanimlar.

Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinin gelisimi, tarihgesi

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinin tarihsel gelisimini bilir.

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde organizasyon ve insan giiciiniin nemi

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde igbirligi yapilacak meslekleri bilir,
iletisimi saglar.

Ekip ¢aligmasinin 6nemini bilir ve sorumluluklarini yerine getirir.

Ekip ¢aligmasinin 6nemini gézeterek meslekler arasi igbirligi yapabilir.

Hastane dncesi acil saglik hizmetlerinde ¢alisanlarin temel 6zellikleri, mesleki
gorev ve sorumluluklari

Hastane oncesi acil saglik hizmetleri personelinin sahip olmasi gereken
6zellikleri ve 6nemini bilir.

Yasal hak ve sorumluluklarini bilir.

Yasalar ¢ercevesinde yiikiimliiliiklerini ve sinirlarm bilir.

Hastane dncesi acil saglik hizmetlerinde iletisim ve haberlesme

Komuta kontrol merkezi ile olan iletisim bigimini bilir.

Haberlesme cihazlarini tanir ve kullanimlarini bilir.

Acil saglik hizmetleri mevzuati

“Acil Saglik Hizmetleri Y6netmeligi”

“Ambulanslar ve Acil Saglik Araglar1 {le Ambulans Hizmetleri Y&netmeligi”

“Il Ambulans Servisi Calisma Yonergesi”
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Tiirkiye’ de saglik hizmetleri teskilatlanmasi.

Saglik hizmetlerinin teskilat yapisini bilir.

Acil saglik hizmetlerinin teskilat yapisini bilir.

Hastane dncesi acil saglik hizmetlerinin teskilat yapisini bilir.

Tiirkiye’ de hastane oncesi acil saglik hizmetleri ve acil servis yapisi, isleyis
bigimleri

Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinin yapisini ve isleyisini bilir.

Hastane acil servislerinin yapisini ve isleyisini bilir.

Acil saglik hizmetlerinde kullanilan formlar

Hastane acil servislerinde kullanilan formlar kayit yapabilir.

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde kullanilan formlar1 kayit yapabilir.

Afetlerde ve olaganiistii durumlarda acil saglik hizmetleri isleyisi

Afetlerde, tanim ve smiflandirmay1 ayirt edebilir.

Afet yonetimini ayirt edebilir.

Acil saglik hizmetlerinde olagan dig1 durum organizasyonunu saglayabilir.

KBRN olaylarinda acil saglik hizmetleri isleyisi

KBRN olaylarini tanimlar, farkliliklarini bilir.

KBRN olaylarinda organizasyon ve iletisimi saglayabilir.

KBRN olaylarindan korunma diizeylerini bilir ve olay yeri giivenligini saglar.

Kimyasal ve Biyolojik tehlikelerde acil saglik hizmetleri

Kimyasal ve biyolojik tehlikeleri tanimlar, ayirt edebilir.

Kimyasal ve biyolojik tehlikelerde olay yeri giivenligini saglar.

Kimyasal ve biyolojik tehlikelerde acil bakim uygular.

Radyasyon ve niikleer tehlikelerde acil saglik hizmetleri

Radyasyon ve niikleer tehlikeleri tanimlar, ayirt edebilir.

Radyasyon ve niikleer tehlikelerde olay yeri giivenligini saglar.

Radyasyon ve niikleer tehlikelerde acil bakim uygular.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
02.02.2026/06.02.2026 |Dersin tanitimi, amaci ve giris -
09.02.2026/13.02.2026 |Saglik hizmetlerine giris PY1-PY2
Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinin gelisimi, )
16.02.2026/20.02.2026 tarihgesi PY1-PY2
Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde organizasyon
23.02.2026/27.02.2026 > J Yo lpy2-pY3-PY4-PY9

ve insan gilicliniin 6nemi
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5 ]02.03.2026/06.03.2026

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde ¢aliganlarin

temel 6zellikleri, mesleki gérev ve sorumluluklari

PY2-PY3-PY5-PY7

6 [09.03.2026/13.03.2026

Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinde iletisim ve

haberlesme

PY2-PY3-PY5-PY6-PY8

7 123.03.2026/27.03.2026

Acil saglik hizmetleri mevzuati

PY1-PY2-PY7

8 [30.03.2026/03.04.2026

Tiirkiye’ de acil saglik hizmetleri teskilati ve isleyisi

PY4-PY10-PY11

04.04.2026/12.04.2026 |Ara Siav -
9 [13.04.2026-17.04.2026 |Tiirkiye’ de acil servis yapis1 ve isleyisi PY2-PY4
10 [20.04.2026/24.04.2026 |Acil saglik hizmetlerinde kullanilan formlar PY2-PY3-PY8

11 |27.04.2026/01.05.2026

Afetlerde ve olagantistii durumlarda acil saglik
hizmetleri igleyisi

PY2-PY3-PY4-PY9

12 |04.05.2026/08.05.2026

KBRN olaylarinda acil saglik hizmetleri isleyisi

PY2-PY9-PY10-PY11

13 |11.05.2026/15.05.2026

Kimyasal ve Biyolojik tehlikelerde acil saglik
hizmetleri

PY2-PY5-PY10-PY11

14 18.05.2026/22.05.2026

Radyasyon ve niikleer tehlikelerde acil saglik
hizmetleri

PY2-PY5-PY10-PY11

02.06.2026/12.06.2026

Donem Sonu Sinavlari

17.06.2026/25.06.2026

Biitiinleme Sinavlari

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar, derste yiiriitiilen ¢alismalar, ders
esnasinda verilen bilgiler esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, klasik,
bosluk doldurma seklinde bir vize, bir final ve 6devler araciligiyla yapilacaktir.
Vizenin ortalamaya katkis1 % 30, Odevl %10, Odev2 %10 ve finalin ise % 50°
dir. Gegme notu 100 iizerinden 60° tir.

Ornek Sorular

1. Asagida verilen ifadelerden hangisi yanlistir? (4 puan)
A) Hastane Oncesi acil saglik hizmeti hasta veya yaralinin hastaneye
ulastirilincaya kadar gegen siirede yapilan acil bakimini kapsar.
B) Hastane oncesi acil saglik hizmeti sunan istasyonlar A, B, C olarak
smiflandirtlirlar.
C) A tipi istasyonlar diger kurumlarla entegre ¢alisir, A1 hekimli A2 hekimsiz
istasyon olarak siniflandirilir.
D) C tipi istasyon bolgedeki yogunluga gore kurulur ve sadece ambulans hizmeti
sunulur.
E) B1 tipi istasyon Il. ve I1l. Basamak acil servislerle, B2 tipi istasyon I.
Basamak acil servislerle entegre olarak ¢alisir.
2. I. Radyasyon Erken Uyari Sistemi Ag1 (RESA) adi altinda faaliyet gosteren
istasyonlar kurmustur.

II. Uluslararasi kuruluslarla niikleer alanda isbirligi yapar.

I11. Radyasyon ve niikleer enerji politikasina yon verir.
Yukarida gorev ve sorumluluklar verilen kurum veya kurulus agsagidakilerden
hangisidir? (4 puan)
A)Ulusal KBRN mevzuati
B)Avrupa Niikleer Arastirma Merkezi (CERN)
C)Uluslararas1 Atom Enerjisi Ajans1 (UAEA)
D)Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK)
E)Avrupa Atom Enerjisi Toplulugu (Euratom )
3. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
A. Ayn1 tiirden iki afet arasindaki doneme afetin sessiz donemi denilmektedir.
B. Afetin beklendigi, tahmin edildigi, yitkimdan kag¢ildig1 doneme izolasyon
donemi denilmektedir.
C. Yasal diizenlemeler sessiz donemde yapilacak isler arasinda yer almaktadir.
D. Hazirlanan afet planlarinin kaynaklarin saptanmasi asamasinda demografik
yap1 da degerlendirilmelidir.
E. Afet dncesi, afet an1 ve afet sonrasinda faaliyetleri yiiriitmekle sorumlu
kurumlar arasinda gerekli koordinasyonu saglamaktan, Bagbakanlik Afet ve Acil
Durum Yo6netimi Bagkanligi sorumludur.
4. 48 yasinda erkek, kendini ¢ok yipranmig ve bitkin hissediyor.
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Solunum: 18

Kapiller dolum < 2 saniye

Emirlere uyuyor ve tedavi i¢in yiiriiyebiliyor.Triaj siniflamasina gore renk grubu
nedir? (hangi renk oldugunu yaziniz 5 puan)

5. Asagidakilerden hangisi, biyolojik ajanlara karsi savunma tedbirlerinden
sorumlu devlet kurumudur? (4 puan)

A) Sivil Savunma. B) itfaiye.
C) Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig. D) Saglik Bakanligi.
E) Orman ve Su Isleri Bakanlig1.

6. . En yiiksek solunum diizeyi ve daha az derecede deri korumasi gerektiginde
uygulanir. Arindirma sahasindaki personel tarafindan kullanilir ve kullanici
egitimi sarttir. Bilgileri verilen korunma diizeyi nedir? (4 puan)

7. Saglik hizmetlerinin digsallik yayma 6zelligini 6rnek vererek aciklayiniz.
(tanmim yapmak 5 puan, 6rnek vermek 5 puan, agiklama yapmak 5 puan)

8. Afetlerde saglik hizmetlerinin amaglari nelerdir? Yaziniz. (yazacaginiz her bir
madde 2 puan)

Cevap Anahtar

1.C 2.D 3.B 4.Yesil 5.D 6.B diizeyi korunma

7. Digsallik, bir ekonomik birimin iiretim veya tiiketim faaliyeti sonucunda, baska
birimlerin fayda veya maliyet durumlarinin olumlu veya olumsuz olarak
etkilenmesi seklinde tanimlanabilir. Saglik hizmetleri alaninda bulagict
hastaliklarin 6nlenmesine yonelik yapilan ¢abalar digsallik 6rneklerinden
birisidir.

8. Oliimlerin Azaltilmasi -Yaralilarin Bakimi ve Triaj -Afete Bagli ikincil
Hastaliklarin ve Oliimlerin Onlenmesi -Olagan Saglik Hizmetleri Diizeyine
Ulagma -Saglhk Hizmeti Altyapisinin Yeniden insa Edilmesi

Kaynak Kitap/lar

MpTIIY Y S

.

1. Ogr. Gor. Giirkan OZEL, Ogr. Gor. Dr. Betiil AKBUGA OZEL, Yrd. Dog. Dr.
Cihangir OZEL, 1k ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik (Klinik konular —
Mesleki beceriler — Operasyonel uygulamalar). Istanbul: Giines Kitabevi(2018).

HASTANE ONCESI
ACIL SAGLIK HIZMETLERI YONETIMI

2.Ali EKSI, Kitlesel Olaylarda Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetleri Y6netimi,
Izmir: Kitapana Yayinevi(2015)

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1. ERC (European Resuscitation Council) 2015 kilavuzu
2. Ali EKS1,Hastane Oncesi Acil Hasta Bakimi, izmir: Kitapana Yaymevi(2017)

3. Opr. Gér. Ismet CELEBI, Paramedikler igin Hastane Oncesi Travmali Hasta
Yonetimi, Kongre kitabevi (2019)
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iAY122 FARMAKOLOJI

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA PALAZOGLU

Oda Numarasi

227

Ofis Saatleri

Carsamba 08:00-10:00

E-posta

cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 13:15-15:00

Derslik

334

Dersin Amaci

[laglarin farmakodinami ve farmakokinetigi ile klinikte kullanimima ait genel
bilgileri 6gretmek, viicut sistemlerine etkiyen ilaglarin kaynaklari, etkileri,
kullanilis1 ve dozlarinin teorik ve uygulamali olarak grenciye dgretilmesi,
ogrenciye dogru ve bilingli ilag kullanim becerisinin kazandirilmasi.

Konu ve lgili
Kazamimlar

Farmakolojiye giris, tanimlar ve farmakolojinin boliimleri ve regeteler

Farmakoloji tanimini, béliimlerini bilir.

Regete ¢esitlerini, boliimlerini bilir.

Ilag tanimi

Ilag tanmim, elde edildigi kaynaklari, adlandiriimasini bilir.

Ilaglarin farmasotik sekillerini, uygulama yollarmi, dozlar ile ilgili genel
kavramlari bilir.

Farmakodinami ve farmakokinetik

Farmakodinami tanimini ve farmakodinami ile ilgili genel kavramlari bilir.

Farmakokinetik tanimini ve farmakokinetik ile ilgili genel kavramlar bilir.

Otonom sinir sistemi ilaglar1 (sempatikler)

Sempatomimetik ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini,
yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Sempatolitik ilaglar1, tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarin1 bilir.

Otonom sinir sistemi ilaglar1 (parasempatikler)

Parasempatomimetik ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik
etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Parasempatolitik ilaglari, tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini,
yan etkilerini, kontrendikasyonlarin1 bilir.

Santral sinir sistemi ilaglari (SSS Depresorleri- SSS Uyaricilart)

SSS depresorii ilaglari, tedavide kullanildigi alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

SSS uyaricr ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Solunum sistemi ilaglari

Bronkodilator etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini,
yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Antitiissif etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Ekspektoran etkili ilaglari, tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini,
yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Mukolitik etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.
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Sindirim sistemi ilaglari

Mide hastaliklarinda kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Bagirsak hastaliklarinda kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlart,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarmi bilir.

Analjezikler (Narkotikler)

Narkotik analjezikleri, tedavide kullanildigi alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Agonist ve antagonist olan ilaglari bilir.

Analjezikler (NSAIT)

Narkotik olmayan analjezikleri bilir.

NSAIQ’ Larin tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini

Kardiyovaskiiler Sistem ilaglar1

Hipertansiyon ve Kalp yetmezligi tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide
kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini
bilir.

Angina pectoris, miyokard enfarktiisii ve aritmi tedavisinde kullanilan ilaglari,
tedavide kullanildigi alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Hemostaz ilaglar

Hemoraji, pihtilasma tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Anemi tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik
etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Acil miidahalede kullanilan ilaglar

Acil serviste yaygin olarak kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig1 alanlari,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini ve uygulama
dozlarmi bilir.

Hastane 6ncesi acil miidahalede yaygin olarak kullanilan ilaglar1, tedavide
kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini
ve uygulama dozlarini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi

1 |02.02.2026/06.02.2026 |Dersin tanitimi, amact ve giris -
2 (09.02.2026/13.02.2026 Egﬁ;ﬂii‘ﬁojiy@ giris, tanmlar ve farmakolojinin PY1-PY3-PY9
3 |16.02.2026/20.02.2026 |ilaglar ve regeteler PY1-PY3-PY9
4 |23.02.2026/27.02.2026 |Farmakodinami ve farmakokinetik PY1-PY3-PY9
5 ]02.03.2026/06.03.2026 |Otonom sinir sistemi ilaglar1 (sempatikler) PY1-PY3-PY9
6 [09.03.2026/13.03.2026 |Otonom sinir sistemi ilaglar1 (parasempatikler) PY1-PY3-PY9
7 123.03.2026/27.03.2026 [SJayr:rrl'cllﬂs;Ei)r sistemi ilaglar1 (SSS Depresorleri- SSS  |PY1-PY3-PY9
8 [30.03.2026/03.04.2026 |Solunum sistemi ilaglar PY1-PY3-PY9

04.04.2026/12.04.2026 |Ara Sinav -
9 |13.04.2026-17.04.2026 |Sindirim sistemi ilaglari PY1-PY3-PY9
10 |20.04.2026/24.04.2026 |Analjezikler (Narkotikler) PY1-PY3-PY9
11 |27.04.2026/01.05.2026 |Analjezikler (NSAIT) PY1-PY3-PY9
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12 |04.05.2026/08.05.2026 |Kardiyovaskiiler Sistem ilaglari PY1-PY3-PY9
13 |11.05.2026/15.05.2026 |Hemostaz ilaglar PY1-PY3-PY9
14 118.05.2026/22.05.2026 |Acil miidahalede kullanilan ilaglar PY1-PY3-PY9

02.06.2026/12.06.2026

Donem Sonu Sinavlari -

17.06.2026/25.06.2026

Biitiinleme Sinavlar -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemant
tarafindan sunulan ders notlar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli,
dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize, bir
6dev ve bir final sinavi aracilifiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40,
ddevin %20, finalin ise % 40’tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Kolinerjik ilaglarin farmakolojik etkilerinden 3 tanesini yaziniz. (yazacaginiz
etkilerden her biri 3 puan)

2. Gebe ve emziren annelerde kullanilabilen tek antikoagiilan ila¢ nedir?

3. Organik fosforlu insektisid zehirlenmelerinde antidot olarak 2-4 mg IV veya
IM olarak uygulanan parasempatolitik ila¢ nedir? (ilacin genel ad1 yazilacak 5
puan)

4. Anafilaktik sokta %0,1 lik soliisyonu SC veya IM yola 0,3-0,5 cc dozunda
enjekte edilen sempatomimetik grubu katekolamin ila¢ nedir? (ilacin genel adi
yazilacak 5 puan)

5. Asagidakilerden hangisi ilaglar arasindaki zit yonde geligen etkilesimi ifade
eden tanimlardan biridir? (4 puan)

A. Kimyasal Antagonizma  B. Aditif etki C. Farmakolojik
aldirmazlik
D. Sinerjizma E. Potansiyalizasyon

6. Epilepsi krizi sirasinda kasilmalarin giderilmesi i¢in kullanilan benzodiazepin
grubu ilag, agagidakilerden hangisidir? (4 puan)

A. Alprazolam B. Klordiazepoksit C. Diazepam D. Triazolam E.
Fluazolam

7. Asagidaki tanimlamalara uygun olan ifadeyi yaziniz. (her bir madde 3 puan)

[ U ) Tad1 aci1 olan tabletlerin alimini1 kolaylagtirmak i¢in tizerleri koruyucu
bir seker ya da cikolata tabakas ile kaplanarak elde edilen kat1 ilag seklidir.
(TP ) Tedavi siiresince hastaya verilen tolere edebilecegi toplam ilag
miktaridir.

(TP ) Yeterli bir terap6tik kan konsantrasyonu saglamak i¢in baglangic
asamasinda hastaya normal dozun 1,5-2 kati fazlasinda ilag verilmesidir.
(TP ) Iki yada daha fazla sayida farkli ilacin tek basina olusturdugu
etkilerin toplamina esit bir etki ortaya ¢ikmasina denilmektedir.

[T ) Iki ilag birarada verildiginde birbirlerinin etkisini azaltmalarina ya
da yok etmelerine verilen addir.

Cevap Anahtan

1. Kalbin kasilma giiciinii azaltir.-Kalbin atis hizin1 azaltir.- Kan basincini
diisiiriir

-Damar diiz kaslarinda vazodilatasyon-G6z yasi, ter ve tiikiiriik gibi sagilari
arttirir.-Sindirim kanali salgilarini ve peristaltizmi arttirir-Uterus ve mesane diiz
kaslarini gevsetir-Solunum brons diiz kaslarini gevsetir  -G6z bebeklerini
daraltarak miyozise neden olur.

2. HEPARIN 3.ATROPIN 4. ADRENALIN5.A  6.C

7. DRAJE- TOTAL DOZ- HUCUM veyaYUKLEME DOZU- ADITIF ETKI-
ANTAGONIZMA

Kaynak Kitap/lar

FA

Ayse GUREL, Hemsirelik, Fizyoterapi ve Saglik On Lisans Boliimleri igin
Farmakoloji, Giines T1p Kitabevleri (2018)
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Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Dog. Dr. Oguz MUTLU, Dog. Dr. Ozlem OZKAN, Prof. Dr. Bekir Faruk
ERDEN, Klinik Farmakoloji Mizahi Bigimde Basitlestirilmis, Marmara Nobel
Tip Kitabevleri (2018)

2.Prof. Dr. Ahmet ULUGOL, Prof. Dr. Hakan KARADAG, Prof. Dr. Dikmen
DOKMECI, Dog. Dr. Ozgiir GUNDUZ, Yrd. Dog. Dr. Ruhan Deniz TOPUZ,
Farmakoloji, Nobel Tip Kitabevleri (2017)

3. Haki KARA, Yiiksekokullar i¢in Farmakoloji, Goktug Yaynevi (2013)

4. ismet DOKMECI, Handan DOKMECI, Saglik Yiiksekokullar1 Igin
Farmakoloji, Istanbul Tip Kitabevi (2015)

5. Megep Farmakoloji Modiilleri
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iAY118 ACIL HASTA BAKIMI-II

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ahmet BARISIK

Oda Numarasi

110

Ofis Saatleri

Persembe 08:00-10:00

E-posta

ahmet.barisik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Sal1 13:15-17:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Bu dersin amact; ilk ve acil yardim programi 6grencilerine, soka girmis hastaya
yaklasim, sindirim sistemi, enfeksiyon, {irogenital ve metabolik hastaliklarin
degerlendirilmesini 6gretmek ve on taniya yonelik acil bakim ilkeleri konusunda
bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Konu ve lgili
Kazamimlar

Soka Girmis Hastaya Acil Yaklagim

Soku tamimlayabilir.

Sok nedenlerini sayabilir.

Sokta kompansasyon mekanizmalarini agiklayabilir.

Sokun evrelerini agiklayabilir.

Sokun klinik simiflandirmasini agiklayabilir.

Soka girmis hastaya acil tedavi yaklagimlarini
Uygulayabilir.

Sivi-Elektrolit, Asit-Baz

Sivi-elektrolit dengesini ve dengesizliklerini tanimlayabilir.

Asit-baz dengesini ve dengesizliklerini tanimlayabilir.

Hasta/yaralida sivi-elektrolit ve asit baz-dengesinin 6nemini fark edebilir.

On tantya uygun acil tedavi yaklasimlarimi uygulayabilir.

Sindirim Sistemi Hastaliklarin1 Degerlendirmek.

Sindirim sisteminin yap1 ve fonksiyonlarini tanimlayabilir.

Sindirim sistemine yonelik fiziki degerlendirme yapabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Sindirim Sistem Acilleri

Hasta/yaralinin sindirim sistemi islevlerinin devamini saglayabilir.

Hasta/yaraliya uygun rahat edecegi pozisyonu verir.

On taniya uygun acil tedavi yaklasimlarini uygulayabilir.

Akut Karin Agrili Hastayr Degerlendirmek

Akut karm agrist olan hastanin ayrintih ykiistinii alabilir.

Akut karin agris1 olan hastanin fiziki muayenesi kriterlere uygun yapabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Akut karin agrili hastada acil yaklagim ilkelerini agiklayabilir.

Akut Karin Agrili Hastaya Acil Bakim Uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamasi i¢in uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarin1 uygulayabilir.

Endokrin Aciller

Endokrin sistemin yapisint ve fonksiyonlarini bilir, degerlendirebilir.

Endokrin acillerde birincil degerlendirmeyi yapabilir.
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Hasta/yaralinin fiziki muayenesini yapabilir.

Belirti ve bulgulara dayal 6n taniy1 koyabilir.

Endokrin sisteme iligkin acil yaklagim ilkelerini agiklayabilir.

Endokrin sistem hastaliklarinda acil bakim uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamas i¢in uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarimi uygulayabilir.

Zehirlenmeler

Zehirlenme yollarini bilir ve zehirlenen hastalar1 degerlendirebilir.

Dogal zehirlenmelere karg1 uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

ilag zehirlenmelerine kars1 uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Gida zehirlenmelerine karsi uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Zehirli gaz zehirlenmelere karsi uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Kimyasal zehirlenmelere karsi uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Urogenital Hastaliklar1 Degerlendirmek

Hasta/yaralinin iirogenital sistemine uygun anamnez alabilir.

Hasta/yaralinin fiziki muayenesini yapabilir.

Belirti ve bulgulara dayal 6n taniy1 koyabilir.

Urogenital sisteme iliskin acil yaklasim ilkelerini agiklayabilir.

Urogenital Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamas igin uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarmi uygulayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi
1 |02.02.2026/06.02.2026 |Dersin tanitimi, amact ve giris PY1-PY3
2 109.02.2026/13.02.2026 |Sok ve Siniflandiriimasi PY1-PY3
3 [16.02.2026/20.02.2026 |Soka Girmig Hastaya Acil Yaklagim PY1-PY5
4 (23.02.2026/27.02.2026 |Sivi-Elektrolit, Asit-Baz PY1-PY3
5 102.03.2026/06.03.2026 |Sindirim Sistemi Hastaliklarin1 Degerlendirmek PY1-PY5
6 109.03.2026/13.03.2026 |Sindirim Sistemi Acilleri PY1-PY3-PY5-PY9
7 123.03.2026/27.03.2026 |Akut Karin Agrili Hastay1 Degerlendirmek PY1-PY3-PY5-PY9
8 130.03.2026/03.04.2026 |Akut Karin Agrili Hastaya Acil Bakim Uygulamak PY1-PY3-PY5-PY9
04.04.2026/12.04.2026 |Ara Sinav -
9 |13.04.2026-17.04.2026 |Endokrin Aciller PY1-PY3-PY5-PY9
10 120.04.2026/24.04.2026 Sr;(ézlfémaiistem Hastaliklarinda Acil Bakim PY1-PY3-PY5-PY9
11 |27.04.2026/01.05.2026 |Zehirlenmeler PY1-PY3-PY5-PY9
12 |04.05.2026/08.05.2026 |Zehirlenmelerde Acil Tedavi ve Yaklagim PY1-PY3-PY5-PY9
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13 |11.05.2026/15.05.2026

Urogenital Hastaliklar1 Degerlendirmek PY1-PY3-PY5-PY9

14 118.05.2026/22.05.2026

Urogenital Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak PY1-PY3-PY5-PY9

02.06.2026/12.06.2026

Doénem Sonu Simavlari -

17.06.2026/25.06.2026

Biitiinleme Sinavlar -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen vaka tartigmalart
esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk
doldurmal1 ve klasik sorulardan olusan bir vize, bir ddev ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 %30, 6dev %10 final ise %60’tir. Gegme
notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Asagidakilerden hangisi sivi kaybina bagh olarak ortaya ¢ikan
hipovolemik sok nedenlerinden degildir? (3 puan)

A. Yaniklar B.Kiriklar C.Intestinal tikanma D.Pankreatit E.Diabetes mellitus
1. Asagidaki ciimlenin sonunda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde
verilen bilgiler dogru ise ( D) ,yanls ise ( Y) yaziniz. (2 puan)
Hiperozmolar bozukluklarda hastada deri turgorunda azalma goriiliir.( )

2. Antikolinerjik etki olusturan en yaygin ilaglar hangileridir?( Yazdigimz
her bir madde 1 puan, toplam 6 puan)

3. Hipoglisemi belirtileri......ccccecveinieninnnnn. (2 puan) /............. (2puan)
olmak iizere iki boliimde degerlendirilmelidir. Bosluklara uygun gelen
ifadeyi yazimz.

4, Gastrointestinal sistem (GIS) kanamasi olan hastada hastane dncesi
yapilmasi gereken acil bakim ilkelerini maddeler halinde yaziniz. (Her bir
madde 2 puan, toplam 10 puan)

Cevap Anahtari

1.a (3 puan), 2. Dogru (2 puan)

3. (6 puan)

Antikolinerjik etki olusturan en yaygin ilaglar; (Yazdigimz her bir madde 1 puan)
Vv Atropin

Vv Antidepresan

v Antipsikotik

Vv Kas gevseticiler

v Antihistaminikler

Vv Parkinson ilaglar

4. (4 puan)

-Adrenerjik belirtiler (2 puan)

-Noroglikopenik belirtiler (2 puan)

5. (10 puan)

GIS kanamasina yonelik acil bakim ilkeleri (Yazacaginiz her bir madde 2 puan)
Vv Hastane 6ncesi acil bakimda birincil degerlendirme yapilmalidir.

v SAMPLE ve PQRST ile anamnez alinmali ve kaydedilmelidir.

v Kapsamli bir karin muayenesi yapilmalidir.

v Yasamsal bulgular degerlendirilmelidir.

v Kardiyak monitérizasyon saglanmalidir.

Vv Hastada, kanamanin siddetine gore, tagikardi, hipotansiyon ve ortostatik
degisiklikler gorilebilir.

v Hemodinamik stabilitenin bozuldugunu gosteren, hipotansiyon, biling durum
degisikligi ve kapiller geri dolumun uzamasi gibi degisiklikler dikkatli
degerlendirilmelidir.

Kaynak Kitap/lar

-Tijen Ercal ve ark., Ali EKSI (Ed.), Hastane Oncesi Acil Hasta Bakimu,
Kitapana Yayinevi (2017) Sorumlu Olunan Béliimler/Sayfalar: 5. ile 9.
boliimler arast
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Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

-Yrd. Dog. Dr. Recai DAGLI, Prof. Dr. Ayhan KARABULUT, Prof. Dr. Melih
KARABEYOGLU,

Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri I¢in Temel Konular ve Tedavi
Yaklasimlari, Ema Kitabevi (2016)

- Ogr. Gor. Giirkan OZEL, Ogr. Gor. Dr. Betiil AKBUGA OZEL, Yrd. Dog. Dr.
Cihangir OZEL, ik ve Acil

Yardim Teknikerligi—-Paramedik (Klinik konular — Mesleki beceriler-
Operasyonel uygulamalar), Giines Kitabevi (2018).

- Ogretim Elemani Ders Notlari
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iAY120 RESUSITASYON

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA PALAZOGLU

Oda Numarasi

227

Ofis Saatleri

Carsamba 08:00-10:00

E-posta

cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 10:15-12:00, Sal1 10:15-12:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Temel ve ileri yasam destegi saglama ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak

Konu ve ilgili Kazanimlar

Kardiyopulmoner resiisitasyonun tarihgesi

Kardiyopulmoner resiisitasyonun tarihgesini bilir.

Temel yasam destegi - Erigkin

Eriskin temel yasam destegi algoritmasini bilir ve islem basamaklarini sirasiyla
uygulayabilir.

Temel yasam destegi — Cocuk/Bebek

Cocuk temel yagam destegi algoritmasini bilir ve islem basamaklarini sirasiyla
uygulayabilir.

Bebek temel yasam destegi algoritmasini bilir ve islem basamaklarini sirasiyla
uygulayabilir.

Kat1 cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim — Eriskin

Yetiskinlerde yabanci cisme bagl solunum yolu tikanmalarinda ilk yardim ve
acil bakim uygulayabilir.

Kat1 cisme bagl bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim — Cocuk/Bebek

Cocuklarda yabanci cisme bagli solunum yolu tikanmalarinda ilk yardim ve
acil bakim uygulayabilir.

Bebeklerde yabanci cisme bagli solunum yolu tikanmalarinda ilk yardim ve
acil bakim uygulayabilir.

Temel havayolunu agma teknikleri

Teknigine uygun temel havayolunu agma manevralarimi bilir ve uygulayabilir.

Teknigine uygun airway takabilir.

Ileri havayolunu agma teknikleri

Entiibasyon endikasyonlarin1 bilir ve teknigine uygun uygulama yapabilir.

Alternatif ileri havayolunu agma tekniklerini bilir ve uygulayabilir.

Ileri kardiyak yasam destegi — Eriskin

ERC (Avrupa Resiisitasyon Konseyi) ve AHA (Amerikan Kalp Cemiyeti)
standartlarina uygun olarak yetiskinlere kardiyopulmoner resiisitasyon
uygulayabilir.

Ileri kardiyak yasam destegi — Cocuk/Bebek

ERC (Avrupa Resiisitasyon Konseyi) ve AHA (Amerikan Kalp Cemiyeti)
standartlarina uygun olarak ¢ocuklara kardiyopulmoner resiisitasyon
uygulayabilir.

Yenidogan resiisitasyonu

ERC (Avrupa Resiisitasyon Konseyi) ve AHA (Amerikan Kalp Cemiyeti)
standartlarina uygun olarak yenidogana resiisitasyon uygulayabilir.

Defibrilasyon ve Kardiyoversiyon
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Bataryasini ve EKG kagidini kontrol ederek defibrilatorii hazirlayabilir.

ERC Kkararlari dogrultusunda ve siiresinde basarili bir defibrilasyon yapabilir.

ERC kararlar1 dogrultusunda ve siiresinde basarili bir kardiyoversiyon
yapabilir.

Resiisitasyonda geri dondiiriilebilir nedenler

5H-5T yi bilir ve gerekli miidahaleyi yapar.

Resiisitasyonun sonlandirilmasi

Resiisitasyonun etik ve yasal yonii

Resiisitasyonun sonlandirilma kriterlerini bilir.

Resiisitasyonun etik yoniinii bilir.

Resiisitasyonun yasal yoniinii bilir.

Hafta-Tarih Ders Konularn Tlgili Program Yeterligi
1 |02.02.2026/06.02.2026  |Dersin Kapsami: Giris, Amag, Ogrenim Hedefleri |-
. . . . PY1-PY2-PY3-PY4-
2 109.02.2026/13.02.2026 |Kardiyopulmoner resiisitasyonun tarihgesi PY6-PY9-PY10-PY 12
~. o PY1-PY2-PY3-PY4-
3 |16.02.2026/20.02.2026 | Temel yasam destegi - Eriskin PY6-PY9-PY10-PY12
~. PY1-PY2-PY3-PY4-
4 |23.02.2026/27.02.2026  |Temel yasam destegi — Cocuk/Bebek PY6-PY9-PY10-PY12
Kat1 cisme bagl bogulmalarda ilk yardim ve acil ~ |PY1-PY2-PY3-PY4-
5 102.03.2026/06.03.2026 |pakym — Erigkin PY6-PY9-PY10-PY12
Kat1 cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil ~ |PY1-PY2-PY3-PY4-
6 109.03.2026/13.03.2026 | pakim — Cocuk/Bebek PY6-PY9-PY10-PY12
_— PY1-PY2-PY3-PY4-
7 123.03.2026/27.03.2026 |Temel havayolunu agma teknikleri PY6-PY9-PY10-PY12
S S PY1-PY2-PY3-PY4-
8 130.03.2026/03.04.2026 |lleri havayolunu agma teknikleri PY6-PY9-PY10-PY12
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Sinav -
. . _. o PY1-PY2-PY3-PY4-
9 [13.04.2026-17.04.2026 |lleri kardiyak yasam destegi — Erigkin PY6-PY9-PY10-PY12
Lo . - PY1-PY2-PY3-PY4-
10 |20.04.2026/24.04.2026 |lleri kardiyak yasam destegi — Cocuk/Bebek PY6-PY9-PY10-PY12
S . PY1-PY2-PY3-PY4-
11 |27.04.2026/01.05.2026 | Yenidogan resiisitasyonu PY6-PY9-PY10-PY12
_ . . PY1-PY2-PY3-PY4-
12 |04.05.2026/08.05.2026 | Defibrilasyon ve Kardiyoversiyon PY6-PY9-PY10-PY 12
. T, PY1-PY2-PY3-PY4-
13 |11.05.2026/15.05.2026  |Resiisitasyonda geri déndiiriilebilir nedenler PY6-PY9-PY10-PY12
Resiisitasyonun sonlandirilmasi PY1-PY2-PY3-PY4-
14 118.05.2026/22.05.2026 Resiisitasyonun etik ve yasal yonii PY6-PY9-PY10-PY12
02.06.2026/12.06.2026  |Dénem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026  |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemani
Degerlendirme tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli,

dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize ve
bir final sinavi, ayrica uygulama sinavi yapilarak verilecektir. Vizenin
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ortalamaya katkis1 % 20, uygulama smavinin %40, finalin ise % 40’tir. Gegme
notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagida verilen vakalar icin uygun orotrakeal airway tiip
numarasini ve rengini yazimz.

- 30 yasinda kadin hasta: 3 yesil

- 35 yasinda erkek hasta: 4 sar1

- 1 yasinda kiz ¢ocuk hasta: 00 agik yesil(pembe)

- 8 yasinda erkek ¢ocuk hasta: 1 mor(siyah)

2. Asagidakilerden hangisi, defibrilasyonun 6nemini
belirtmektedir?

A 10 dakikalik gecikmede yasam sans1 % 0’dur.

B. 20-30 sn i¢inde uygulanan defibrilasyon, % 100’e yakinini siniis
ritmine dondiiriir.

C. Her bir dakikalik gecikme basari sansin1 % 10 azaltir.

D. Gecikilen her bir dakikada 6liim oran1 % 7-10 artar.

E. Hepsi

3. Asagidakilerden hangisi, defibrilasyonun ilk sokunda secilen
enerji seviyesidir?

A Her defibrilatérde 360 J

B. Bifazik defibrilatérde 120-360 J, monofazik defibrilatérde 360 J
C. Bifazik defibrilatorde 100 J, monofazik defibrilatérde 200 J

D. Bifazik defibrilatorde 100 J, monofazik defibrilatérde 360 J

Bifazik defibrilatorde 120-200 J, monofazik defibrilatorde 360 J

1)3 numara yesil / 4 numara sar1 / 00 numara agik yesil(pembe) / 1 numara

Cevap Anahtari rzn)cér(SIyah)

3)E (her bir soru 4 puan)

ERC (European Resuscitation Council) 2021 kilavuzu
Kaynak Kitap/lar AHA (American Heart Association) 2020 kilavuzu

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Hastane Oncesi Acil Bakimda Temel ve Ileri Yasam Destegi, Ali Eksi,
Kitapana (2017)

Erigkin Kardiyopulmoner Resiisitaysonda Giincel Yaklagimlar, Ed.: Handan
Birbiger-Goniil Tezcan Keles (2018)
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TD102 TURK DIiLi-I11

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR
Oda Numarasi 205

Ofis Saatleri UZEM

E-posta faruk.toydemir@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 08:15-10:00

Derslik

UZEM

Dersin Amaci

Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giiciinii 6grencilere kavratmak, Tiirk
dilini daha iyi kullanma becerisini kazandirmak; 6n lisans ve lisans
diizeyindeki 6grencilere kendilerini dogru ve etkili olarak dogru ifade etmeyi,
ana dil bilinci edindirmeyi; panel, konferans, a¢ik oturum, forum tiirii
toplantilar etkili dinlemeyi 6gretmektir.

Konu ve ilgili Kazanimlar

Dersin Amaclari

Dersin verilmesindeki genel amaglar1 6grenir; temel ve yardimci kaynaklari
hakkinda bilgi sahibi olur.

Ses Bilgisi

Ses bilgisi ile ilgili temel kavramlar bilir.

Unlii ve Unsiizlerle ilgili ses olaylarmi ve nedenlerini bilir.

Ciimle Bilgisi

Ciimle ile ilgili kavramlari bilir. Olumlu climleyi, olumsuz ciimleyi bilir. Soru
cliimlesini, tinlem ciimlesini bilir

Ciimlede anlam kaymalarim bilir.

Basit climleyi, birlesik ciimleyi 6grenir, Bagiml sirali ciimleyi ayirabilir. Bagh
(Baglagl) ciimleyi bilir.

Sozciik Tiirleri

Sozciik tiiri ile ilgili kavramlari bilir. Sozciik tiirlerini anlam, tiir ve gorev
bakimindan siniflandirir.

Adlar ve Adillar

Metin igerisinde isim ve isim dbeklerini bulur.

Ismin tanimini, 6zelliklerini ve isim dbeklerinin cesitlerini bilir.

Zamirin tanimini, 6zelliklerini ve zamir ¢esitlerini bilir. Metin igerisinde
zamirleri ve zamir gesitlerini bulur.

Sifatlar

Sifatin tanimuni, 6zelliklerini ve sifat tiirlerini bilir. Metinde sifat1 ve sifat
tiirlerini bulur

Adlasmus sifatlar 6grenir metin iginde degerlendirir.

Zarflar

Zarfin tanimini ve zarf tiirlerini bilir. Metin igerisinde zarflart bulur.

Zarflarla yapilmis yan ciimleleri kavrar.

Eylemler

Eylemin tanimini ve dzelliklerini bilir. Isim ve eylem ayrimina varir. Metin
icerisinde eylemleri bulur.

Eylemlerin kendi i¢inde farkli kullanimlarini 6grenir.

Ek eylem ve Eylemsiler
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Ek eylem nedir, bilir. Eylemin &zelliklerini kavrar. Metin igerisinde ek eylemin
bulur.

Eylemsilerin tanimini yapar, 6zelliklerini bilir. Metin igerisinde eylemsileri
bulur.

Edat Bagla¢ Unlem

Baglacin 6zelliklerini kavrar. Baglag tiirlerini bilir. Metin igerisinde edatlart
bulur.

Edat nedir, bilir. Edatin 6zelliklerini kavrar. Unlem tiirlerini bilir. Metin
icerisinde Unlemleri bulur.

Form Yazilar

Ozgecmis, biyografi, dilekce, rapor, tutanak, mektup yazilarinin zelliklerini
bilir.

Form yazilarin uygulamasini yapar.

Edebi Yazilar ve Sozlii Tiirler

Makale, Deneme, Fikra, Elestiri, Roportaj, An1, Hatira, Gezi, Seyahat
yazilarinin tanimini ve 6zelliklerini bilir.

Seminer, Kongre, Sempozyum, Panel, Forum gibi s6zlii anlatim tiirlerinin
tanimini ve 6zelliklerini bilir.

Hafta-Tarih

Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 ]02.02.2026/06.02.2026

Ses bilgisi -

2 |09.02.2026/13.02.2026

Ciimle tiirleri: anlamina gore ciimleler PY2-PY7-PY10

3 |16.02.2026/20.02.2026

Ciimle tiirleri: yapisina gére cimleler PY2-PY7-PY10

4 123.02.2026/27.02.2026

So6zciik tiirleri: isim ve isim Obekleri PY2-PY7-PY10

5 |02.03.2026/06.03.2026

Zamirler PY2-PY7-PY10

6 ]09.03.2026/13.03.2026

Sifat ve sifat 6bekleri PY2-PY7-PY10

7 |23.03.2026/27.03.2026  |Zarflar PY2-PY7-PY10

8 |30.03.2026/03.04.2026  |Eylemler PY2-PY5
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Sinav -

9 [13.04.2026-17.04.2026  |Ek eylemler PY11- PY12

10 [20.04.2026/24.04.2026  |Eylemsiler PY10

11 |27.04.2026/01.05.2026 ~ |Baglaglar PY2

12 {04.05.2026/08.05.2026  |Edatlar ve Unlemler PY5

13 |11.05.2026/15.05.2026 | Yazili Anlatim Tiirler. PY9

14 18.05.2026/22.05.2026  |Sozlii Anlatim Tiirler. PY11-PY12

02.06.2026/12.06.2026  |Dénem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026  |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
. . aliarak hazirlanacak olan goktan segmeli bir vize ve bir donem sonu smavi
Degerlendirme aracilifiyla yapilacaktir. Vizenin katkist % 40 dénem sonu sinavi ise % 60°tir.

Gegme notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki atasozlerinin hangisinde iinsiiz benzesmesinin 6rnegi yoktur?
A) Irmaktan gegerken at degistirilmez.
B) Herkesin gectigi kopriiden sen de geg.
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C) Her seyin yoklugu yokluktur.
D) lyi olacak hastanin hekim ayagina gelir.
E) Degirmen iki tagtan, muhabbet iki bastan.

2. Ben giizel giinlerin sairiyim." ciimlesiyle yapisi, yiikleminin yeri ve tiirii
yoniinden asagidaki dizelerin hangisi 6zdestir?

A) Saadetten aliyorum ilhamimu.

B) Kizlara ¢eyizlerinden bahsediyorum.

C) Cocuklara miijdeler veriyorum.

D) Babasi cephede kalan ¢ocuklara.

E) Ben timitsizlere timidim.

3. Asagidaki ciimlelerin hangisi yapisina gore basit, s6z dizimine gore
devrik bir ciimledir?

A) Okulda tiyatro ¢alismas: yapmayi diistiniiyor.

B) Siiri giizel okuyanlar, toplanmus salonda.

C) Herkese laf anlatryor, kimseyi incitmiyor.

D) Bir dergi ¢ikaracagini sdylemisti gecen giin.

E) Hikayelerini bir kitapta topladi bu sene.

4. Asagidakilerden hangisinde ikileme zarf fiillerle kurulmustur?
A) Sabah hizl1 hizl: yiiriiyordu.

B) Bir kdsede ileri geri konustular.

C) Cocuk diise kalka biiyiir.

D) Isleri sonra sonra yoluna girdi.

E) Gece giindiiz demeden calist1.

5. Asagidaki ciimlelerden hangisinde fiilimsi yoktur?
A) Diin golge veren agag, bugiin ocakta yandi.
B) Giinesli bir havada yaylimiz yola ¢ikti.
C) Giin dogarken bir 6liim rityasiyla uyandim.
D) Yedi yiiz yil siiren hikayemizi dinlemis.
E) Seninle gelmesini istemez misin?

Cevap Anahtan

Kaynak Kitap/lar

1-d, 2-e, 3-e, 4-c, 5-b

Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Taghan Kitap,

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yayinlari, Istanbul,
1999.

2.Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirkgenin Grameri, TDK Yayinlari, Ankara,
1998.

3. Prof. Dr. Mustafa Ozkan vd.; Yiiksekogretimde Tiirk Dili Yazili ve Sozlii
Anlatim, Filiz Kitabevi, istanbul, 2006.

4. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yaymlari, Istanbul, 2011.
5. Ertem, Rekin - isa Kocakaplan, Universitelerde Tiirk Dili ve Kompozisyon
6. Serdar Odac1 vd., Universiteler icin Dil ve Anlatim, Palet Yay., Konya,
2009.

7.“Tiurkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.

8.“Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012..
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AlIT102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHIi-II

Ogretim Uyesi Dog. Dr. Sadet ALTAY
Oda Numarasi UZEM
Ofis Saatleri UZEM
E-posta sadet.altay@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 13:15-15:00

Derslik

UZEM

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulus sartlarinin ve 6zelliklerinin
anlagilabilmesi i¢in; Tiirk Milleti’ni Kurtulug Savasi yapmak durumunda
birakan sartlarla, Kurtulug Savasi’nin hangi sartlarda ve hangi ilkeler
cercevesinde gerceklestigini ve devletin hangi esaslar iizerine kuruldugunu
kavratmak; bdylece devletin kurulus felsefesini bilen, devletinin ve milletinin
temel degerlerine saygili bireyler yetistirmek.

Konu ve Ilgili Kazamimlar

Milli Miicadele |

TBMM’ye karsi ¢ikan ayaklanmalari bilir.

TBMM’ye karsi ¢ikan ayaklanmalarin Milli Miicadele iizerindeki etkilerini
degerlendirebilir.

Sevr Antlagmasi ile emperyalist giiclerin Anadolu iizerindeki emellerini
degerlendirebilir.

Tiirk Milleti’nin Sevr Antlagmasi’na verdigi tepkileri degerlendirebilir.

Milli Miicadele’de Dogu Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri
kavrar.

Milli Miicadele’de ilk askeri ve siyasi zaferin kime kars1 kazanildigini bilir.

Milli Miicadele’de Giiney Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri
kavrar.

Kuva-y1 Milliye birliklerinin faaliyetlerini ve diizenli ordunun kurulma
siirecini bilir.

Milli Miicadele’de Bati Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri
kavrar.

Milli Miicadele’de Dogu, Giiney ve Bati1 Cepheleri’nde elde edilen basarilari
ve bu basarilarin Tiirk Milleti agisindan 6nemini agiklayabilir.

Milli Miicadele |1

Mudanya Ateskes Antlagsmasi’nin Milli Miicadele’deki yeri ve 6nemini kavrar.

Milli Miicadele’nin askeri sathasinin Mudanya Ateskes Antlagmasi ile bittigini
bilir.

Lozan Antlagmasi’nin Tiirk Milleti’ne sagladigi kazanimlar1 analiz eder.

Tiirk Milleti’nin bagimsizligini sinirlayan kapitiilasyon, azinlik haklari, dis
borglar gibi unsurlardan Milli Miicadele’de kazanilan askeri bagarilar ve Lozan
Antlagmasi ile verilen siyasi miicadeleler ile kazanildigini kavrar.

Tiirkiye’nin uluslararasi platformda tam bagimsiz bir gii¢ olarak taninmast
siirecini degerlendirebilir.

Tarihsel siirecte ve giinlimiizde Lozan Antlasmasi’nin Tiirk Milleti igin
Onemini agiklayabilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu

Tiirkiye’de saltanat ve halifeligin kaldirilma siireclerini degerlendirebilir.

“Cumhuriyet” kavraminin ne anlama geldigini bilir.
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Atatiirk’iin Cumhuriyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslart kavrar.

Atatiirk¢ii Diistince Sistemi i¢inde Cumbhuriyetgilik ilkesinin yerini ve 6nemini
aciklayabilir.

Atatiirk donemi Tiirk demokratiklesme siirecinin ilk asamalarini
degerlendirebilir.

Cumbhuriyetin Demokratiklesmesi

Halk Firkast’nin, Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin, Serbest Cumhuriyet
Firkast’nin ve Demokrat Parti’nin kurulusunu, benimsedigi temel ilkeleri ve bu
partilerin Tiirk siyasi tarihi igindeki yeri ve dnemini bilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan sonraki siiregte yasanan siyasi
gelismeleri degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarindaki demokratiklesme yolunda atilan
adimlar1 analiz edebilir.

Tiirkiye’de ¢ok partili siyasi hayata gegis siirecini degerlendirebilir.

Demokratik bir sistem i¢in siyasi partilerin ve ¢ok partili yasamin gerekliligini
kavrar.

Atatiirk’tin Halkeilik ilkesini ve dnemini agiklayabilir.

Atatiirk’tin Halkeilik ilkesinin dayandig: temel esaslari bilir.

Halkeilik ilkesinin milli egemenligin ve esitligin temel dayanagi oldugunu
bilir.

Cumhuriyet’in Laiklesmesi

Laiklik kavraminin ne almama geldigini bilir.

Atatiirk’iin Laiklik ilkesi ve 6nemini agiklayabilir.

Tiirkiye’nin siyasi, hukuk ve egitim alanlarindaki laiklesme siirecini
degerlendirebilir.

Hukuksal alanda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.

Hukuk alaninda yapilan inkilaplarin dayandig: esaslari bilir.

Tiirk Medeni Kanunu ile Tiirk aile yapisinda ve kadinin toplumsal statiisiinde
meydana gelen degisiklikleri degerlendirebilir.

Milliyetcilik ilkesi

Milliyet¢ilik kavraminin ne anlama geldigini tanimlayabilir.

Milliyetgilik kavraminin nasil ortaya ¢iktigini ve diinya {izerindeki etkilerini
aciklayabilir.

Tiirk milliyet¢iginin gelisim sathalarini degerlendirebilir.

Atatiirk’tin Milliyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslar1 agiklayabilir.

Milli tarih ve dil bilincinin yeri ve dnemini bilir.

Milliyetgilik ilkesi dogrultusunda yapilan inkilap hareketlerini bilir.

Devletgilik Ilkesi

Ekonomi alaninda meydana gelen gelismeleri kavrar.

Tam bagimsiz ve milli bir ekonomi diizeni kurmak igin Izmir Iktisat
Kongresi’nde alinan kararlari degerlendirebilir.

Tam bagimsiz bir ekonominin bir millet i¢in ne kadar 6nemli oldugunu kavrar.

1929 Diinya Ekonomik Bunalimi’nin Tiirkiye {izerine etkilerini
degerlendirebilir.

Atatiirk’iin Devletgilik ilkesinin ne anlama geldigini ve dnemi agiklayabilir.
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Devletgilik ilkesinin Tiirkiye’nin o giinkii ihtiyag¢larindan dogmus oldugunu ve
diinyadaki diger ekonomik sistemlerden farkli yonlerini bilir.

Inkilaplara Tepkiler

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda Tiirkiye Cumhuriyeti’ne yonelik tehditleri analiz
edebilir.

Mustafa Kemal’e suikast girisimini analiz edebilir.

Seyh Sait ve Menemen Olaylarini amaglarini degerlendirebilir.

Tiirk Tarihinin Anayasalar1 ve Ozellikleri

“Anayasa” kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Diinyada anayasa kavraminin ilk ve ne sekilde ortaya ¢iktigini ve diinyadaki
anayasal gelismelerin Osmanli Devleti tizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nde yasanan anayasal gelismeleri, 1876 Anayasasi ve
ozelliklerini, 1909 yili degisikliklerini siyasi ve kisisel hak ve 6zgiirliikler
acisindan degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1921, 1924, 1961, 1982 Anayasasit olmak iizere dort
anayasal siire¢ yasadigini bilir.

1921, 1924, 1961, 1982 Anayasalari’nin uygulanmasini hazirlayan siyasi
siireclerde yasanan olaylari, bu anayasalarin temel 6zelliklerini ve
uygulanmasidan dogan toplumsal ve siyasi sonuglari degerlendirebilir.

Tirkiye’de kisisel hak ve 6zgiirliikler konusunda yasanan gelismeleri
degerlendirebilir.

Egitim Inkilab:

Egitim alaninda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.

Atatilirk’tin milli ve ¢agdas egitime verdigi onemi kavrar.

Egitim ve kiiltiir alaninda yapilan gelismeleri kavrar.

Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf inkilab1, Millet Mektepleri’nin yeni bir egitim
sistemi kurulmasi i¢indeki yeri ve dnemini degerlendirebilir.

Koy Enstitiileri’nin kurulug amacini, isleyis bigimini ve Tiirk egitim sistemi
icindeki yeri ve dnemini degerlendirebilir.

Yiiksekogretim alaninda yapilan yeni diizenlemeler ve Universite Reformu
konusunda atilan ilk adimlar1 degerlendirebilir.

Toplumsal Alanda Yapinla inkilaplar

Toplumsal alanda yapilan inkildplar1 ve meydana gelen gelismeleri kavrar.

Sapka ve kiyafet alaninda yapilan diizenlemelerin nedenini bilir.

Soyadi Kanunu ile esit ve ayricaliksiz bir toplum olusturmanin amaglandigini
bilir.

Soyadi Kanunu ile Halkgilik ilkesini iligkilendirebilir.

Milletleraras: Takvim, Olgii, Saat ve Rakam sistemine gegis ile uluslararasi
iligkilerde dogacak aksakliklarin giderilmesinin amaglandigini kavrar.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin D1s Politikast |

Atatiirk donemi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarini
agiklayabilir.

Atatiirk donemi dis politikasini tam bagimsizlik, akilcilik, milli menfaatleri
esas alma ilkeleri 6zelinde degerlendirebilir.

Lozan Antlagmasi’n1 Atatiirk donemi Tiirk dis politikast ilkeleri ile
iligkilendirebilir.

Musul Meselesi’nin o giinkii ve giiniimiizde Tiirk Milleti i¢in arz ettigi dnemi
kavrar.
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Montrd Bogazlar Sézlesmesi, Balkan ve Sadabat Pakt1 ve Tiirkiye nin
Milletler Cemiyeti’ne girisi gibi dis politikada yasanan gelismeleri Atatiirk’{in
dis politika ilkeleri ¢ercevesinde degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dig Politikas 11

Atatiirk donemi sonrasi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarini
aciklayabilir.

Ikinci Diinya Savasi’ndaki gelismeleri ve bu savasin sonuglarinin Tiirkiye’ye
etkilerini analiz edebilir.

Ikinci Diinya Savasi’nda takip edilen Tiirk dis politikasim Tiirkiye’nin milli
menfaatleri noktasinda degerlendirebilir.

Tiirkiye’nin Batili iilkelerle iliskilerini ve onlarin siyasi ve askeri kurumlari
icinde yer alma miicadelesini anlar ve bu alanda yasanan problemleri kavrar.

Tiirkiye’nin milli davalarindan biri olarak, Kibris’ta meydana gelen gelismeleri
anlar ve bunun Tiirkiye i¢in 6nemini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: Ilgili Program Yeterligi

1 |02.02.2026/06.02.2026  |Dersin tanitimi, amaci ve giris -
Milli Miicadele: TBMM’ye Kars1 Ayaklanmalar,  |PY1-PY2-PY3-PY4-

2 109.02.2026/13.02.2026 |Sevr Antlasmasi, Milli Miicadele’nin Cepheleri; PY5-PY6-PY7-PY8-
Dogu, Giiney ve Bati Cepheleri ve Sonuglari PY9-PY10-PY11-PY12
Milli Miicadele: Savasi Bitiren Antlagmalar, PY1-PY2-PY3-PY4-

3 [16.02.2026/20.02.2026  |Mudanya Ateskes Antlasmasi, Lozan Antlasmas1  |[PY5-PY6-PY7-PY8-

PY9-PY10-PY11-PY12

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu: Saltanatin PY1-PY2-PY3-PY4-

4 123.02.2026/27.02.2026 |Kaldiriimasi, Cumhuriyetin {lan1, Halifeligin PY5-PY6-PY7-PY8-
Kaldirilmas, Atatiirk’iin Cumhuriyetgilik Tlkesi PY9-PY10-PY11-PY12
Cumbhuriyetin Demokratiklesmesi: Halk Firkasi, PY1-PY2-PY3-PY4-
Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi, Serbest PY5-PY6-PY7-PY8-

5 102.03.2026/06.03.2026 |Cumhuriyet Firkasi, Demokrat Parti ve Sonrasi, PY9-PY10-PY11-PY12
Se¢me ve Secilme Hakkinin Gelistirilmesi,
Atatiirk’tin Halke¢ilik ilkesi
Cumbhuriyetin Laiklesmesi: Yonetimin (Halifeligin |PY1-PY2-PY3-PY4-
Kaldirilmasi), Hukukun (Ser’i Hukukun ve PY5-PY6-PY7-PY8-
Mahkemelerin Sona Ermesi ve Yeni Hukuk Diizeni, |PY9-PY10-PY11-PY12

6 |09.03.2026/13.03.2026 Anayasa ve Yasalarda Degisiklikler) ve Egitimin
Laiklesmesi (Tevhid-i Tedrisat Kanunu),
Atatiirk*{in Laiklik Tlkesi
Milliyetcilik Tlkesi: Milli Devlet, Milli Tarih (Tirk |[PY1-PY2-PY3-PY4-

7 123.03.2026/27.03.2026  |Tarih Kurumu), Milli Dil (Tiirk Dil Kurumu), PY5-PY6-PY7-PY8-
Atatiirk’{in Milliyetgilik Tlkesi PY9-PY10-PY11-PY12
Devletgilik Tlkesi: Izmir iktisat Kongresi, PY1-PY2-PY3-PY4-
Ekonominin Millilestirilmesi, Ozel Girisimciligin  |PY5-PY6-PY7-PY8-

8 |30.03.2026/03.04.2026  |pegteklenmesi, Devlet Eliyle Kalkinma, Planli PY9-PY10-PY11-PY12
Ekonomi, Atatiirk’iin Devletgilik Tlkesi

04.04.2026/12.04.2026  |Ara Simav -

Inkilaplara Tepkiler: Seyh Sait Ayaklanmasi, PY1-PY2-PY3-PY4-

9 [13.04.2026-17.04.2026 |izmir’de Atatiirk’e Suikast Girisimi, Menemen PY5-PY6-PY7-PY8-
Olay1 PY9-PY10-PY11-PY12
Tiirk Tarihinin Anayasalar1 ve Ozellikleri: 1876, PY1-PY2-PY3-PY4-

10 |20.04.2026/24.04.2026  [1909, 1921, 1924, 1961, 1982 Anayasalar1 ve PY5-PY6-PY7-PY8-

Ozellikleri PY9-PY10-PY11-PY12
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Egitim Inkilabi: Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Tiirk PY1-PY2-PY3-PY4-
Egitim Sisteminin Temel Ozellikleri, Harf inkilab1, |PY5-PY6-PY7-PY8-
11127.04.2026/01.05.2026 | g5itimi Gelistirmek igin Yapilan Calismalar, PY9-PY10-PY11-PY12
Halkevleri, Koy Enstitiileri, Universite Reformu
Toplumsal Alanda Yapinla Inkilaplar: Kiyafet PY1-PY2-PY3-PY4-
Inkilabi, Tarikatlarin Yasaklanmasi, Soyadi PY5-PY6-PY7-PY8-
12104.05.2026/08.05.2026 | anunu, Milletlerarast Takvim, Olgii, Rakam PY9-PY10-PY11-PY12
Sistemine Gegis
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikast: PY1-PY2-PY3-PY4-
Tiirkiye’nin Stratejik Onemi, Milli Miicadele PY5-PY6-PY7-PY8-
13 11.05.2026/15.05.2026 | pgneminde Dis Politika, Atatiirk Doneminde Dis  |PY9-PY10-PY11-PY12
Politika
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikasi: Atatiirk PY1-PY2-PY3-PY4-
14 |18.05.2026/22.05.2026  |Sonrasinda Dis Politika PY5-PY6-PY7-PY8-
PY9-PY10-PY11-PY12
02.06.2026/12.06.2026  |Dénem Sonu Swavlari -
17.06.2026/25.06.2026  |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan
. . coktan se¢meli bir ara simav ve bir ddnem sonu sinavi aracilifiyla yapilacaktir.
Degerlendirme Ara sinavin ortalamaya katkis1 % 40 dénem sonu sinavinin ise % 60’tir.

Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- “Osmanli Devleti’nde 6zellikle 1789 Fransiz Ihtilali’ndan sonra sorun
olmaya baslayan azinliklar meselesi devletin yikilisina kadar siirmiistiir.”

Lozan Barigi’nda azinlik sorunu nasil bir ¢6ziime kavusturulmustur?

a-Azinliklar her tiirli faaliyetlerinde serbesttirler
b-Azmliklarin biitiin ayricaliklar kaldirilmistir

c-Azmliklar Birlesmig Milletlerin korumacilig altindadir

d-Azinliklar insan haklar1 komisyonunca himaye edilirler

e-Azmliklar milli esaslara gore iilke degistirebilirler

2-Tirkiye'de;
I. Tanik olmada kadin ve erkegin esit olmas1

II. Miras iglemlerinin yeniden diizenlenmesi

II1. Kadinlarin segme ve se¢ilme hakkini saglayan ortamin olugmasi

gibi gelismeler, asagidakilerden hangisinin sonuglar1 arasindadir?

a-Kabotaj Kanunu'nun

b-Takrir-i Sitkun Kanunu'nun
c-Tevhid-i Tedrisat Kanunu'nun
d-Sapka Kanunu'nun

e-Tirk Medeni Kanunu'nun

3- L.LEgitimde ikilige son vermek
IL.Egitimde ¢agdaslasmak
II.Egitimde laikligi saglamak

Yukaridaki amaglar gergeklestirmeye yonelik en 6nemli ilk inkilap,

asagidakilerden hangisidir?

a-Ser’iye ve Evkaf Vekaleti’nin kaldirilmasi
b-Koy Enstitiilerinin agilmasi

c-Tekke ve Zaviyelerin kapatilmasi

d-Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabul edilmesi

e-Universitelerin ac1lmasi

4-1924 Anayasasinda “Tiirkiye halkina .... farki gézetmeksizin vatandaslik
itibariyle Tiirk denir” ifadesi yer almaktadir. Bu tanima gore asagidaki
seceneklerde verilen hangi farklarin gozetilmemesi esas alinmigtir?
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a- Din ve dil b- Dil, din, irk c- Din ve irk d- Dil ve itk
e- Dil ve tarih

5-Tiirkiye, Bogazlar iizerindeki tam hakimiyetini hangi antlagma sonucu
kazanmigtir?

a-Montro Antlagsmasi b-Lozan Antlasmast  c-Sevr Antlagmasi
d-Londra Antlagmasi e-Mudanya Antlagmas1

Cevap Anahtar 1-b, 2-e, 3-d, 4-c, 5-a( Her Soru esit puandir)
ATATURK Al
iLKELERI ve INKILAP TARIHI
Kaynak Kitap/lar

Sabri ZENGIN

=

Sabri Zengin, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016.
Bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-I11, Istanbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk Ilkeleri ve Inkildp Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM, yay., Ankara 2002.
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ING102 INGILIiZCE-11

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ozge DURAN GERCEKCIOGLU

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-posta

ozge.durangercekcioglu@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 08:15-10:00

Derslik

415

Dersin Amaci

Bu ders sonucu dgrenciler Ingilizcenin temel yapilarini kullanarak kendilerini
ifade edebileceklerdir. Bu ders égrencilere Ingilizce temel yapilarini baslangig
diizeyde (Beginner / Al) vermeyi amaglar.

Konu ve ilgili Kazanimlar

There is / There are

Evin boliimleri ve esyalarm Ingilizce karsiliklarmi bilir.

There is / are kullanilarak 6rnek ciimle yazar

This/that/these ve those yapilar1 6gretilerek nesnelerin konumuna gore basit
sifatlar kullanarak ctimlede kullanma yetisi edinilir.

This/that/these ve those yapilarint 6grenir

Bu yapilarin nesnelerin konumuna gore ifade edildigini kesfeder

Bu yapilar climle i¢inde kullanir

Can ve can’t modal verb |

Can / can’t modal verbler kullanilarak basit
ctimleler kurabilir

Kalib1 soru ciimlelerinde kullanabilir

Konu ile ilgili aligtirmalart cevaplayabilir.

Can ve can’t modal verb Il

Adverbs ( zarf) 6grenimi ile kurduklart ciimleleri gelistirirler.

Can ve can’t modal verb |11

Can ve genis zaman kullanimli climle kurma

Writing ¢alismast

Bu haftaya kadar islenen zaman kavramlari ile ilgili karsilagtirmali
alistirmalart cevaplayabilir.

Kendilerini ifade eden metin olustururlar.

Reading caligmasi

Ogrendikleri konular1 igeren metinleri okuyup cevaplandirabilir.

WAS /WERE , The Simple Past Tense

Was/were ile basit ciimleler kurabilir.

The simple past tense

Dili gegmis zamanda (The Simple Past Tense) olumlu ciimle kurar.

Yap1y1 olumsuz ciimle kalibinda deneyimler

Soru formlarinda ciimle kuruluslarini bilir

Diizenli/Diizensiz fiiller

Ogrendigi fiillerle gegmis zamanda ciimle kurar.
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Reading ¢aligmasi IT

Simple past tense kullanilan metni okuyup sorularini cevaplandirir.

Simple past tense time expressions

Bu zaman ile kullanilan zaman zarflarini edinir.

Simple present tense and simple past tense

Genis zaman ve gegmis zamani karsilagtiran sorulari cevaplayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 |02.02.2026/06.02.2026  |Dersin tanitimi, amaci ve giris -
2 109.02.2026/13.02.2026 | There is/ There are PY6-PY8-PY11
3 116.02.2026/20.02.2026 |Evin boliimleri ve esyalar / This-That-Those-These |PY6-PY8-PY11
4 123.02.2026/27.02.2026 |Can ve can’t modal verb I PY6-PY8-PY11
5 102.03.2026/06.03.2026 |Can ve can’t modal verb II PY6-PY8-PY11
6 109.03.2026/13.03.2026 |Can ve can’t modal verb III PY6-PY8-PY11
7 123.03.2026/27.03.2026 | Writing ¢alismas1 PY6-PY8-PY11
8 130.03.2026/03.04.2026 |Reading ¢aligmasi I PY6-PY8-PY11
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Sinav -
9 |13.04.2026-17.04.2026 |WAS /WERE , The Simple Past Tense PY6-PY8-PY11
10 120.04.2026/24.04.2026 | The Simple Past Tense PY6-PY8-PY11
11 |27.04.2026/01.05.2026 |Diizenli/Diizensiz fiiller PY6-PY8-PY11
12 (04.05.2026/08.05.2026 |Reading caligmast II PY6-PY8-PY11
13 [11.05.2026/15.05.2026 |Simple past tense time expressions PY6-PY8-PY11
14 [18.05.2026/22.05.2026 |Simple present tense and simple past tense PY6-PY8-PY11
02.06.2026/12.06.2026  |Dénem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026 | Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders notlar1 esas alinarak
. . hazirlanacak olan ¢oktan se¢gmeli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir.
Degerlendirme Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100

tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

S.1.Canyou___ abike?

a) riding b) ride c) to ride d) rides

S.2.You can cook meal in the

a) livingroom b) bedroom

c) bathroom  d) kitchen

S.3. an Internet cafe in this town.
a) Thereare  b) There is

c¢) There aren’t d) There be

S.4.Danny __ at work yesterday, but he ___ at work today.
a) was/ is b) wasn’t / isn’t

c) was /isn’t d)is/isn’t
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S.5. Ann and Max usually sailing at weekends, but last weekend they

tennis.
a) goes / played b) go / played
c) went / play d) went / played
Cevap Anahtari 1-b 2d 3b 4c 5-b
Kaynak Kitap/lar

English for Life (Oxford University Press) + Student’s
Book + Workbook + iTools ( Digital Teaching Resources)

Yardimer Kaynaklar ve
Okuma Listesi

B pracce Oxford Practice Grammar by Norman Coe, Mark

S Harrison, Ken Paterson

(Oxford University Press)

English Grammar in Use by Raymond Murhpy (Cambridge University Press )
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KRY102 KARIYER PLANLAMA

Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Merve CAN DEVELI

Oda Numarasi

210

Ofis Saatleri

Carsamba 14.15-16.00

E-posta

merve.candeveli@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba, 13.15-14.00

Derslik

337

Dersin Amaci

Kariyer Planlama dersi 6grencilerin is diinyasmni, farkli sektorleri ve bu
sektorlerin  gereksinimlerini tanimasini saglayarak; is diinyasina hazirlik
siirecinde kariyer planlamasinin 6nemi hakkinda ogrencilerde farkindalik
olusturmay1 hedefler. Ders, 6grencilerin, kisisel yetkinliklerini kesfetmesini ve
is diinyasinin beklentilerini dogru anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini,
ilgili sektorlerin gereklilikleri ile paralellik arz edecek sekilde gelistirmelerine
yardimc1 olur.

Konu ve Ilgili Kazanmimlar

Dersin genel tanitimi ve kariyer kavrami

Kariyer kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirme kavramini tamimlar.

Kariyer gelistirmenin 6nemini kavrar.

Kariyer yonetimini kavramini tanimlar.

Kariyer yonetiminin amaglarini kavrar.

Kariyer planlama kavramini tanimlar.

Kariyer planlamanin agamalarini kavrar.

Kariyere platosu kavramini tanimlar.

Kariyer patikasi kavramini tanimlar.

Kariyer ¢apasi kavramini tanimlar.

Kariyer soku kavramini tanimlar.

Ulusal ve uluslararasi degisim programlari

Mevlana degisim programint tanir.

Mevlana degisim programina bagvuru sartlarini bilir.

Erasmus + degisim programini tanir.

Erasmus + degisim programina bagvuru sartlarini bilir.

Farabi degisim programini tanir.

Farabi degisim programi bagvuru sartlarini bilir.

Temel iletisim becerileri

Sosyal medya kullanimin avantajlarmi bilir.

Sosyal medya kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlar1 kavrar.

Etkili iletisim tekniklerini kavrar.

Dil 6greniminin 6nemini kavrar.

Ag olusturmanin (Networking) onemini kavrar.

Ozgiiven duygusunun iletisimdeki 6nemini kavrar.

Espri anlayiginin iletisimdeki 6nemini kavrar.

Sektor gunleri (Sivil Toplum Kuruluslart)
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Sivil toplum kuruluslarinin gorev ve sorumluluklarini kavrar.

Sivil toplum kuruluslariin toplumdaki yeri ve 6nemini kavrar.

Sosyal sorumluluk projelerinde alinan gorevlerin kariyer patikasindaki 6nemini
kavrar.

Ince yetenekler (Soft-Skills)

Zaman yonetiminin 6nemini kavrar.

Stres yonetiminin is hayatindaki 6nemini kavrar.

Problem ¢6zme becerilerini gelistirir.

Is hayatinda sorumluluk almanin énemini ve Kariyer patikasindaki etkisini
kavrar.

Analitik diigiinmenin dnemini kavrar.

Olaylara elestirel bakis agis1 ile bakmanin avantajlarini kavrar.

Is hayatinda ekip calismasinin 6nemini kavrar.

Is hayatinda olaylara pozitif bakis agisiyla yaklagmanin énemini kavrar.

Karar alma kabiliyetinin kariyer patikasindaki dnemini kavrar.

Sektor glinleri (Kamu Sektorii)

Kamu sektoriinii tanir.

flgili kamu sektériinde yapilan is ve islemleri kavrar,

Kamu sektoriindeki kariyer olanaklarini kavrar.

Ilgili kamu sektoriindeki Kariyer olanaklarina ulasmanin sartlarmi bilir.

Kamuda kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarini kavrar.

Diksiyon ve beden dili

Etkili iletisim kurmada diksiyonun 6nemini kavrar.

Etkili iletisim kurmada beden dilinin 6nemini kavrar.

Is goriismelerinde diksiyon ve beden dilinin 6nemini kavrar.

Etkili konusma igin gerekli ifade bi¢imlerinin 6nemini kavrar.

Kelime vurgusunun 6nemini kavrar.

Konugma esnasinda mekana hakimiyetin 6nemini kavrar.

Hitap edilen kitle ile hitap sekli arasindaki iliskiyi kavrar.

Ozgecmis ve kapak yazis1 hazirlama

Ozgegmis yazmanin 6nemini ve amacini Kavrar.

Etkili bir 6zge¢migin hangi boliimlerden olusmasi gerektigini kavrar.

Ozgegmiste yer alan boliimleri doldururken dikkat etmesi gereken hususlari
bilir.

Kapak yazisi1 hazirlamanin 6nemini ve amacini Kavrar.

Etkili bir kapak yazisi hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlar1 bilir.

Sektor giinleri (Ozel Sektor)

Ozel sektorii tanir.

Ilgili 6zel sektdrde yapilan is ve islemleri kavrar.

Ozel sektdrdeki kariyer olanaklarmi kavrar.

Tgili 6zel sektoriin Kariyer olanaklarina ulasmanin sartlarmi bilir.

Ozel sektorde Kariyerin avantajlarini ve dezavantajlarii kavrar.

Etkili miilakat teknikleri
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Ise alim siirecinde miilakatin nemini kavrar.

Miilakat oncesi dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Miilakat agamasinda dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Miilakatta karsilagabilecegi genel sorulart bilir.

Miilakatta kargilagabilecegi mesleki sorulari bilir.

Sektor giinleri (Akademi)

Akademik hayati tanir.

Akademik hayattaki kadro ve pozisyonlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Akademide kariyer olanaklarina ulasmanin gartlarini bilir.

Akademik kariyerin avantajlarini ve dezavantajlarini kavrar.

Sektor giinleri (Girisimeilik)

Girisimcilik kavramini bilir.

Girisimciligin de bir kariyer patikasi oldugunu kavrar.

Girisimci olmanin temel 6zelliklerini bilir.

Bireysel girisimcilik yetenegini dlger.

Girisimcilere yapilan tesvik ve destekler hakkinda bilgi sahibi olur.

Ders degerlendirmesi ve proje detaylari

Dersin genel degerlendirmesini yapar.

Ders kapsaminda yapilan uygulamalarin sonuglarini analiz eder.

Kendi kariyer patikasini olusturur.

Kariyer patikasinda karsisina gikabilecek engeller hakkinda bilgi sahibi olur.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 ]02.02.2026/06.02.2026  |Dersin tanitimi, amaci ve giris PY8

2 109.02.2026/13.02.2026 |Dersin genel tanitimi ve kariyer kavramu PY8

3 116.02.2026/20.02.2026 |Ulusal ve uluslararasi degisim programlari PY8, PY10

4 123.02.2026/27.02.2026 |Temel iletisim becerileri PY6

5 102.03.2026/06.03.2026 |Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslarr) PY9

6 109.03.2026/13.03.2026 |ince yetenekler (Soft-Skills) PY7,PY6

7 123.03.2026/27.03.2026  |Sektor giinleri (Kamu Sektorii) PY1

8 130.03.2026/03.04.2026 |Diksiyon ve beden dili PY6
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Sinav

9 113.04.2026-17.04.2026 |Ozgegmis ve kapak yazist hazirlama PY6, PY4

10 |20.04.2026/24.04.2026  |Sektor giinleri (Ozel Sektor) PY3

11 [27.04.2026/01.05.2026 |Etkili miilakat teknikleri PY6, PY8

12 |04.05.2026/08.05.2026  |Sektdr giinleri (Akademi) PY8

13 [11.05.2026/15.05.2026  |Sektor giinleri (Girisimcilik) PY5

14 18.05.2026/22.05.2026 |Ders degerlendirmesi ve proje detaylar1 PY7
02.06.2026/12.06.2026  |Donem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026 | Biitiinleme Sinavlari -
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Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen kariyer egitim
sistemi Aracilifi ile kullanilan kaynaklar esas alinarak hazirlanacak olan
coktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan
olusan bir vize bir de final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist
% 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1) Kariyer patikast kavramini tanimlayarak; kendi kariyer
patikanizi olusturunuz.

Iletisim ag1 olusturma gabalarimin Kariyer acisindan énemini tartisimz.

Cevap Anahtari

1) Kisinin gelecekteki ¢calisma sorumluluklari ve atamalarini kargilamak i¢in
kisisel egitim ve gelisim deneyimleri tasarlama siirecidir.
V.H.K.I. -> Sef -> Sube Miidiirii -> Daire Baskan1 -> Genel Sekreter

2) Networking ¢aligmalari iletisim agimizin biiyiiyerek daha biiyiik kesimlere
ulasmamizi ve kendimizi ifade edebilmemizi saglayacaktir. Boylelikle kariyer
hayatimizda elde ettigimiz basarilardan daha fazla bireyin haberdar olmasi
saglanmg ve kabiliyetlerimiz ile 6rtiisen bir pozisyonda ve/veya ticrette bir ise
baglama olanagimiz artmis olacaktir.

Kaynak Kitap/lar

Yazar/Editor: TOGU KARMER tarafindan hazirlanan;
Kariyer Planlama

(https://karmer.gop.edu.tr/depo/menuler/birim_11898/duyurular 198/89e0743
9-672f-484e-a688-

bca9b0a237f2/html_icerik/files/KP%20Ders%20Kitab%C4%B1.pdf )

Kariyer Yasamima Hazirlik- Universite Ogrencileri I¢in Ipuglari
(https://www.egitimyayinevi.com/doc/1484 )

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Yazar/Editor: Erdogmus, N. (2003). Kariyer Gelistirme, Nobel Akademik

Yaymcilik, Ankara.
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2. Sinif Giiz Donemi Ders Planlari
IAY217 TRAVMA

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Dr. Eda GUNGOR
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-posta eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Bu derste travma vakalarinda ve ¢evresel acillerde acil bakim uygulama ile ilgili
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Konu ve Ilgili
Kazamimlar

Travma vakalarina genel yaklagim

Yaralanma mekanizmasina gore travmali hastada degerlendirilmesi gereken
kriterleri ve uygulamasi gereken acil bakimi bilir.

Olay yeri degerlendirmesi yapmayi, giivenligi saglamayi ve koordinasyon
saglamayu bilir.

Travmaya giris ve yumusak doku travmalari

Yara cesitlerini, olugabilecek komplikasyonlar1 tanimlar.

Travma tiirline gore yara bakimi yapmayi ve acil bakim uygulamayi bilir.

Multitravmali hastaya yaklasim

Multitravmali hastada birincil degerlendirme basamaklarini ve acil bakim
uygulamay bilir.

Multitravmali hastada ikincil degerlendirme basamaklarini ve acil bakim
uygulamay bilir.

Kanamalar

Dolasim sistemi anatomi ve fizyolojisini, kanama gesitlerini, kana mile birlikte
gelisebilecek komplikasyonlari bilir.

Kanama tiiriine ve yerine gore acil bakim uygulamay bilir.

Kafa, yliz ve boyun travmalar1

Kafa anatomisini, travmaya ugramis hasta/yaralinin degerlendirilmesini,
belirtileri, travmaya bagl gelisebilecek ikincil yaralanmalari, komplikasyonlar
ve acil bakim uygulamayi bilir.

Yiiz ve boyun anatomisini, travmaya ugramis hasta/yaralinin degerlendirilmesini,
belirtileri, travmaya bagl gelisebilecek ikincil yaralanmalari, komplikasyonlari
ve acil bakim uygulamay bilir.

Omurga travmalari

Omurga anatomisini, travmaya ugramis hasta/yaralinin degerlendirilmesini,
travmaya bagl gelisebilecek ikincil yaralanmalari ve komplikasyonlari bilir.

Omurga travmalarinda hasta/yaralinin tibbi durumuna 6zgii acil bakim
uygulamalarini bilir.

Toraks travmalar:

Toraks anatomisini, travmaya ugramis hasta/yaralinin degerlendirilmesini,
travmaya bagl gelisebilecek ikincil yaralanmalar1 ve komplikasyonlar bilir.

Toraks travmalarinda hasta/yaralinin tibbi durumuna 6zgii acil bakim
uygulamalarini bilir.

Abdominal travmalar
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Karn i¢i organlari, anatomik yapilarini, travmaya bagli gelisebilecek ikincil
yaralanmalar1 ve karin muayenesi yapmayu bilir.

Abdominal travmalarinda hasta/yaralinin tibbi durumuna 6zgii acil bakim
uygulamalarini bilir.

Pelvis travmalari

Pelvisin anatomik yapisini, travmaya bagl gelisebilecek ikincil yaralanmalari ve
pelvis muayenesi yapmayi bilir.

Pelvis travmalarinda hasta/yaralinin tibbi durumuna 6zgii acil bakim
uygulamalarini bilir.

Ekstremite travmalari

Alt ekstremite travmalarinda gelisen belirtileri ve hasta/yaralinin tibbi durumuna
6zgii acil bakim uygulamalarini bilir.

Ust ekstremite travmalarinda gelisen belirtileri ve hasta/yaralmin tibbi durumuna
6zgii acil bakim uygulamalarini bilir.

G0z, kulak ve burunda yabanci cisme bagli olusan travmalar

Goze yabanci cisim kagmasi ile olugan travmalarda acil bakim uygulamay bilir.

Kulaga yabanci cisim kagmasi ile olugan travmalarda acil bakim uygulamay1
bilir.

Buruna yabanci cisim kagmast ile olusan travmalarda acil bakim uygulamay1
bilir.

Zehirlenmeler

Sindirim yolu ile olusan zehirlenmeleri tanimlar, vakaya 6zgii acil bakim
uygulamay bilir.

Solunum ve deri yolu ile gelisen zehirlenmeleri tanimlar, vakaya 6zgii acil bakim
uygulamayz bilir.

Diger travmali acil durumlar

Sicak ve soguk ile olusan travmalarda acil bakim uygulamayi bilir.

Elektrik ve yildirim ¢arpmasi gibi travma vakalarinda acil bakim uygulamay1
bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

15.09.2025/19.09.2025 |Dersin amaci, tanitimi, giris -

22.09.2025/26.09.2025 |Travma vakalarina genel yaklagim Eiéﬁig:gziigéiz
29.09.2025/03.10.2025 |Travmaya giris ve yumusak doku travmalari Ezéﬁzg:mi;@'ﬂ
06.10.2025/10.10.2025 [Multitravmali hastaya yaklasim Ezé:gzg:gﬁi;{jﬁ
13.10.2025/17.10.2025 |Kanamalar Eiéﬁigﬁﬁi:ﬁz
20.10.2025/24.10.2025 |Kafa, yiiz ve boyun travmalari Ezé:gzg:gﬁi;{jﬁ
27.10.2025/31.10.2025 |Omurga travmalari Ezé:gzg:gﬁi;{jﬁ
03.11.2025/07.11.2025 |Toraks travmalari Eiéﬁig:giii:\?iz
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Smav -
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. PY1-PY2-PY3-PY4-
9 |17.11.2025/21.11.2025 |Abdominal travmalar PY6-PYO-PY10-PY12
. PY1-PY2-PY3-PY4-
10 |24.11.2025/28.11.2025 |Pelvis travmalari PY6-PYO-PY10-PY12
. PY1-PY2-PY3-PY4-
11 101.12.2025/05.12.2025 |Ekstremite travmalari PY6-PY9-PY10-PY12
G0z, kulak ve burunda yabanci cisme bagli olusan PY1-PY2-PY3-PY4-
12 |08.12.2025/12.12.2025 travmalar PY6-PY9-PY10-PY12
. PY1-PY2-PY3-PY4-
13 |15.12.2025/19.12.2025 |Zehirlenmeler PY6-PYO-PY10-PY12
. . PY1-PY2-PY3-PY4-
14 |22.12.2025/26.12.2025 |Diger travmali acil durumlar PY6-PY9-PY10-PY12
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Sinavlar: -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar, ders sorumlusu dgretim elemani
tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli,
< . dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize, bir
Degerlendirme

final sinavi ve ders sorumlusu 6gretim elemani tarafindan yaptirilan uygumalar
esas alinarak yapilacaktir. Uygulamalarmn ortalamaya katkist %20, vizenin %30,
finalin %50’dir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Trafik kazasi sonrasi iki tarafli femur kirig1 belirlenen hastanin yapilan fizik
muayenesinde kan basincinin 90/40mmHg, nabzmnin 136/dk, kapiller geri
dolumunun 2 sn {izerinde, solunum sayisinin 32/dk oldugu saptaniyor ve hastada
soguk terleme gozleniyor.

a. Bu hasta hipovolemik sokun kaginci evresindedir? (5 puan)

b. Bu hastada hipovolemik sok gelismesini 6nlemede en uygun intravendz tedavi
asagidakilerden hangisidir? (5 puan)

A. Hemen %10 dekstroz infiizyonu

B. Yalnizca uygun kan transfiizyonu yapilmasi

C. Ringerlaktat soliisyonu verilmesi ve gerektiginde kan transflizyonu yapilmasi
D. Kristalloid ile birlikte amino asit soliisyonu verilmesi

E. %5 dekstroz ile birlikte albiimin infiizyonu

2. Politravmatize bir hastada boyun venlerinde dolgunluk, kalp seslerinin
derinden gelmesi, hipotansiyon bulgular1 saptandiginda neden siiphelenilmelidir?
(5 puan)

A. Akciger kontiizyonu

B. Myokard kontiizyonu

C. Flail chest

D. Perikard tamponadi

E. Higbiri

3. 68 yasinda olan Bay NA, ani biling kaybi ile hastaneye getirilir. NA nin
norolojik muayenesinde ve ¢ekilen BT goriintiilerinde intraserebral hematomu
oldugu goriiliir. Agrili uyaranlara hicbir cevap alinamayan NA’nin yakinlarindan,
Oykiisiinde hipertansif oldugu ve herhangi bir ilag kullanmadigi 6grenilir.
Yukarida verilen bilgilere gére Bay NA’nin GKS puanini hesaplaymiz. (GKS de
yazilan her bir kriter 2 puan, her bir kriterin puanini yazmak 2 puan, toplam GKS
skorunu yazmak 2 puan)

4. Asagidaki ifadeleri D / Y seklinde doldurunuz. (her bir bosluk 2 puan)

(oenee ) Dalak yaralanmalarinda Cullen ve Kehr’s bulgular1 erken donem
belirtileridir.
(. ) Derin palpasyon ve agresif batin muayenesi, batin i¢i kanamay1

artirabilecegi veya olusmus pihti formlarin1 kopartarak tekrar kanamaya
sebep olabilecegi i¢in hastane 6ncesinde dnerilmemektedir.

(G- ) Tansiyon pndmotoraks, agik gdgiis yarasinin tamamen kapatilmasi
sonucu da gelisebilir.

Cevap Anahtan

l.a.EVRE3 1b.C 2.D

3. G6z agma cevabi:...... L....... Motor cevap:...... 1.... Sozel cevap:...1...
Toplam GKS puant:...3.....

4.Y-D-D
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Paramedikiar lgin
Hastane Oncesi
Travmal: Hasta
Yonetimi

Kaynak Kitap/lar

- Ogr. Gor. Ismet CELEBI, Paramedikler i¢in Hastane Oncesi Travmali Hasta
Yonetimi, Kongre kitabevi (2019)

Yardimer Kaynaklar ve  |1. ERC (European Resuscitation Council) 2015 kilavuzu
Okuma Listesi 2. Ali EKSI, Hastane Oncesi Acil Hasta Bakim, izmir: Kitapana Yaymevi(2017)
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iAY211 MESLEKi UYGULAMA-I

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Persembe 08:00-10:00

E-posta

eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Ogrenciye ilk ve acil yardim teknikerliginin gérev ve sorumluluklarina iliskin
mesleki bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Konu ve ilgili
Kazanmimlar

Enfeksiyon Kontrol Yo6ntemlerini Uygulamak, Dezenfeksiyon

Aseptik tekniklere uygun calisabilir.

Aseptik teknige uygun olarak steril giyinebilir.

Kullanim amacina uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin segebilir.

Enfeksiyon Kontrol Yonetmeligi dogrultusunda hasta veya yaralinin
izolasyonunu saglayabilir.

Anamnez alma

Hasta/ yaralinin sikayetlerine uygun medikal 6ykii kriterlerini agiklayabilir.

Hasta/ yaralinin sikayetlerine uygun ayrintili dykiisiinii alabilir

Hasta/ yaralinin sikayetlerine uygun agri durumunu degerlendirebilir.

On taniya uygun ek bulgular1 degerlendirebilir.

Yasam bulgulart

Yasam bulgularinin igerigini agiklayabilir.

Hasta/ yaralinin yasam bulgularini alirken dikkat edilmesi gereken kriterleri
aciklar.

Hasta/ yaralinin yagsam bulgularini dogru diizeyde alma becerisine sahip olur.

Hasta/ yaralinin yasam bulgularin1 degerlendirir.

Yasam bulgularini degerlendirmenin amaglarini sayabilir

Fiziki muayene yontemleri-1

Fiziki muayene tekniklerini agiklayabilir.

Bagtan asag fiziki muayene tekniklerini bilir.

Bagtan asag: fiziki muayene tekniklerini uygular.

Fiziki muayenenin 6nemini degerlendirebilir.

Fiziki muayeneye uygun on taniy1 koyabilir

Fiziki muayene yontemleri-2

Ust ekstremite muayene tekniklerini bilir.

Ust ekstremite muayene tekniklerini uygular.

Alt ekstremite muayene tekniklerini bilir.

Alt ekstremite muayene tekniklerini uygular.

Fiziki muayenenin 6nemini degerlendirebilir.

Fiziki muayeneye uygun 6n taniy1 koyabilir

Temel yagsam destegi
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Temel yasam destegi kriterlerini bilir.

Temel yasam desteginin 6nemini degerlendirebilir.

Temel yasam destegi algoritmalarini uygulama

Temel yasam destegi algoritmalarini bilir.

Temel yasam destegi algoritmalarini uygulayabilir.

Hava yolu agma teknikleri ve entiibasyon

Hava yolu agma tekniklerini bilir.

Hava yolu agma tekniklerini uygular.

Entiibasyon kriterlerini bilir.

Islem basamaklarina uygun entiibasyon yapabilir.

Sok ve acil bakim uygulamalar1

Soku tanimlayabilir.

Sok tiirlerini ifade edebilir.

Sok durumuna uygun acil yaklasim ilkelerini agiklar.

Sok durumuna uygun acil yaklasim ilkelerini uygular.

Ozellikli travma vakalarina acil bakim uygulamak

Travma durumuna uygun muayene tekniklerini bilir.

Travma durumuna uygun acil yaklasim ilkelerini agiklar.

Travma durumuna uygun acil yaklagim ilkelerini uygular.

Mesane kateterizasyonu

Mesane kateterizasyonu islem basamaklarini bilir.

Islem basamaklarina uygun mesane kateterizasyonu yapabilir.

Atel uygulamalari

Atel tiirlerini bilir.

Hasta/yaralinin durumuna uygun atel uygulamasi yapabilir.

Atel uygulamasinin 6nemni degerlendirebilir.

Hasta/yaraliy1 tagima teknikleri

Hasta/yaraliy1 tasima tekniklerini bilir.

Hasta/yaralinin durumuna uygun tasima tekniklerini uygular.

Hasta/yaralinin dogru teknikle taginmasinin 6nemini agiklayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 |15.09.2025/19.09.2025 |Dersin Tanitimi: Giris, Amag ve Ogrenim Hedefleri |-

2 122.092025/26.09 2025 Enfek31yor_1 Kontrol Yontemlerini Uygulamak, PY1-PY2-PY3-PY7

Dezenfeksiyon

3 |29.09.2025/03.10.2025 |Anamnez Alma PY1-PY3-PY5-PY6

4 06.10.2025/10.10.2025 |Yasam Bulgulari PY1-PY3-PY5-PY6

5 |13.10.2025/17.10.2025 |Fizik Muayene Y 6ntemleri-1 PY1-PY3-PY5-PY6

6 |20.10.2025/24.10.2025 |Fizik Muayene Yontemleri-2 PY1-PY3-PY5-PY6

7 19710.2025/31.10.2025 Temel Yasam Destegi PY1-PY3-PY5-PYG6-

PY7-PY8-PY9
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Temel Yasam Destegi Algoritmalarini Uygulama PY1-PY3-PY5-PY6-
8 03.11.2025/07.11.2025 PY7-PY8-PY9
08.11.2025/16.11.2025 |Ara Simav -
Hava Yolu A¢ma Teknikleri ve Entiibasyon PY1-PY3-PY5-PY6-
9 [17.11.2025/21.11.2025 PY7-PY8-PY9
Sok ve Acil Bakim Uygulamalari PY1-PY3-PY5-PY6-
10 |24.11.2025/28.11.2025 PY7-PY8-PY9
Ozellikli Travma Vakalarma Acil Bakim Uygulamak |PY1-PY3-PY5-PY6-
11 |01.12.2025/05.12.2025 PY7-PY8-PY9
Mesane Kateterizasyonu PY1-PY3-PY5-PY6-
12 |08.12.2025/12.12.2025 PY7-PY8-PY9
Atel Uygulamalari PY1-PY3-PY5-PY6-
13 |15.12.2025/19.12.2025 PY7-PY8-PY9
Hasta/Yaraliy1r Tasima Teknikleri PY1-PY3-PY5-PYG6-
14 |22.12.2025/26.12.2025 PY7-PY8-PYQ
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen vaka tartigmalari
esas alinarak hazirlanacak olan Ara Smav (Klinik Uygulama Raporu (%20),
< . Ogrenci Degerlendirme Formu (%10), Vaka sunumu (%10)) ve Yartyilsonu
Degerlendirme

Sinavi (Klinik Uygulama Raporu (%20), Ogrenci Degerlendirme Formu (%10),
Vaka sunumu (%10), yazili smav (%20)) olarak yapilacaktir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Hasta/yaralinin anamnezini alirken kullandigimiz SAMPLE (5 puan) ve
PQRST (5 puan) igeriklerini kisaca agiklaymiz.

2. Fiziki muayene teknikleri nelerdir? A¢iklayiniz. (Yazacaginiz her bir teknik 3
puan degerinde olup, toplam 12 puan)

3. Sok kavramini tanimlayimiz.(3 puan) Kardiyojenik sok i¢in acil bakim
ilkelerini maddeler halinde yaziniz. (Yazacaginiz her bir madde 1 puan, toplam 7
puan)

Cevap Anahtari

1. SAMPLE (5 puan)PQRST(5 puan)

S: Belirti ve bulgular P: Agriy1
provoke eden nedenler in ne oldugu

A: Alerji durumu Q: Agrinin
kalitesi

M: Kulland1g: ilaglar R: Agrinin
bolgesi

P: Gegmis tibbi dykiisii S: Agrinin
siddeti

L: En son ne yedigi-igtigi T: Agrinin ne

kadar siirdiigii
E: Cagri nedeni
2. Fiziki muayene teknikleri (12 puan)

-inspeksiyon (Gozlemleyerek): Inspeksiyonda hastanin cilt rengine (soluk,
sararmis); ciltte kabariklik, sislik, ameliyat izi, darp izi vs. olup olmadigina;
skleralarinin (goz aki) rengine; goz kapaklar1 ve mukozalarinin rengine ve birgok
bagka etkene bakilir.(3 puan)

-Palpasyon (Elle hissederek) :Palpasyonla, dokunun yapisi, boyutu, yogunlugu,
sicaklig1 ve fonksiyonel durumlari degerlendirilir. Agr1 olup olmadig 6grenilir.
Palpasyon sirasinda, hastanin reaksiyonuna dikkat edilmelidir. (3 puan)

-Oskiiltasyon (Dinleyerek): Hastanin s6z konusu bolgesinin steteskop
araciligryla dinlenmesidir. Bu yontem genelde gogiis hastaliklar1 ve batin
hastaliklarini aragtirmada kullanilir. (3 puan)

-Perkiisyon (Vurma hareketiyle): Perkiisyon 6zellikle batinda (karmn) ve
toraksta (gogiis) kullanilir.Perkiisyonda amag i¢ organlarin normalde bos ya da
dolu olan kistmlarini test etmektir. I¢i bos olan organlar ya da viicut
kompartimanlart timpanik ses (tiz) verirken, dolu organlar ya da igi dolu olan
viicut kompartimanlari mat (bas) ses verir. Normalde bos olmasi gereken
bolgeden dolu ses aliyorsak bu bir patoloji oldugunu gosterir. (3 puan)

3. (10 puan)
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Sok: Yetersiz doku perfiizyonu sonucu ortaya ¢ikan kompleks klinik bir
sendromdur. (3 puan)

Kardiyojenik Sok Acil Bakim Ilkeleri (Yazacagimiz her bir madde 1 puan,
toplam 7 puan)

. Hava yolu aglir.

. IV damar yolu agilir; fazla sivi verilmesi engellenir.

. Yagam bulgular sik araliklarla takip edilir.

3 EKG ¢ekilir.

. Ilaglar (morfin siilfat, dopamin, dobutrex, niprus,norepinefrin)
uygulanir.

. Hasta yalniz birakilmaz.

. Vaka kayit formu doldurulur.

Kaynak Kitap/lar

Al
ILK VE ACIL YARDIM TEKNIKERLIGI =Ii

PARAMEDIK

0gr. Gor. Girkan OZEL - Y1
Yrd. Dog. D,

1.0gr. Gér. Giirkan OZEL, Ogr. Gér. Dr. Betiil AKBUGA OZEL, Yrd. Dog. Dr.
Cihangir OZEL, Ilk ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik (Klinik konular —
Mesleki beceriler — Operasyonel uygulamalar), Giines Kitabevi(2018).

2. ERC (European Resuscitation Council) 2015 kilavuzu

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1. Yrd. Dog. Dr. Recai DAGLI, Prof. Dr. Ayhan KARABULUT, Prof. Dr. Melih
KARABEYOGLU,

2. Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri igin Temel Konular ve Tedavi
Yaklasimlari, Ema Kitabevi (2016)
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iAY215 ACIL HASTA BAKIMI-III

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ahmet BARISIK

Oda Numarasi

110

Ofis Saatleri

Sal1 10:00-12:00

E-posta

ahmet.barisik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; ilk ve acil yardim program 6grencilerine, psikiyatrik,
jinekolojik, pediyatrik, geriatrik ve onkolojik hastaliklarin degerlendirilmesini
ogretmek ve On taniya yonelik acil bakim ilkeleri konusunda bilgi ve beceri
kazandirmaktir.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Psikiyatrik Hastaliklar1 Degerlendirmek

Psikiyatrik hastaliklara uygun ayrintili dykii alabilir.

Psikiyatri hastalariyla kurulacak dogru iletisim yaklagimlarini bilir.

Psikiyatrik hastaliklara iligkin belirti ve bulgular sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Psikiyatrik Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak

Olay yeri giivenlik 6nlemlerini uygulayabilir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarmi uygulayabilir.

Gebelik Dénemi ve Ozellikleri

Gebelik donemine uygun ayrintili dykii alabilir.

Gebelik donemine 6zgii fiziki degerlendirme yapabilir.

Fiziki muayenenin amaglarini sayabilir.

Fiziki muayeneye iligkin belirti ve bulgular sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Normal Dogum Eylemi Ozellikleri

Normal dogum eyleminin agsamalarini sayabilir.

Gebe hasta/yaraliya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Lohusalik Donemi ve Ozellikleri

Lohusalik déneminde olan hastanin ayrintili dykiisiinii alabilir.

Lohusalik doneminde olan hastanin fiziki muayenesini kriterlere uygun yapabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Lohusalik doneminde olan hastanin acil yaklasim ilkelerini agiklayabilir.

Obstetrik Acillerde Acil Bakim Uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamasi igin uygun pozisyonu verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Jinekolojik Acillerde Bakim Uygulamak

Hasta/yaralida sivi-elektrolit ve asit baz-dengesinin dnemini fark edebilir.

Hasta/yaralinin rahatlamasi igin uygun pozisyon verir.

On tanya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Yenidogan Acilleri ve Acil Bakim Uygulamak
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Yenidogan bireyin ayrintili fiziki muayene ilkelerini bilir.

Fiziki muayenenin amaglarini sayabilir.

Fiziki muayeneye iliskin belirti ve bulgulari sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Pediyatrik Hastalar1 Degerlendirmek

Pediyatrik hastalarm ayrmtili fiziki muayenesi yapabilir.

Fiziki muayenenin amaglarini sayabilir.

Fiziki muayeneye iliskin belirti ve bulgular sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n tanty1 koyabilir.

Pediyatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamasi igin uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarmi uygulayabilir.

Geriatrik Hastalar1 Degerlendirmek

Geriatrik hastalarin ayrintil fiziki muayenesi yapabilir.

Fiziki muayenenin amaglarini sayabilir.

Fiziki muayeneye iligkin belirti ve bulgular sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n taniy1 koyabilir.

Geriatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak

Hasta/yaralinin rahatlamasi i¢in uygun pozisyon verir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarmi uygulayabilir.

Onkolojik Hastalar1 Degerlendirmek ve Acil Bakim Uygulamak

Onkolojik hastalarin ayrintili fiziki muayenesi yapabilir.

Fiziki muayenenin amaglarini sayabilir.

Fiziki muayeneye iliskin belirti ve bulgular sayabilir.

Belirti ve bulgulara dayali 6n tanty1 koyabilir.

On tantya uygun acil tedavi yaklagimlarmi uygulayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi

15.09.2025/19.09.2025 |Dersin Tanitimi, Amaci ve Girig -

22.09.2025/26.09.2025 |Psikiyatrik Hastaliklar1 Degerlendirmek PY1-PY3

20.09.2025/03.10.2025 |Psikiyatrik Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak PY1-PY5

06.10.2025/10.10.2025 |Gebelik Dénemi ve Ozellikleri PY1-PY3
13.10.2025/17.10.2025 |Normal Dogum Eylemi Ozellikleri PY1-PY5
20.10.2025/24.10.2025 |Lohusalik Dénemi ve Ozellikleri PY1-PY3
27.10.2025/31.10.2025 |Obstetrik Acillerde Acil Bakim Uygulamak PY1-PY5
03.11.2025/07.11.2025 |Jinekolojik Acillerde Bakim Uygulamak PY1-PY3

08.11.2025/16.11.2025 |Ara Sinav -

87




9 [17.11.2025/21.11.2025 |Yenidogan Acilleri ve Acil Bakim Uygulamak PY1-PY3-PY5-PY9
10 |24.11.2025/28.11.2025 |Pediyatrik Hastalar1 Degerlendirmek PY1-PY3-PY5-PY9
11 01.12.2025/05.12.2025 |Pediyatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak PY1-PY3-PY5-PY9
12 (08.12.2025/12.12.2025 |Geriatrik Hastalar1 Degerlendirmek PY1-PY3-PY5-PY9
13 115.12.2025/19.12.2025 |Geriatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak PY1-PY3-PY5-PY9
Onkolojik Hastalar1 Degerlendirmek ve Acil Bakim
14 |22.12.2025/26.12.2025 | ygulamak PY1-PY3-PY5-PYO
29.12.2025/08.01.2026 |Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen vaka tartigmalari
. . esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk
Degerlendirme doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin

ortalamaya katkist % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 tizerinden 60°’tir.

Ornek Sorular

1. 27 yasinda dogum yapan bir bayanin bebegini paramedik
degerlendiriyor ve bebegin APGAR skorunun 6 puan oldugunu belirliyor.
Paramedigin bu bebege ilk olarak yapacagi uygulama asagidakilerden
hangisidir? (3 puan)

Rutin bakimla agiz ve burun temizlenir.

Acilen resiiste edilmesi gerekir.

Solunum yollart agilir ve oksijen tedavisine baglanmasi gerekir.

Refleksleri degerlendirilir.

Sicak battaniyeye sarilir ve annesine verilir.

2. Asagidaki ciimlelerin sonunda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde
verilen bilgiler dogru ise (D), yanhs ise (Y) yaziniz. (2 puan)

Dogum eyleminin birinci evresinde gebe kadin tkinmast i¢in tesvik edilmelidir. (

3. Psikiyatrik bozukluklarin nedenleri ................ [eveernesasersnsans [evevernenn
olmak iizere ii¢ grupta toplanmaktadir. Bosluklara uygun gelen ifadeyi
yazimz. (Her bir bosluk 1 puan, toplam 3 puan)

Onkolojik Acillerde Temel Yaklasim Prensipleri nelerdir? Maddeler halinde
yazimz. (Yazaca@iniz her bir madde 1 puan, toplam 10 puan)

Cevap Anahtari

1- ¢ (3 puan), 2.-Yanlis (2 puan)
3. (3 puan)
-Biyolojik etkenler
- Psikolojik etkenler
- Toplumsal etkenler
4. (10 puan)
Onkolojik acillerde temel yaklasim(Yazacaginiz her bir madde 1 puan)

v" Erken tanilama
v CAB degerlendirmesi ve devamliligt

v Anamnez (6ykii) alinmas: (SAMPLE, PQRST, Kan sekeri, oksijen
saturasyonu vb.)

v’ Yasam bulgularinin degerlendirilmesi (Kan basinci, Ates, Nabiz, Solunum)
Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarina kargt hazirlikli olunmasi
Hayati organlarin korunmasi

Solunumun devaminin saglanmasi

Kardiyak fonksiyonlarin desteklenmesi

KKM ile iletisime ge¢ilmesi

Damar yolu agilmasi

NENENENENENEN

ilag ve s1v1 elektrolit tedavilerinin uygulanmasi
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v’ Vaka kayit formunun doldurulmasi
Hizla uygun yere transportun saglanmasi

Kaynak Kitap/lar

Hastane Oncesi
ACIL HASTA BAKIMI
ciur-n

-Tijen Ercal ve ark., Ali EKSI (Ed.), Hastane Oncesi Acil Hasta Bakimu,
Kitapana Yayinevi (2017) Sorumlu Olunan Béliimler/Sayfalar: 12.ile 16-19.
bolimler arast

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

-Yrd. Dog. Dr. Recai DAGLI, Prof. Dr. Ayhan KARABULUT, Prof. Dr. Melih
KARABEYOGLU,

Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri I¢in Temel Konular ve Tedavi
Yaklasimlari, Ema Kitabevi (2016)

- Ogr. Gor. Giirkan OZEL, Ogr. Gor. Dr. Betiil AKBUGA OZEL, Yrd. Dog. Dr.
Cihangir OZEL, 11k ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik (Klinik konular —
Mesleki beceriler — Operasyonel uygulamalar), Giines Kitabevi(2018).

- Opretim Eleman1 Ders Notlar1
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iAY213 BEDEN EGITiMi VE VUCUT GELiSTiRME

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Fatih [ZCI

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-posta fatih.izci@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Viicut Gelistirme teknik ve taktik becerilerinin teorik ve uygulamali sekilde

Dersin Amact ogretilmesi, diizgiin fizik yapis1 ve fiziksel uygunlugun saglanmasi.

Temel motorik 6zelliklerin tanitilmasi, 6zellikleri ve 6nemi

Temel motorik 6zelliklerin ne oldugunu bilir.

Temel motorik dzelliklerin niteliklerini tanimlayabilir.

Psikomotor kavramini tanimlayabilir.

Temel motorik 6zelliklerin yagamdaki yeri ve 6nemini bilir.

Temel motorik 6zelliklerin hayat boyu gelistirilmesi bilinci olusur.

Isima bilgisi ve egzersizleri

Beden Egitimi ve Spor faaliyetlerinde 1smmanin gerekliligini bilir.

Isinmada dikkat edilecek noktalari bilir.

Sivi tiiketimi hakkinda bilgisi olur.

Isinma egzersizlerini yapabilir

Kuvvet ve kuvvet ¢calismalari

Kuvvet kavramini ve ¢esitlerini bilir.

Kuvvetin giinliik yasantisindaki ve mesleki yasantisindaki 6nemini bilir.

Kuvvet gelistirirken dikkat edilmesi gereken kurallari bilir.

Konu ve flgili Kazammlar |Saha uygulamalari-1: Kuvvet ve egitsel oyunlar

Temel iist ve alt viicut egzersizleri yapabilir.

Genel kas kuvveti caligmalar1 yapabilir.

Ozel kas kuvveti caligmalari yapabilir.

Dayaniklilik ve dayaniklilik ¢aligmalari

Dayaniklilik kavramini ve ¢esitlerini bilir.

Dayanikliligin giinliik yasantisindaki ve mesleki yasantisindaki 6nemini bilir.

Temel egzersizleri yapabilir.

Saha Uygulamlari-2: Dayaniklilik ve egitsel oyunlar

Dayaniklilik gelistirirken dikkat edilmesi gereken kurallari bilir.

Aerobik kapasitesini arttirabilir.

Genel kas dayanikliligin gelistirir.

Lokal kas dayanikliligini gelistirebilir.

Egitsel oyunlar

Kuvvet ve Dayaniklilig1 gelistirecek egitsel oyunlar oynar

Birlikte hareket etme becerisi kazanir.
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Kuvvet ve Dayanikliliga yonelik mesleki uygulamalar yapabilir.

Siirat ve siirat ¢aligsmalari, egitsel oyunlar

Siirat kavramini bilir.

Siiratin meslegi agisindan 6nemini bilir ve uygulamalar yapabilir.

Saha Uygulamlari-3: Siirat ve egitsel oyunlar

Siirat kosular1 yaparken dikkat edilmesi gereken kurallari bilir.

Siirat kosulari yapabilir.

Reaksiyon siiratini gelistirecek uygulamalar yapabilir.

Hareket siiratini gelistirecek uygulamalar yapabilir.

Koordinasyon ve koordinasyon galigsmalari, egitsel oyunlar

Koordinasyon kavramini bilir.

Koordinasyonun uygun hareket tarzi i¢in 6nemli oldugunu bilir.

Saha Uygulamlari-4: Koordinasyon ve egitsel oyunlar

Koordinasyon gelistirecek egzersizler yapabilir.

El-g6z koordinasyonunu ve genel viicut kompozisyonunun gelistirebilir

Temel motor becerileri ¢ok ¢abuk, akici, siirekli sergileyebilme 6zelligi
kazanabilir.

Esneklik ve Esneklik ¢alismalari, egitsel oyunlar

Esnekligin yasantisina ve meslegi i¢in 6nemli oldugunu bilir.

Hareketlerin daha nitelikli yapma becerisi kazanir.

Saha Uygulamlamalari-5: Esneklik, egitsel oyunlar

Agonist ve Antagonist egzersizler yapabilir.

Aktif, Pasif ve Pnf esneklik yontemlerini uygulayabilir.

Kaslar aras1 ve kas i¢i koordinasyonu i¢in esnekligin énemini bilir ve
sakatlanma esneklik arasindaki iliskiyi kavrar.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi

1 ]15.09.2025/19.09.2025 Dersin tanitimi, amaci ve girisg -
2 12209 2025/26.09.2025 ;l::r:;;l} nriliotorik ozelliklerin tanitilmasi, 6zellikleri PY-3-PY10
3 [29.09.2025/03.10.2025 Ismnma bilgisi ve Egzersizleri PY-3-PY10
4 106.10.2025/10.10.2025 Kuvvet ve kuvvet galismalari PY-3-PY10
5 [13.10.2025/17.10.2025 Saha uygulamalari-1: Kuvvet ve egitsel oyunlar PY-3-PY10
6 |20.10.2025/24.10.2025 Dayaniklilik ve dayaniklilik ¢aligmalari PY-3-PY10
7 |27.10.2025/31.10.2025 ;a;hlﬁll;rygulamlarl-l Dayaniklilik ve egitsel PY-3-PY10
8 103.11.2025/07 11.2025 I:rginr:)iotorik 6zelliklerin tanitilmasi, 6zellikleri PY-3-PY10

08.11.2025/16.11.2025 Ara Sinav -
9 |17.11.2025/21.11.2025  |Egitsel oyunlar PY-3-PY10
10 |24.11.2025/28.11.2025 Stirat ve siirat ¢alismalari PY-3-PY10
11 (01.12.2025/05.12.2025 Saha Uygulamlari-3: Siirat ve egitsel oyunlar PY-3-PY10
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12 108.12.2025/12.12.2025 Koordinasyon ve koordinasyon ¢alismalari PY-3-PY10
Saha Uygulamlari-4: Koordinasyon ve egitsel
13 [15.12.2025/19.12.2025 Oyumarygu Y g PY-3-PY10
14 |22.12.2025/26.12.2025 Esneklik ve Esneklik ¢aligmalari PY-3-PY10
29.12.2025/08.01.2026 Dénem Sonu Sinavlari -
13.01.2026/21.01.2026 Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yapilan uygulamalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve uygulama sinavi ve
. . benzer sekilde final sinavi araciligiyla yapilacaktir. Vize yazili smavinin
Degerlendirme ortalamaya katkis1 % 20, vize uygulama siavinin ortalamaya katkis1 %20,

(Vize %40) final yazili sinavinin ortalamaya katkist % 30, final uygulama
smavinin ise %30’dur. (Final %60) Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Smav, Mekik ve Squat hareket formalar: viicudun hangi bolgelerine etki
eder? (15 Puan)

2. “Fiziksel ve psikolojik yiiklenmelere katlanabilme yetenegidir ya da
psikolojik ve fiziksel yiiklenme sonrasi hizli bir bi¢imde yenilenebilme
(rejenerasyon) yetenegidir.” (8 Puan)

a. Dayaniklilik
b. Kuvvet

c. Form

d. Kondisyon
e. Yarisma

3. Asagidakilerden hangisi

ozelliklerden biri degildir?

(8 Puan)

Siirat
Taktik
Dayaniklilik
Kuvvet
Beceri

4. Asagidakilerden hangisi beden egitimi ve sporun psikomotor amaglarindan

degildir? (8 Puan)
a. Diizgiin hareket etme, iyi durus aligkanlig1 kazanmak
b. Sorumluluk kabul etme 6zelliklerini gelistirmek
C. Motor becerileri gelistirecek giinliik etkinliklere katilmak
d. Fiziksel geligimi saglamak

beden egitimi ve sporda temel motorik

®PoooTe

Organik gelisimi saglamak

Cevap Anahtan

1- Smav: Kol, omuz, gogiis Mekik: Karin kaslar1 Squat: Bacak ve kalga
kaslari
2-3, 3-b, 4-b

Kaynak Kitap/lar

1.0kullarda Beden Egitimi (Hikmet Araci, Ankara, 2000)

BEDEN
EGITIMI

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Sporda ;fernel Alistirmalar (Yrd.Dog¢.Dr. Hakki COKNAZ, 2011)
: vl
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2.Spor Yapan Insan, Atilla Erdemli , E yaymlar1, 2008.
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2. Sinif Bahar Donemi Ders Planlari
SD220 MESLEK ETiGi

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Niliifer Ceren AYDIN

Oda Numarasi

210

Ofis Saatleri

Sal1 10:15-12:00

E-posta

niluferceren.aydin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 10:15-12:00

Derslik

415

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 dgrencilere saglik temel kavramlarimin 6gretilmesi; toplumdaki
saglik sorunlarinin ¢oziilmesinde etik ile birlikte haraket edilmesinde yaklagim
kazandirilmasidir.

Etik ve ahlak kavramlari

Etik kavramini tanimlayabilir.

Ahlak kavramini tanimlayabilir.

Etik ve ahlak kavramlar arasindaki farki bilir.

Ahlaki geligim siireci

Cesitli filozoflara gore ahlaki gelisim siirecini ayirt edebilir.

Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorler

Ahlakin olusumunda rol oynayan faktdrleri ayirt edebilir.

Etik kurallar

Toplumsal etik kurallari bilir.

Etik sistemler

Etik sistemlerini, temsilcilerini ve tanimlarini ayirt edebilir.

Etik tiirleri ve Etik ilkeler

Etik tiirlerinin siniflandirilmasini ayirt edebilir.

Tip etik ilkelerini bilir.

Meslek etigi

Eg;l:n‘l’;{:l?h Meslek etigi tanimini ve ilkelerini bilir.
Mesleki yozlasma ve etik dig1 davranislarin sonuglari
Mesleki yozlagmanin tanimini ayirt edebilir.
Etik dis1 davraniglar ayirt edebilir.
Sosyal sorumluluk
Sosyal sorumlulugun tanimini ve tiirlerini bilir.
Giincel etik sorunlar 1
Psikiyatri alaninda yasanan etik sorunlar1 bilir ve tartigir.
Cinsiyet ayrimciligi konusunda yasanan etik sorunlari bilir ve tartigir.
Giincel etik sorunlar 2
Kadima siddet konusunda yaganan etik sorunlar1 bilir ve tartigir.
Savag ve miilteciler konusunda yasanan etik sorunlari bilir ve tartisir.
Giincel etik sorunlar 3
Otenazi konusunda yasanan etik sorunlari bilir ve tartisir.
Abortus konusunda yasanan etik sorunlar1 bilir ve tartigir.
Giincel etik sorunlar 4
Malpraktis konusunda yasanan etik sorunlari bilir ve tartigir.
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 |02.02.2026/06.02.2026 |Dersin tanitimi, amaci, girig -
2 109.02.2026/13.02.2026 |Etik ve ahlak kavramlari PY4-PY6
3 [16.02.2026/20.02.2026 |Ahlaki geligim siireci PY4-PY6
4 |23.02.2026/27.02.2026 |Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorler PY4-PY6
5 [02.03.2026/06.03.2026 |Etik kurallar PY4-PY6
6 [09.03.2026/13.03.2026 |Etik sistemler PY4-PY6
7 ]23.03.2026/27.03.2026 |Etik tiirleri PY4-PY6
8 [30.03.2026/03.04.2026 |Meslek etigi PY4-PY6
04.04.2026/12.04.2026 |Ara Sinav -
9 |13.04.2026-17.04.2026 |Mesleki yozlagma ve etik dis1 davraniglarin sonuglart PY4-PY6
10 [20.04.2026/24.04.2026 |Sosyal sorumluluk PY4-PY6
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11 |27.04.2026/01.05.2026 |Giincel etik sorunlar 1 PY4-PY6
12 |04.05.2026/08.05.2026 |Giincel etik sorunlar 2 PY4-PY6
13 |11.05.2026/15.05.2026 |Giincel etik sorunlar 3 PY4-PY6
14 |18.05.2026/22.05.2026 |Giincel etik sorunlar 4 PY4-PY6
02.06.2026/12.06.2026 |Dénem Sonu Sinavlar: -
17.06.2026/25.06.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemant
tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan g¢oklu
Degerlendirme degerlendirme tipi sorular barindiran bir vize ve bir final sinavi araciligiyla

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60°tir. Gegme notu
100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.

@moowy» ~MMOOD»

moow»

Iyi davramista bulunma ve kotii davramstan kacinma konusunda, tiim is
gorenlere rehberlik eden; isletmeye olan giiveni artiran ve yonetsel
davranis standartlarim yiicelten diizenlemelere ne ad verilir?

Etik kural

Ahlak

Norm

Deger

Ahlaki gelisim

Bir toplum i¢erisindeki insanlarin birbiriyle olan iliskilerini diizenleyen ve
davramslarim sekillendiren standartlara ne ad verilir?

Etik

Ahlak

Norm

Deger

Etik ¢ikmaz

Bireyin yasaminda farkh etmenlere yiikledigi 6nem ve birey i¢in énemli
olan her tiirlii diisiince yapisi veya etkinlige ne ad verilir?

Etik

Etik iklim

Deger

Norm

Etik ikilem

Cevap Anahtan

1)A 2)C 3)C (Her soru 5 puan)

Kaynak Kitap/lar

gas Cagdas Hemsirelikte Etik, Prof.Dr.Sule Ecevit

Alpar (Editor), Istanbul Tip Kitabevleri (2013)
Sorumlu olunan béliimler: Ogrenciler tiim
kitaptan sorumludurlar.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ogretim eleman1 ders notlar
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SD230 SAGLIKTA ILETISIM

Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri Persembe 08:00-10:00
E-posta eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamani Carsamba 13:15-15:00
Derslik 415

Bu derste 6grencilerin etkili iletisim becerilerine sahip olmalari

Dersin Amaci amaclanmaktadir.

Saglik Hizmetlerinde Iletisim, iletisim tiirleri. Birey/Hasta ile Iletisim ve Hasta
Olmanin Anlami

Saglik Hizmetlerinde Iletisim, iletisim tiirlerini bilir. Birey/Hasta ile Iletisim ve
Hasta Olmanin Anlamini bilir.

Isitme, Gorme, Konusma Engeli Olan Birey ile Iletisim

Isitme, Gérme, Konusma Engeli Olan Birey ile Iletisimi bilir.

Yataga Bagiml Birey ile Iletisim. Ofkeli Birey ile Iletisim. Siirekli Isteklerde
Bulunan Hasta ile iletisim

Yataga Bagimli Birey ile Iletisim. Ofkeli Birey ile Iletisim. Siirekli Isteklerde
Bulunan Hasta ile iletisimi bilir.

Sanr1 ve Haliisinasyonu Olan Birey ile Iletisim

Sanr1 ve Haliisinasyonu Olan Birey ile Iletisimi bilir.

Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile letisim

Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile Iletisimi bilir.

Cocuk ve Adolesan ile Iletisim. Yash ile Iletisim

Cocuk ve Adolesan ile iletisim. Yash ile fletisimi bilir.

Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile Iletisim

Konu ve ilgili Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile Iletigimi bilir.

Kazammlar Onkoloji Tanis1 Alan Birey ile letisim. Oliimii Yaklasan Birey ve Ailesi ile
Iletisim

Onkoloji Tanis1 Alan Birey ile iletisim. Oliimii Yaklasan Birey ve Ailesi Ile
Iletisimi bilir.

Aglayan Birey ile Iletisim

Aglayan Birey ile Iletisimi bilir.

Ekip ve Hasta Yakinlari ile fletisim. Saglik Profesyonellerinde Stres ve
Farkindalik (Mindfulness) Kavrami

Ekip ve Hasta Yakinlari ile fletisim bilir.
Saglik Profesyonellerinde Stres ve Farkindalik (Mindfulness) Kavramimi bilir.

Saglik Yoneticilerinin Calisanlar ile Iletisimi ve Hasta

Saglik Yoneticilerinin Calisanlar ile Iletisimi ve Hasta kavramm bilir.

Memnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada Iletisimin Rolii. Teknoloji ve
Iletisim

Memnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada iletisimin Rolii. Teknoloji ve
Tletisimi bilir.

Iletisimde Yasal ve Etik Boyutlar. Farkh Kiiltiirdeki Birey ile Tletisim

fletisimde Yasal ve Etik Boyutlar. Farkl Kiiltiirdeki Birey ile Iletisimi bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 ]02.02.2026/06.02.2026 |Dersin tanitimi, amaci ve giris -

Saglik Hizmetlerinde Iletisim, iletisim tiirleri. PY2-PY6-PY12

2 109.02.2026/13.02.2026 Birey/Hasta ile letisim ve Hasta Olmanin Anlami
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3 [16.02.2026/20.02.2026 ﬁ;g;‘fff’rme’ Konugma Engeli Olan Birey ile PY2-PY6-PY12
Yataga Bagimli Birey ile Iletisim. Ofkeli Birey ile PY2-PY6-PY12
4 |23.02.2026/27.02.2026 Iletisim. Siirekli Isteklerde Bulunan Hasta ile Tletisim
5 |02.03.2026/06.03.2026 |Sanr1 ve Haliisinasyonu Olan Birey ile iletisim PY2-PY6-PY12
6 [09.03.2026/13.03.2026 |Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile Iletisim PY2-PY6-PY12
Cocuk ve Adolesan ile Iletisim. Yasl ile Iletisim
7 |23.03.2026/27.03.2026 |Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile  |PY2-PY6-PY12
Iletisim
8 130.03.2026/03.04.2026 IEi:;t;;‘ilKonjemtal Anomali Tanist Alan Ebeveynile |py2_pyg-pY12
04.04.2026/12.04.2026 |Ara Sinav . “ -
9 [13.04.2026-17.04.2026 Onkoloji anlsl Alaq Blyqy ile Il.etllslm. Olimii PY2-PY6-PY12
Yaklagan Birey ve Ailesi Ile Iletisim
10 |20.04.2026/24.04.2026 |Aglayan Birey ile Iletisim PY2-PY6-PY12
Ekip ve Hasta Yakinlari ile Iletisim. Saglik
11 |27.04.2026/01.05.2026 |Profesyonellerinde Stres ve Farkindalik (Mindfulness) |PY2-PY6-PY12
Kavrami
12 04.05.2026/08.05.2026 Saglik Yoneticilerinin Calisanlar ile Iletisimi ve Hasta |py2_pyg-py12
13 |11.05.2026/15.05.2026 | emnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada PY2-PY6-PY12
Iletisimin Rolii. Teknoloji ve Iletigim
14 118.05.2026/22.05.2026 Il@tlslrlndq Ygs.al ve Etik Boyutlar. Farkli Kiiltiirdeki PY2-PY6-PY12
Birey ile Iletisim
02.06.2026/12.06.2026 |Dénem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026 |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemani
tarafindan sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli,
. . dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize,bir
Degerlendirme

final smavi ve ddevler aracilifiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi % 30,
finalin % 30, Odev1 %10 ve Odev2 %30 olacak sekilde belirlenmistir. Gegme

notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Asagidakilerden hangisi hazirlikli konusma tiirlerinden biri degildir?

A) Agik Oturum
B) Hatir sorma

C) Sempozyum
D) Panel

2.Kisinin kendini karsidaki kisinin yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini
dogru olarak anlamasi asagidakilerden hangisinin tanimidir?

A) Etkin dinleme
B) Empati
C) Telepati
D) Sempati

3. Duygu, diistince ve bilgilerin her tiirlii yolla baskalari ile paylasilmas1” ifadesi

asagidakilerden hangisinin tanimidir?
A) Etkilesim

B) Ogrenim

C) lletisim

D) Etkin dinleme

Cevap Anahtan

Kaynak Kitap/lar

1-b, 2-b, 3-c,

s proveen i
ILETiSIM

hof
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iAY208 MESLEKi UYGULAMA-II

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Persembe 08:00-10:00

E-posta

eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 08:00-17:00, Sal1 08:00-17:00

Derslik

Klinik Uygulama Sahasi

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; ilk ve acil yardim programi 6grencilerine, ilk ve acil yardim
teknikerliginin gorev ve sorumluluklarina iliskin mesleki bilgi ve beceri
kazandirmaktir.

Konu ve lgili
Kazanimlar

Ilag uygulamalar1 ve doz hesaplamalari

Ilag uygulama yollarini, uygulama basamaklarini, dikkat edilmesi gereken
noktalari bilir.

Pediatrik hastalarda, riskli ila¢ gruplarinda ilaglarmn yasa, viicut agirligina vb.
Kriterlere gore doz hesaplamasini ve verilis hizin1 hesaplamasini bilir.

EKG uygulamasi ve EKG yorumlama

EKG islemini ger¢eklestirmeyi, EKG okumayi bilir.

EKG de anormal durumlari ve temel ritimleri yorumlayip anlamlandirabilir.

Yetiskin ritim bozukluklarinda acil bakim protokollerini uygulama

Yetiskinlerde ¢ekilen grafiyi yorumlayabilir, tanimlayabilir.

Ritme uygun ilaglar bilir, acil bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Pediatrik ritim bozukluklarinda acil bakim protokollerini uygulama

Pediatrik hastalarda gekilen grafiyi yorumlayabilir, tanimlayabilir.

Ritme uygun ilaglan bilir, acil bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Yetiskin ileri yagsam destegi uygulamalari

Yetiskin ileri yasam destegi algoritmasini bilir.

Ileri yasam destegi uygulanmasi gereken yetiskin hasta igin kullanilabilecek olan
ilaclar1 bilir, gereken acil miidahale, bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Pediatrik ileri yasam destegi uygulamalart

Pediatrik ileri yagam destegi algoritmasini bilir.

Ileri yasam destegi uygulanmasi gereken pediatrik hasta icin kullanilabilecek olan
ilaglar1 bilir, gereken acil miidahale, bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Yenidogan ileri yasam destegi uygulamalari

Yenidogan ileri yagam destegi algoritmasini bilir.

Ileri yasam destegi uygulanmasi gereken yenidogan igin kullanilabilecek olan
ilaglan bilir, gereken acil miidahale, bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Solunum sistemi hastaliklarinda hastane oncesi acil bakim ve tedavi

Hastanin yagsamini tehdit edebilme potansiyeline sahip solunum sistemi
hastaliklarini bilir.

Solunum sistemi ile ilgili gelisen acil durumlarda gerekli bakim ve tedaviyi
uygulayabilir.

Sindirim sistemi hastaliklarinda hastane oncesi acil bakim ve tedavi

Hastanin yagsamini tehdit edebilme potansiyeline sahip sindirim sistemi
hastaliklarini bilir.

Sindirim sistemi ile ilgili gelisen acil durumlarda gerekli bakim ve tedaviyi
uygulayabilir.

Pediatrik ve geriatrik aciller

Pediatrik hastalarda gelisebilecek acil durumlari tanimlayabilir ve hastanin
durumuna 6zgii acil bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Geraiatrik hastalarda gelisebilecek acil durumlari tanimlayabilir ve hastanin
durumuna 6zgii acil bakim ve tedaviyi uygulayabilir.

Jinekolojik aciller ve yenidogan acilleri

Dogum eylemine bagli gergeklesebilecek olan tiim acil durumlari tanimlayabilir
ve gerekli acil bakimi uygulayabilir.

Dogum eylemi digindaki tiim jinekolojik acilleri tanimlayabilir ve gerekli acil
bakimi uygulayabilir.

Yenidoganda goriilebilecek olan tiim acil durumlari tanimlayabilir ve gerekli acil
bakimi uygulayabilir.

Adli vakalara yaklagim
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Adli vaka olma potansiyeli tagiyan tiim durumlar fark edebilir, ilgili birimler ile

iletisim kurabilir.

Adli vaka niteligi tasiyan olaylarda mesleki yiikiimliiliiklerini bilir ve buna uygun

miidahalelerde bulunabilir.

Psikiyatrik vakalara yaklagim

Psikiyatrik hastaliklara iliskin belirti bulgulari tanimlayabilir, hastaya 6zgii

anamnez alabilir.

Hasta ile kuracagi iletisim tekniklerini bilir, 6n taniya uygun acil bakim ve

tedaviyi uygulayabilir.

Hafta-Tarih

Ders Konular1

Tlgili Program Yeterligi

1 |02.02.2026/06.02.2026

Dersin tanitimi, amaci ve giris

2 ]09.02.2026/13.02.2026

flag uygulamalar1 ve doz hesaplamalari

PY1-PY2-PY3-PY9

3 [16.02.2026/20.02.2026

EKG uygulamasi ve EKG yorumlama

PY1-PY3-PY8-PY9

4 123.02.2026/27.02.2026 ;(re;ttigti)n”girtiirr]‘[il B)(;;Ll};l;lzlannda acil bakim PY1-PY3-PY9
5 02.03.2026/06.03.2026 I;rec()iti;llt(roiﬁ eriitriﬁlut;(;zulilgglglarmda acil bakim PY1-PY3-PY9
6 ]09.03.2026/13.03.2026 |Yetiskin ileri yasam destegi uygulamalari PY1-PY3-PY9
7 123.03.2026/27.03.2026 |Pediatrik ileri yasam destegi uygulamalari PY1-PY3-PY9
8 [30.03.2026/03.04.2026 |Yenidogan ileri yasam destegi uygulamalar PY1-PY3-PY9

04.04.2026/12.04.2026

Ara Smav

9 |13.04.2026-17.04.2026

Solunum sistemi hastaliklarinda hastane 6ncesi acil
bakim ve tedavi

PY1-PY2-PY3-PY9

10 |20.04.2026/24.04.2026

Sindirim sistemi hastaliklarinda hastane 6ncesi acil
bakim ve tedavi

PY1-PY2-PY3-PY9

11 |27.04.2026/01.05.2026

Pediatrik ve geriatrik aciller

PY1-PY2-PY3-PY9-
PY12

12 |04.05.2026/08.05.2026

Jinekolojik aciller ve yenidogan acilleri

PY1-PY3-PY5-PYO-
PY12

13 |11.05.2026/15.05.2026

Adli vakalara yaklagim

PY1-PY2-PY3-PY5-
PY6-PY7-PY9-PY10

14 118.05.2026/22.05.2026

Psikiyatrik vakalara yaklagim

PY1-PY2-PY3-PY5-
PY6-PY9

02.06.2026/12.06.2026

Donem Sonu Simavlari

17.06.2026/25.06.2026

Biitiinleme Sinavlari

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen vaka tartigmalari
esas alinarak hazirlanacak olan vize sinavi %10, vaka degerlendirme I ort. %15,
klinik uygulama raporu I-II ort. %10, dgrenci degerlendirme I ort. %10, vaka
degerlendirme II ort. %15, klinik uygulama raporu III-IV ort. %10, grenci
degerlendirme II ort. %10 ve final sinavi %20 olarak yapilacaktir. Gegme notu

100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. 27 yasinda dogum yapan bir bayanin bebegini paramedik degerlendiriyor ve
bebegin APGAR skorunun 6 puan oldugunu belirliyor. Paramedigin bu bebege
ilk olarak yapacagi uygulama agagidakilerden hangisidir? (5 puan)

Rutin bakimla agiz ve burun temizlenir.
Acilen restiste edilmesi gerekir.

oo

Refleksleri degerlendirilir.
e. Sicak battaniyeye sarilir ve annesine verilir.

Solunum yollari ag¢ilir ve oksijen tedavisine baglanmasi gerekir.

2. Asagidaki ciimlelerin sonunda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise (D), yanlis ise (Y) yaziniz. (her bir madde 3 puan)
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Dogum eyleminin birinci evresinde gebe kadin ikinmasi i¢in tesvik edilmelidir.

3. Gastrointestinal sistem (GIS) kanamasi olan hastada hastane &ncesi yapilmasi
gereken acil bakim ilkelerini maddeler halinde yaziniz.(yazacaginiz her bir acil
bakim ilkesi 2 puan)

1.C 2. YANLIS
3. GIS kanamasina yonelik acil bakim ilkeleri

Hastane dncesi acil bakimda birincil degerlendirme yapilmalidir.

SAMPLE ve PQRST ile anamnez alinmali ve kaydedilmelidir.

Kapsamli bir karin muayenesi yapilmalidir.

Yasamsal bulgular degerlendirilmelidir.

Kardiyak monitarizasyon saglanmalidir.

Hastada, kanamanin siddetine gore, tagikardi, hipotansiyon ve ortostatik
degisiklikler goriilebilir.

v Hemodinamik stabilitenin bozuldugunu gésteren, hipotansiyon, biling durum
degisikligi ve kapiller geri dolumun uzamast gibi degisiklikler dikkatli
degerlendirilmelidir.

Cevap Anahtari

ENENENENENEN

Paramaditdar iin
Hastane Oncesi
Travmali Hasta
Yonetimi

1. Ogr. Gor. ismet CELEBI, Paramedikler icin Hastane Oncesi Travmali Hasta
Yonetimi, Kongre kitabevi (2019)

Kaynak Kitap/lar 2. ERC (European Resuscitation Council) 2015 kilavuzu

Hastane Oncesi

Plsssionts ACIL HASTA BAKIMI

ACIL HASTA BAKIMI

CiLT-1 CiLT-n

o0 iy

o (G S AL AT
N USTINCHR) S TR0 AL S K

2,

3. Ali EKSI, Hastane Oncesi Acil Hasta Bakimi, Izmir: Kitapana Yaymevi(2017)

-EKG Akl Notlar1
-Recai DAGLI ve ark., Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri I¢in Temel
Yardime1 Kaynaklar ve  [Konular ve Tedavi Yaklagimlari, Istanbul: Ema Kitabevi (2016).

Okuma Listesi -Ogr. Gér. Giirkan OZEL ve ark.,ilk ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik
(Klinik konular — Mesleki beceriler — Operasyonel uygulamalar). Istanbul: Giines
Kitabevi (2018).
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iAY210 VAKA YONETIMI

Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Eda GUNGOR

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Persembe 08:00-10:00

E-posta

eda.gungor@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 13:15-15:00

Derslik

Uygulama Laboratuvari

Dersin Amaci

Egitim 6gretim donemi igerisinde dgrenilen bilgilerin uygulamalar ve vaka
caligmalart ile pekistirilmesini amaglanmaktadir.

Konu ve llgili
Kazamimlar

Kardiyovaskiiler Sistem Acilleri — Endokrin Sistem Acilleri — Vaka Caligmasi

Hipertansiyon vakasma dogru miidahale edebilir.

Hipotermi vakasina dogru miidahale edebilir.

Hipoglisemi vakasina dogru miidahale edebilir.

Hipotansiyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Solunum Sistemi Acilleri — Psikiyatrik Aciller — Norolojik Sistem Acilleri
Vaka Calismasi

Senkop vakasina dogru miidahale edebilir.

Pulmoner Emboli vakasina dogru miidahale edebilir.

Konversiyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Astim vakasina dogru miidahale edebilir.

Solunum Sistemi Acilleri — Psikiyatrik Aciller — Norolojik Sistem Acilleri
Vaka Calismasi

KOAH Alevlenmesi vakasina dogru miidahale edebilir.

Deliryum vakasina dogru miidahale edebilir.

Konviilsiyon (Pediatrik) vakasma dogru miidahale edebilir.

Epilepsi vakasina dogru miidahale edebilir.

Kardiyovaskiiler Sistemi Acilleri — Psikiyatrik Aciller — Nérolojik Sistem
Acilleri Vaka Calismasi

Suicid Girisim vakasina dogru miidahale edebilir.

SVO (Serebro Vaskiiler Olay) vakasina dogru miidahale edebilir.

Perikard Tamponadi vakasina dogru miidahale edebilir.

Aort Anevrizmasi vakasina dogru miidahale edebilir.

Gastrointestinal Sistem Acilleri — Solunum Sistemi Acilleri — Isirik ve Hayvan
Sokmalar1 — Kafa Travmasi Vaka Caligmasi

Akut Gastroenterit (Pediatrik) vakasina dogru miidahale edebilir.

Krup (Pediatrik) vakasina dogru miidahale eder.

Anaflaksi (Ar1 Sokmasi) vakasina dogru miidahale edebilir.

KIBAS vakasina dogru miidahale edebilir.

Psikiyatrik Aciller — Dogum Acilleri — Endokrin Sistem Acilleri Vaka
Caligmasi

Alerjik Reaksiyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Gebelik Kanamasi vakasima dogru miidahale edebilir.

102



mailto:eda.gungor@gop.edu.tr

Asir1 Doz Alkol Alimi vakasina dogru miidahale edebilir.

Preeklampsi-Eklampsi vakasina dogru miidahale edebilir.

Sok — Yanik — Dogum Acilleri — Resiisitasyon Vaka Caligmasi

Hemorajik Sok vakasina dogru miidahale edebilir.

Yanik vakasina dogru miidahale edebilir.

Acil Dogum vakasina dogru miidahale edebilir.

Yetiskin Resiisitasyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Toraks Travma — Resiisitasyon Vaka Caligmast

Tansiyon Pnomotoraks vakasina dogru miidahale edebilir.

Hava Yolu Tikaniklig1 vakasina dogru miidahale edebilir.

Yenidogan Resiisitasyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Pediatrik Resiisitasyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Kardiyovaskiiler Sistemi Acilleri — Travma Vaka Calismast

Myocard Infarktiisii vakasina dogru miidahale edebilir.

Crush Sendromu vakasina dogru miidahale edebilir.

Flail Chest (Yelken G6giis) vakasina dogru miidahale edebilir.

Toraks Travma — Abdominal Travma — Ekstremite Travmasi Vaka Caligmasi

Acik Pnomotoraks vakasina dogru miidahale edebilir.

Penetran Yaralanma vakasina dogru miidahale edebilir.

Spor Yaralanmas1 (Ekstremite Travmasi) vakasina dogru miidahale edebilir.

Abdominal Travma — Multiple Travma Vaka Caligmasi

Abdominal Eviserasyon vakasina dogru miidahale edebilir.

Trafik Kazas1 (Multiple Travma) vakasina dogru miidahale edebilir.

Yiiksekten Diigme (Multiple Travma) vakasina dogru miidahale edebilir.

Multiple Travma — Pelvis Travmasi — Kafa Travmasi Vaka Caligmasi

Atesli Silah Yaralanmasi vakasina dogru miidahale edebilir.

Pelvis Travmasi vakasina dogru miidahale edebilir.

Kafa Travmasi vakasina dogru miidahale edebilir.

Hafta-Tarih Ders Konular ilgili Program Yeterligi
02.02.2026/06.02.2026  |Dersin Tanitimi, Amaci ve Girig -
09.02.2026/13.02.2026  |Gruplarin Dagitimi ve Vakalarin Belirlenmesi Eiéﬁig:gig:gzg_

Kardiyovaskiiler Sistem Acilleri — Endokrin Sistem [PY1-PY2-PY3-PY4-
16.02.2026/20.02.2026 | acilleri — Vaka Caligmast PY5-PY6-PY7-PY9

Solunum Sistemi Acilleri — Psikiyatrik Aciller — PY1-PY2-PY3-PY4-
23.02.2026/27.02.2026  |Ngrolojik Sistem Acilleri Vaka Calismast PY5-PY6-PY7-PY9

Solunum Sistemi Acilleri — Psikiyatrik Aciller — PY1-PY2-PY3-PY4-
02.03.2026/06.03.2026 | Nsrolojik Sistem Acilleri Vaka Calismast PY5-PY6-PY7-PY9

Kardiyovaskiiler Sistemi Acilleri — Psikiyatrik PY1-PY2-PY3-PY4-
09.03.2026/13.03.2026

Aciller — Norolojik Sistem Acilleri Vaka Caligmast |PY5-PY6-PY7-PY9

103




Ga_str0|_ntest|nal Sistem Acilleri — Solunum Sistemi PY1-PY2-PY3-PYA4-
7 123.03.2026/27.03.2026  |Acilleri — Isirik ve Hayvan Sokmalar — Kafa
PY5-PY6-PY7-PY9
Travmasi Vaka Caligmasi
Psikiyatrik Aciller — Dogum Acilleri — Endokrin PY1-PY2-PY3-PY4-
8 130.03.2026/03.04.2026  |gjstem Acilleri Vaka Calismast PY5-PY6-PY7-PY9
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Sinav -
Sok — Yanik — Dogum Acilleri — Resiisitasyon Vaka|PY1-PY2-PY3-PY4-
9 |13.04.2026-17.04.2026  |Caligmasi PY5-PY6-PY7-PYQ
. PY1-PY2-PY3-PY4-
10 [20.04.2026/24.04.2026 | Toraks Travma — Resiisitasyon Vaka Calismasi PY5-PY6-PY7-PYO
Kardiyovaskiiler Sistemi Acilleri — Travma Vaka |PY1-PY2-PY3-PY4-
11 |27.04.2026/01.05.2026 Calismast PY5-PY6-PY7-PY9
Toraks Travma — Abdominal Travma — Ekstremite |PY1-PY2-PY3-PY4-
12104.05.2026/08.05.2026 | Traymas; Vaka Caligmasi PY5-PY6-PY7-PY9
Abdominal Travma — Multiple Travma Vaka PY1-PY2-PY3-PY4-
13 {11.05.2026/15.05.2026 Cahsma51 PY5-PY6-PY7-PY9
Multiple Travma — Pelvis Travmas1 — Kafa PY1-PY2-PY3-PY4-
14 118.05.2026/22.05.2026 | Traymas: Vaka Caligmast PY5-PY6-PY7-PY9
02.06.2026/12.06.2026  |Dénem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026 _ |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, yapilan vaka ¢aligmalarindan uygulama notu
verilecektir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 10, Vaka Sunumu Degerlendirme I
Degerlendirme %15, Vaka Sunumu Degerlendirme II %15, final smavi % 20, Vaka Sunumu

Degerlendirme III %20, Vaka Sunumu Degerlendirme IV %20 olacak sekilde
belirlenmistir. Gegcme notu 100 iizerinden 60’tir.

Vaka Degerlendirme
Olgiitleri

Olay yeri giivenligi ve yonetimi 5 Puan

Ekip i¢i iletisim 5 Puan

Hasta ve/veya yakinlari ile iletisim 5 Puan

KKM ile iletisim 5 Puan

Vaka bilgilerinin uygunlugu (etiyoloji, belirtiler, bulgular vb. agisindan) 10
Puan

Hizli ve ayrintili 6ykii alma 10 Puan

Birincil ve ikincil muayene 10 Puan

On taniya uygun acil tedavi ve bakim 15 Puan

Hastanin ATMIST e uygun teslimi 5 Puan

Vakaya genel hakimiyet 15 Puan

Vakaya uygun hazirlik (kilik-kiyafet, ekipman vb. agisindan) 5 Puan
Vakanin belirlenen tarihte gerceklestirilmesi 5 Puan

Vaka dosyasinin zamaninda teslimi ve vakanin ifade edilisi 5 Puan

Kaynak Kitap/lar

ERC (European Resuscitation Council) 2021 kilavuzu
AHA (American Heart Association) 2020 kilavuzu

Hastane Oncesi Acil Hasta Bakimi, Ali Eksi
(Editr), Izmir: Kitapana Yayinevi(2017)

- g
Hastane Oncesi

Travmal: Hasta
Yonetimi

Hastane Oncesi Acil Hasta Bakim, Ali Eksi
(Editor), izmir: Kitapana Yaymevi(2017)
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-Hastane Oncesi Acil Bakimda Temel ve Ileri Yasam Destegi, Ali Eksi,
Kitapana (2017)

-Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri I¢in Temel Konular ve Tedavi
Yaklagimlari, Recai Dagh ve ark., Istanbul: Ema Kitabevi(2016)

-ilk ve Acil Yardim Teknikerligi —Paramedik (Klinik konular — Mesleki
beceriler — Operasyonel uygulamalar), Giirkan Ozel ve ark., Istanbul: Giines
Kitabevi(2018)

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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SD232 TEMEL ELEKTROKARDIYOGRAFiI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Dr. Cansu ATMACA PALAZOGLU
Oda Numarasi 227

Ofis Saatleri Carsamba 08:00-10:00

E-posta cansu.atmacapalazoglu@gop.edu.tr

Ders Zamani Cargsamba 15:15-17:00

Derslik 415

Ogrencilere EKG nin sistematik analizi; temel kardiyak ritm ve aritmilerin

Dersin Amact tani-tedavisi ile ilgili gerekli bilgi ve becerileri kazandirmak

EKG {le Tlgili Temel Kavramlar (Kalbin ileti Sistemi, Elektrofizyoloji)

Kalbin ileti sistemini bilir.

Kalbin yapisini ve isleyisini bilir.

EKG Cihazi ve EKG Moénitérizasyonu

EKG cihazimin boliimlerini bilir.

EKG cihazimi kullanabilir.

EKG Okuma (EKG Araliklari, EKG Dalgalari, Kalp Hizinin Hesaplanmasi,
EKG Degerlendirme)

EKG de goriinen dalgalari taniyabilir ve yorumlayabilir.

EKG den kalp hizin1 hesaplayabilir.

Siniis Aritmileri

Siniizal ritimleri taniyabilir ve yorumlayarak gerekirse acil tedavi
uygulayabilir.

Konu ve ilgili Kazanimlar Altriyal Aritmiler

Atrial ritimleri tantyabilir ve yorumlayarak gerekirse acil tedavi uygulayabilir.

Ventrikiler Aritmiler

Ventrikiiler ritimleri tantyabilir ve yorumlayarak gerekirse acil tedavi
uygulayabilir.

Atriyoventrikiiler Bloklar

1.-2.-3. Derece AV bloklari tantyabilir ve yorumlayarak gerekirse acil tedavi
uygulayabilir.

Akut Miyokard Infarktiisii

AMI tantyabilir ve yorumlayarak gerekirse acil tedavi uygulayabilir.

Bradiaritmilerde Hastane Oncesi Acil Bakim

Bradikardilere acil bakim ve tedavi uygulayabilir.

Tasiaritmilerde Hastane Oncesi Acil Bakim

Tasikardilere acil bakim ve tedavi uygulayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

Dersin Tanitimi: Giris, Amag Ve Ogrenim

1 |02.02.2026/06.02.2026 Hedefleri

EKG {le Ilgili Temel Kavramlar (Kalbin leti

Sistemi, Elektrofizyoloji) PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

2 ]09.02.2026/13.02.2026
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3 |16.02.2026/20.02.2026

EKG Cihazi ve EKG Ménitérizasyonu PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

4 |23.02.2026/27.02.2026

EKG Okuma (EKG Araliklari, EKG Dalgalari,
Kalp Hizinin Hesaplanmasi, EKG
Degerlendirme)

PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

5 ]02.03.2026/06.03.2026

Siniis Aritmileri PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

6 ]09.03.2026/13.03.2026

Atriyal Aritmiler PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

7 123.03.2026/27.03.2026 Ventrikiiler Aritmiler PY1-PY2-PY4-PY9-PY12
8 [30.03.2026/03.04.2026  |EKG Analizi 1 PY1-PY2-PY4-PY9-PY12
04.04.2026/12.04.2026  |Ara Smav -

9 |13.04.2026-17.04.2026

Atriyoventrikiiler Bloklar PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

10 |20.04.2026/24.04.2026

Akut Miyokard Infarktiisii PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

11 |27.04.2026/01.05.2026

EKG Analizi 2 PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

12 |04.05.2026/08.05.2026

Bradiaritmilerde Hastane Oncesi Acil Bakim PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

13 |11.05.2026/15.05.2026

Tasiaritmilerde Hastane Oncesi Acil Bakim PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

14 118.05.2026/22.05.2026

EKG Analizi 3 PY1-PY2-PY4-PY9-PY12

02.06.2026/12.06.2026  |Donem Sonu Sinavlari -
17.06.2026/25.06.2026  |Biitiinleme Sinavlari -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemani
tarafindan sunulan ders notlar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oklu
Degerlendirme degerlendirme tipi sorular barindiran bir vize ve bir final sinavi aracilifiyla

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu
100 tizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

Asagidaki ritimler icin istenilen bilgileri bos birakilan yerlere yazimz.
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DUZEN:
RITIM YORUMU:

HIZ:

DUZEN:
RITIM YORUMU:

Cevap Anahtan

1.EKG: diizenli-300/7.5-NSR
2.EKG: diizensiz-9x10-Siniis Aritmisi
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HASTANE ONCESI

ACIL BAKIMDA

Kaynak Kitap/lar E KG

o b Vapam Do Urdomstrs

Hastane Oncesi Acil Bakimda EKG, Ed.: Ali Eksi (2021).

Yardimcer Kaynaklar ve Vakalarla 112 Acil EKG 2, Ed.: Dogan Mutlu, 2021
Okuma Listesi Hastane Oncesi Acil Bakim Calisanlarina Yénelik EKG Kitabi, Tarik Balci.
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